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平
成
28
年
度
の
真
庭
市
の

決
算
が
9
月
議
会
で
認
定
さ

れ
ま
し
た
の
で
、そ
の
概
要
を

掲
載
し
ま
す
。 

真
庭
市
の
決

算
を
真
庭
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

﹁
ま
に
ぞ
う
﹂と
一
緒
に
チ
ェ

ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

決れ掲算
﹁
まッ 決れ掲

真庭市キャラクター「まにぞう」

源
財
存
依

 

72
・
5
％

源
財
主
自

 

27
・
5
％

市税
50億9,343万円（15.3%）

諸収入・財産収入・寄付金
9億4,245万円（2.8%）

繰越金・繰入金
23億6,567万円（7.1%）

使用料・負担金など
7億6,241万円（2.3%）

国庫支出金
24億2,934万円（7.3%）

市債
44億2,402万円（13.3%）

地方交付税
144億5,869万円（43.4%）

地方譲与税など
12億3,532万円（3.7%）

県支出金
16億677万円（4.8%）

うち合併特例措置としての
上乗せ分の地方交付税
15億4,429万円

（　）内は構成比

市民税 20億4,935万円
うち個人市民税 15億8,988万円
うち法人市民税 4億5,947万円
固定資産税 25億3,763万円
軽自動車税 1億8,000万円
市町村たばこ税 2億9,486万円
鉱産税 63万円
入湯税 3,096万円

市税の内訳

市債

源
財
存
依

72
・
5
％

地方交付税
144億5,869万円（43.4%）

市債
44億2,402万円（13.3%）

地方交付税

依存財源
241億5,414万円

うち合併特例措置としての
上乗せ分の地方交付税

源
財
主
自

27
・
5
％

市税
50億9,343万円（15.3%）

乗 分 地方交付税
15億4,429万円

自主財源
91億6,396万円

Maniwa ０２

　

ま
ず
は
一
般
会
計
か
ら
見
て
み
よ
う
。
一
般
会

計
は
、教
育
や
福
祉
、土
木
と
い
っ
た
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
経
費
を
賄
う
た
め
の
会
計
な
ん
だ
。
歳
入
の
総

額
は
３
３
３
億
１
８
１
０
万
円
で
、
歳
出
の
総
額

は
３
１
９
億
８
４
７
５
万
円
。
差
し
引
き
す
る
と
、

　

億
３
３
３
５
万
円
だ
け
ど
、こ
の
中
に
は
翌
年
度

１３に
繰
り
越
す
事
業
の
財
源
も
含
ま
れ
て
い
て
、
実
質

収
支
は　

億
７
３
０
７
万
円
の
黒
字
な
ん
だ
よ
。

１２

 一 
般
会
計



一般会計

費
経
的
務
義

他
の
そ

費
経
的
費
消

人件費
58億2,148万円（18.2%）

扶助費
33億750万円（10.3%）

公債費
39億9,250万円（12.5%）

物件費
38億2,387万円（12.0%）

補助費など
19億2,818万円（6.0%）

維持補修費
7億280万円（2.2%）

普通建設事業・災害復旧費
56億6,726万円（17.7%）

繰出金・積立金・貸付金
67億4,116万円（21.1%）

うち特別会計への繰出金
34億741万円

費
経
的
資
投

総務費  56億5,412万円（17.7%）

議会費
2億1,613万円（0.7%）

民生費  82億7,398万円（25.8%）

衛生費  31億2,193万円（9.8%）

農林水産業費  16億5,697万円（5.2%）

土木費  29億4,064万円（9.2%）

教育費  39億6,900万円（12.4%）

公債費  39億9,250円（12.5%）

商工費
10億3,396万円（3.2%）

災害復旧費
4,314万円（0.1%）

消防費
10億8,238万円（3.4%）

（性質別）（目的別）

（　）内は構成比（　）内は構成比

うち公営企業会計への補助金
4億7,742万円

 ０３Maniwa

　

歳
出
を「
性
質
別
」と「
目
的
別
」の
２
種
類
で
見
て
み
よ
う
。「
性
質
別
」は
、人
件

費
な
ど
の
義
務
的
な
支
出
な
の
か
、
公
共
事
業
な
ど
将
来
の
た
め
に
投
資
す
る
支

出
な
の
か
と
い
っ
た
性
質
ご
と
の
分
類
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
。「
目
的
別
」
は
、
市

が
ど
ん
な
行
政
目
的
の
た
め
に
ど
れ
く
ら
い
の
支
出
を
す
る
の
か
と
い
っ
た
分
類

に
な
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。



特別会計

Maniwa ０４

　

特
別
会
計
は
、
特
定
の
歳
入
（
保
険

料
や
使
用
料
な
ど
）
で
行
う
事
業
の
会

計
で
、
一
般
会
計
と
は
区
別
さ
れ
て
い

る
ん
だ
。
平
成　

年
度
の
特
別
会
計
は

２８

　

あ
っ
て
、
歳
入
の
合
計
は
１
６
３
億

１１６
７
１
４
万
円
、
歳
出
の
合
計
は
１
５

６
億
５
０
９
１
万
円
だ
っ
た
ん
だ
。

   
特
別
会
計

樫西上簡易水樫西上簡易水道道 津黒高原津黒高原荘荘

落合浄化センタ落合浄化センターー クリエイト菅クリエイト菅谷谷

特別会計の決算額一覧

うち基準外
繰入

歳入に
占める
割　合

繰入金差引額歳出額歳入額会計名

０円６．９％４億３，０２３万円３億４，１１３万円５９億５３５万円６２億４，６４８万円国民健康保険事業

０円３８．０％２億７，１５０万円９５万円７億１，４０４万円７億１，４９９万円後期高齢者医療

０円１５．０％８億８，９８３万円２億４０３万円５７億３，５６３万円５９億３，９６６万円介護保険事業

０円４４．３％２，０２８万円３２６万円４，２４９万円４，５７５万円介護保険事業
（介護サービス事業）

３，８０９万円４２．０％４億１，２５０万円１，１０４万円９億７，０４７万円９億８，１５１万円簡易水道事業

３億６０３万円５７．８％９億２，７１０万円７，５２１万円１５億２，８７７万円１６億３９８万円公共下水道事業

１億５，５２７万円６２．２％３億３，８５０万円５，９１０万円４億８，５０３万円５億４，４１３万円農業集落排水事業

５，０７２万円６８．３％８，１７０万円１３１万円１億１，８３９万円１億１，９７０万円浄化槽事業

２，９３０万円９９．４％２，９３０万円１０万円２，９３８万円２，９４８万円津黒高原観光事業

６４７万円１００％６４７万円０円６４７万円６４７万円クリエイト菅谷事業

０円０％０円２，００９万円１億１，４８９万円１億３，４９８万円温泉事業

５億８，５８８万円２０．８％３４億７４１万円７億１，６２２万円１５６億５，０９１万円１６３億６，７１３万円合計

▲
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金

実
質
的
な
赤
字
補
て
ん
も

　

特
別
会
計
に
は
一
般
会
計
か
ら

の
繰
出
金
が
「
繰
入
金
」
と
し
て

入
っ
て
い
る
よ
。

　

公
共
下
水
道
事
業
の
場
合
、
下

水
管
の
埋
設
や
処
理
場
の
建
設
な

ど
で
た
く
さ
ん
の
費
用
が
掛
か
っ
て

い
る
上
に
、
雨
水
の
処
理
費
用
と
い

っ 
た
経
費
も
発
生
し
て
い
る
ん
だ
。

　

繰
入
金
は
、
こ
う
い
っ
た
加
入

者
や
利
用
者
の
負
担
だ
け
で
は
賄

い
き
れ
な
い
部
分
を
補
う
も
の
で
、

国
が
そ
の
基
準
を
示
し
て
い
る
ん

だ
。
だ
か
ら
、
公
共
サ
ー
ビ
ス
を

維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
あ
る
程

度
は
や
む
を
得
な
い
支
出
な
ん
だ

よ
。
で
も
、
国
の
基
準
を
超
え
て

繰
り
出
す
と
、
そ
の
部
分
は
実

質
的
な
赤
字
補
て
ん
に
な
っ

ち
ゃ
う
ん
だ
。



公営企業会計

 ０５Maniwa

水道事業会計

収益的収支（水道料などでの収支）

７億５，８４１万円水道事業収益

５億９，４５２万円水道事業費用

１億６，３８９万円差引額

資本的収支（施設建設などの収支）

５億３，４３４万円資本的収入

１１億２，０２７万円資本的支出

△５億８，５９３万円差引額

１億２７２万円補助金

７.９％歳入に占める割合

落合･久世･勝山地区で行われて落合･久世･勝山地区で行われていい
る上水道事業。る上水道事業。９，７８６９，７８６戸に対し、戸に対し、年年
間間２，６３９，２１５２，６３９，２１５㎥を配水㎥を配水。。

３億７１６万円補助金

２０．６％歳入に占める割合

病床数は病床数は１０５１０５床で、平成床で、平成２８２８年度の年間患年度の年間患者者
数は入院・外来合わせて数は入院・外来合わせて６４，９３６６４，９３６人人。。

農業共済事業会計

収益的収支（共済事業）

２億５，９５７万円共済事業収益

２億５，８２６万円共済事業費用

１３１万円差引額

資本的収支（施設建設などの収支）

０円資本的収入

０円資本的支出

０円差引額

６，７５４万円補助金

２６．０％歳入に占める割合

水稲共済加入者は水稲共済加入者は３，２２６３，２２６人で加人で加入入
面積は面積は１，７１７１，７１７㌶。家畜引受頭数㌶。家畜引受頭数はは
８，８９８８，８９８頭頭。。

湯原温泉病院事業会計

収益的収支（経常収支）

１４億６５万円病院事業収益

１４億７，６５２万円病院事業費用

△７，５８７万円差引額

資本的収支（施設建設などの収支）

９，００３万円資本的収入

１億５，３６１万円資本的支出

△６，３５８万円差引額

　

公
営
企
業
会
計
は
、
収
益
が
認
め
ら

れ
て
い
る
事
業
の
会
計
。
日
々
の
営
業

活
動
に
必
要
な
経
費
「
収
益
的
収
支
」

と
施
設
の
改
良
な
ど
に
必
要
な
経
費

「
資
本
的
収
支
」
に
分
け
て
経
理
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
る
ん
だ
。
平
成　

年
２８

度
の
真
庭
市
企
業
会
計
は
、
水
道
事
業

会
計
、
湯
原
温
泉
病
院
事
業
会
計
、
農

業
共
済
事
業
会
計
の
３
つ
だ
よ
。

　

公
営
企
業
会
計
に
も
一
般
会
計
か

ら
「
補
助
金
」
と
し
て
お
金
が
入
っ
て

き
て
い
る
ん
だ
。

   
公
営
企
業

会
計



決算状況の推移
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その他…積立金、繰出金など
投資的経費…普通建設事業費、災害復旧事業費

消費的経費…物件費、維持補修費など
義務的経費…人件費、扶助費、公債費

339億

52
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136

65

73

45

137

67

141
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92

40

55
53

61
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60

73

130

63

50

66

132

51

38

67

137
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43

63

136

313億309億
326億328億

303億

331億
351億

101
7975

8279

86

97

89

238 234234244249
217234

262

135136140 140 143 152 156 157

25

322億

77

245

158

(億円)

(億円)

自主財源…市税、負担金、使用料、寄付金など

320億

25

59

54

62

132

307億
298億293億

311億314億

290億

319億
336億

(年度)

(年度)

依存財源…地方譲与税、地方交付税、国庫支出金、県支出金など
…点線内は依存財源のうち地方交付税が占める額

26 27

26 27

155 150

262 248

75
84

337億 333億

133 129

62

70

59
69

56

60

324億
314億

28

※金額は決算統計数値

144

241

92

333億

※金額は決算統計数値

28

131

67

57

64

319億

歳出

歳入

　

下
に
あ
る
の
は
平
成　

年
１７

度
か
ら
平
成　

年
度
ま
で
の

２８

一
般
会
計
の
決
算
状
況
を
グ

ラ
フ
に
し
た
も
の
だ
よ
。
歳
入

の
自
主
財
源
と
依
存
財
源
を

色
分
け
す
る
と
、
全
体
の
７
割

以
上
を
依
存
財
源
に
頼
っ
て

い
る
状
況
が
よ
く
分
か
る
ね
。

　　

歳
出
の
内
訳
は
、
義
務
的
経

費
の
割
合
が
多
い
よ
ね
。
義
務

的
経
費
っ
て
い
う
の
は
、
人
件

費
や
扶
助
費
な
ど
の
、
ど
う
し

て
も
支
出
し
な
く
ち
ゃ
い
け

な
い
お
金
な
ん
だ
。
義
務
的
経

費
の
割
合
が
減
っ
て
く
る
と
、

「
柔
軟
な
財
政
」
っ
て
い
う
こ

こ
と
に
な
る
ら
し
い
ん
だ
け

ど
…
。

Maniwa ０６



財政指標

H27 H289.2 8.8 H27 H280.310 0.307

H27 H285.8 － H27 H2883.1 87.4

（年度）17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

（年度）17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

（年度）17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

（年度）17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
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 ０７Maniwa

　

自
治
体
の
財
政
状
況
を
分
析
す
る
た
め
の
指
数
が
財
政
指
標
。
左
の

図
と
グ
ラ
フ
は
平
成　

年
度
と
平
成　

年
度
の
数
値
の
比
較
と
、
平
成

２７

２８

　

年
度
か
ら
の
推
移
な
ん
だ
。「
将
来
負
担
比
率
」
が
低
く
て
、
将
来
に

１７借
金
を
残
さ
な
い
よ
う
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
ね
。

監
査
委
員
さ
ん
に
聴
い
て
み
ま
し
た

 「
ど
う
な
の
？ 
真
庭
市
の
財
政
」

　

歳
入
の
大
部
分
を
地
方
交
付
税
に
頼
っ
て
い
る
真
庭
市
で

は
、
交
付
税
に
上
乗
せ
さ
れ
て
い
る
合
併
特
例
措
置
部
分
の

縮
減
が
財
政
指
数
の
悪
化
に
直
結
し
か
ね
ま
せ
ん
。
平
成　
３２

年
ま
で
縮
減
は
続
き
、
財
政
状
況
が
厳
し
く
な
っ
て
い
く
こ

と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

自
主
財
源
を
確
保
す
る
た
め
、
債
権
回
収
対
策
課
な
ど
が

滞
納
整
理
の
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
て
、
滞
納
繰
越
額
が

減
少
し
、
収
納
率
向
上
の
効
果
が
出
て
き
て
い
ま
す
。
引
き

続
き
未
収
金
全
般
で
の
収
納
対
策
の
強
化
に
努
め
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
歳
入
を
増
や
す
だ
け
で
な
く
、
無
駄
を
省
い
た
り
、

知
恵
を
絞
っ
て
、
さ
ら
な
る
工
夫
や
節
約
に
よ
り
経
費
削
減

の
努
力
を
続
け
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

真
庭
市
財
政
に
つ
い
て
、
真
庭
市
の
監
査
委
員
を
務
め

て
い
る
近
藤 

幸
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

努
力
と
工
夫
の
継
続
を

監査委員　近藤 幸さん

実質公債費比率 改善

借金返済の負担が大きすぎないかをチェックす
る数値。市税や地方交付税のような収入に対す
る、公債費（借金返済額）の割合を表したもの。数
値が小さいほど負担が軽いことになり、２５以下で
あれば財政状況は健全であるといわれています。

財政力指数 悪化

文字どおり財政力を示す数値で、毎年の行政活
動に必要なお金をどのくらい自治体が自力で調
達できるかを表したもの。数値が大きいほど自
主財源の割合が高く、財政力が強い自治体とい
うことになります。

将来負担比率 改善 経常収支比率 悪化

市税や地方交付税のような使い道が自由な収入
に対する、人件費や扶助費、公債費といった必
ず支出しなければならない経費の割合。数値が
小さいほど財政に弾力性がある自治体というこ
とになります。

市の財政規模の何倍あるのかを表したもの。数値が高
くなるほど、今後の財政運営が圧迫される可能性が
高くなります。３.５以下であれば健全な財政といえます。
充当可能な財源（貯金）が借りた借金や将来支払う
必要があるものを上回ったので、H２８ は「−」と表示。



国語Ａ、数学Ａ…【主として「知識」】
　身につけておかなければ後の学年等の学習内容に影響を及ぼす内
容や、実生活において不可欠であり常に活用できるようになってい
ることが望ましい知識・技能など
国語Ｂ、数学Ｂ…【主として「活用」】
　知識・技能等を実生活の様々な場面に活用する力や、様々な課題
解決のための構想を立て実践し評価・改善する力など
※平成22、24年度は一部の学校でのみ実施

点数差

+4

+2

0

-2

-4

-6

-8

国語 A　　　　　国語 B
数学 A　　　　　数学 B

H19    H20    H21    H22    H24    H25    H26    H27   H28    H29  年度

全国学力調査における真庭市の中学３年生の
全国平均との得点差の推移

Maniwa ０８

　小中学生にとっての今の時期は、自らいろいろなことに興味を持って
疑問や課題を見つけ、学習したことを活用したり工夫したりする経験を
積み上げ、また失敗したりそれを乗り越えたりすることを通して、将来
生きていくために必要な学力を育成する大切な時期です。
　しかし今、携帯電話やパソコン、そしてスマートフォン（以下、「スマホ」） 
の長時間使用が、そんな大切な時期の子どもたちの生活をむしばんでおり、
全国学力・学習状況調査の結果をみても「学力低下」が顕著に表れてい
ます。今回はその調査結果を基に、真庭市における学力の実情などにつ
いて紹介します。 ※折れ線グラフ、棒グラフなど 出典は全て「全国学力・学習状況調査」

　

こ
の
グ
ラ
フ
は
、毎
年
４
月
に
行
わ
れ
る

「
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
」に
お
け
る
、

真
庭
市
内
の
中
学
３
年
生
の
平
均
正
答
率

と「
全
国
平
均
と
の
差
」を
表
し
て
い
ま
す
。

こ
の
グ
ラ
フ
が
学
力
の
全
て
を
表
す
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、実
態
を
把
握
す
る

一
つ
の
指
標
と
し
て
見
た
場
合
、市
内
の

中
学
３
年
生
の
学
力
が
、近
年
低
い
状
態

で
推
移
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
学
習
状
況
調
査
か
ら
、
こ
の

よ
う
な
結
果
と
な
っ
た
背
景
が
見
え
て
き

ま
し
た
。

真
庭
市
の
中
学
３
年
生
の
学
力
が

近
年
低
い
状
態
で
推
移

①
ス
マ
ホ
の
所
持
率
が
、
近
年
急

激
に
上
昇
し
て
い
る

②
ス
マ
ホ
の
使
用
時
間
が
長
く
な

り
、
家
庭
学
習
の
時
間
が
短
く

な
っ
て
い
る

③
ス
マ
ホ
の
使
用
に
つ
い
て
の

「
ル
ー
ル
が
無
い
」、
も
し
く
は

ル
ー
ル
が 
あ
っ 
て 
も「
守 
っ
て
い

な
い
」 
子
ど
も
が
増
加
し
て
い
る



中学３年生のスマホ所持率の推移

H25　　   H26　　   H27　　  H28　　    H29  年度

所持率 %
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20

中学３年生の平日のスマホの使用時間（赤枠が 1時間以上）

中学３年生の平日の勉強時間（赤枠が 1時間未満）

0　         10　　   20　　   30　  　 40　   　50　   　60　　   70　　   80　  　 90　   100％ 

全　国（公立）     9.5         8.6            14.1                   18.2                     15.9                    17.5       　        16.1

岡山県（公立）    10.0         8.2           13.9             　17.8                     15.7                   17.4               　16.6

真庭市 

真庭市 

 10.8        10.5              18.3                    　18.1                 13.2             13.5                15.6

　　　4時間以上　　　　  ３～４時間　　　　　２～３時間　　　　　１～２時間　

　　　30分～1時間　　  　  30分未満　　  　  　 持っていない・全くしない

　　　３時間以上　　　　 ２～３時間　　　　　１～２時間　　　　 　30分～1時間　

　　　30分未満　　  　　  全くしない

全　国（公立）      10.1                    25.3                                      34.2　                              17.2              8.3       4.9

岡山県（公立）   6.0            18.3                                　34.9                                 　 21.5                     12.8         6.5

2.7   12.7                       32.9                                         27.8                                    16.4          7.3

全　国（中 3）

真庭市（中 3）

0　         10　　   20　　   30　  　 40　   　50　   　60　　   70　　   80　  　 90　   100％ 

84.479.7

全

79.776.3
67.5

45.5

 ０９Maniwa

　

平
成　

年
度
の
市
内
の
中
学
３
年
生
の

２５

ス
マ
ホ
所
持
率
は
、
全
国
平
均
と
比
べ
て

も　

％
近
く
低
い　

％
程
度
で
し
た
。
し

２０

４５

か
し
、
こ
こ
数
年
で
全
国
平
均
と
ほ
ぼ
同

様
と
な
る
ま
で
に
上
昇
し
、
現
在
で
は
約

　

％
の
生
徒
が
所
持
し
て
い
ま
す
。

８４
　

そ
し
て
、
そ
の
ス
マ
ホ
所
持
率
の
急
激

な
上
昇
が
、
子
ど
も
た
ち
の
生
活
に
深
刻

な
悪
影
響
を
与
え
て
い
る
こ
と
が
改
め
て

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ス
マ
ホ
所
持
率
は
全
国
平
均
と
ほ
と
ん

ど
変
わ
ら
な
い
一
方
で
、
市
内
の
中
学
３

年
生
が
平
日
に
１
時
間
以
上
ス
マ
ホ
を
使

用
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
な
ど

を
す
る
割
合
は
、
全
国
や
岡
山
県
の
平
均

と
比
べ　

％
近
く
も
高
い
約　

％
と
な
っ

１０

５８

て
い
ま
す
。

　

家
庭
だ
け
で
な
く
、
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
ス
マ
ホ
を
使
う
子
ど
も
た
ち
を
見
か

け
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
今
、
ス
マ

ホ
は
大
人
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の

日
常
に
必
要
以
上
に
溶
け
込
ん
で
し
ま
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
日
の
勉
強
時
間
が
「
１
時
間

未
満
」
の
中
学
３
年
生
の
割
合
は
約　

％
５２

で
、
全
国
平
均
（
約　

％
）
と
比
べ
て
も

３０

　

％
程
度
の
開
き
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り

２０ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
テ
レ
ビ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の

視
聴
、
ゲ
ー
ム
を
す
る
時
間
な
ど
は
全
国

平
均
よ
り
も
長
く
な
っ
て
お
り
、
真
庭
市

の
中
学
生
に
学
習
習
慣
が
定
着
し
て
い
る

と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

こ
の
ま
ま
放
置
す
れ
ば
、
必
要
な
努
力

を
怠
り
や
す
き
に
流
れ
る
子
ど
も
を
育
む

こ
と
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

市
内
中
学
３
年
生
の
ス
マ
ホ
所
持
率
は

全
国
平
均
並
み
の
約　

％
８４

ス
マ
ホ
の
使
用
時
間
は
全
国
平
均
以
上

 
一 
方
で
勉
強
時
間
は
全
国
平
均
以
下
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中学３年生の家庭でのスマホ等の利用のルール（赤枠内が「ルールがない」または「守っていない」）

全　国（公立）　　 　19.9　　　　　　　　30.7　　　　     7.5  2.0　　  19.8　　　　　   19.9

岡山県（公立）　　　18.2　　　　　　    28.6　　　　　 8.2   2.5　　　21.1　  　　　　   21.3

　　13.5　　　　　　28.3　　　　     8.4  2.2 　　　 26.7　　　　　　　 21.0

　　　守っている　　　　   　だいたい守っている　    　　  　あまり守っていない

　　　守っていない　　　   　 約束がない　　　　　　　          利用していない

0　         10　　   20　　   30　  　 40　   　50　   　60　　   70　　   80　  　 90　   100％ 

真庭市 

　

例
え
ば
「　

時
以
降
は
電
源
を
切
る
」

２１

「
自
分
の
部
屋
に
持
ち
込
ま
な
い
」
な
ど
と

い
っ
た
、
家
庭
に
お
け
る
ス
マ
ホ
の
ル
ー

ル
を
「
守
っ
て
い
な
い
」
ま
た
は
「
約
束

が
な
い
」
と
回
答
し
た
生
徒
の
割
合
は
約

　

％
で
、
全
国
平
均（
約　

％
）と
比
べ
て

３７

３０

も　

％
近
く
高
く
な
っ
て
お
り
、
こ
の
こ

１０
と
も
ま
た
学
習
習
慣
の
未
定
着
に
つ
な
が

っ
て
い
ま
す
。
使
用
時
間
を
決
め
る
な
ど
、

家
庭
で
の
ル
ー
ル
の
確
立
が
急
務
で
す
。

　

毎
年
４
月
に
全
国
お
よ
び
岡
山
県
の

「
学
力
・
学
習
状
況
調
査
」
が
行
わ
れ
、
教

育
委
員
会
で
は
学
力
の
実
態
把
握
の
一
つ

の
指
標
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
今
年
度
よ

り
、
岡
山
県
の
調
査
が
小
学
校
３
年
生
か

ら
５
年
生
と
中
学
校
１
、
２
年
生
で
実
施

さ
れ
、
全
国
の
調
査
が
行
わ
れ
る
小
学
校

６
年
生
と
中
学
３
年
生
と
合
わ
せ
る
と
、

小
学
校
３
年
生
か
ら
中
学
校
３
年
生
ま
で

継
続
的
に
学
力
や
学
習
状
況
の
実
態
把
握

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

真
庭
市
の
結
果
を
見
る
と
、
残
念
な
が

ら
中
学
３
年
生
の
学
力
調
査
の
結
果
が
全

国
平
均
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。
前

出
の
調
査
を
見
て
も
、
ス
マ
ホ
の
所
持
率

上
昇
と
使
用
時
間
の
増
加
に
よ
る
家
庭
で

の
学
習
時
間
の
減
少
が
「
学
力
低
下
」
に

大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
こ
と
は
明
ら

か
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
は
中
学
生
だ
け

の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
マ
ホ
の
普

及
率
は
小
学
生
で
も
上
昇
し
て
お
り
、
こ

の
問
題
は
い
ず
れ
低
年
齢
化
し
て
い
く
と

予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ま
ま
放
置
す
れ
ば
、

小
学
生
に
お
い
て
も
生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ

て
学
習
時
間
の
確
保
が
で
き
な
く
な
り
、

中
学
生
同
様
に
学
力
低
下
に
つ
な
が
る
こ

と
が
十
分
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
小
中
学
生
が
ス
マ
ホ
や
携

帯
電
話
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
珍
し
く
な

く
な
り
、
そ
れ
ど
こ
ろ
か
生
活
に
溶
け
込

ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
ス
マ
ホ
な
ど
の
長

時
間
使
用
は
、
生
活
習
慣
の
乱
れ
や
睡
眠

時
間
を
削
る
ほ
ど
の
「
依
存
状
態
」
に
な

る
な
ど
、
心
身
共
に
悪
い
影
響
を
も
た
ら

す
だ
け
で
は
な
く
、
家
庭
で
の
学
習

時
間
や
読
書
の
時
間
、
さ
ら
に
家
族

と
触
れ
合
う
時
間
も
減
少
す
る
た

め
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
の
低
下
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

真
庭
市
の
小
中
学
校
で
は
、
各
中

学
校
区
の
テ
ス
ト
週
間
に
合
わ
せ

て
、
毎
日
同
じ
時
刻
に
学
習
を
開
始

で
き
る
よ
う
に
時
間
を
設
定
し
、
そ

の
時
間
に
は
テ
レ
ビ
を
消
す
と
と
も

に
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
の
使
用
を
控

え
る
「
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア
・
ウ
ィ
ー
ク
」

の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。「
ノ

ー
メ
デ
ィ
ア
・
ウ
ィ
ー
ク
」
は
、
夜

ふ
か
し
や
睡
眠
不
足
と
い
っ
た
基
本

的
な
生
活
習
慣
の
改
善
や
家
族
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
、
そ

し
て
学
習
時
間
を
確
保
す
る
た
め
の
大
切

な
取
り
組
み
で
す
。

　

ス
マ
ホ
な
ど
の
長
時
間
使
用
に
よ
る
生

活
習
慣
の
乱
れ
や
学
力
低
下
が
問
題
と
な

っ
て
い
る
今
、「
ノ
ー
メ
デ
ィ
ア
・
ウ
ィ
ー

ク
」
以
外
の
生
活
の
中
で
も
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ホ
の
使
用
時
間
や
用
途
な
ど
に
つ

い
て
家
族
で
話
し
合
っ
て
ル
ー
ル
を
確
認

し
、
学
習
時
間
を
確
保
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
子
ど
も
を
学
び
に
向
か
わ
せ
る
た

め
に
は
、
家
庭
で
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
学
び
が
将

来
の
真
庭
市
を
創
り
ま
す
。
全
て
は
子
ど

も
た
ち
の
た
め
で
す
。
家
庭
で
も
子
ど
も

の
学
び
を
応
援
す
る
環
境
づ
く
り
に
つ
い

て
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
庭
で
の
ル
ー
ル
の
未
確
立
が

学
習
習
慣
の
弱
さ
に

学
習
時
間
減
少
と
学
力
低
下

い
ず
れ
は
小
学
生
に
も
広
が
る
恐
れ

未
来
を
担
う
子
ど
も
の
た
め
に

家
庭
で
話
し
合
い
、そ
し
て
協
力
を

家庭の中のスマホ使用のルール例

▶午後９時以降は保護者がスマホを預かる
▶ゲームも午後９時までとする
▶勉強する時には電源を切る
▶食事や会話の時には使わない
▶充電は家族のいる部屋でする
▶ルールが守れない時は使用禁止

紙に書いて家族全員が見えるところに貼るなど、

家族で協力して取り組みましょう。



 １１Maniwa

真庭市教育委員会として次の取り組みを進めます

　

　敢　各校の学力・学習状況調査の結果を公表します。

　柑　各校の課題に対して今後の対策・対応など公表します。

　桓　子どもが自分の考えをもち、自信をもって発表し、子ども

同士が学び合う授業づくりを進めます。

　棺　宿題に計画性をもたせ、毎日一定量の宿題を出し教師が点

検と評価をします。

　款　生徒会などでスマホの使い方や使用時間などについてのル

ール作りを進めます。

　

　敢　家庭学習やスマホなどの使用のルールについて、家族でよ

く話し合いましょう。

　柑　家庭学習の時間を毎日確保しましょう。

　桓　家庭でできる応援・協力を考えましょう。

　棺　子どもの努力を認め、励ましましょう。

　子どもの成長には、「必要な時に必要な努力を重ねる」経験が不

可欠です。自分を律して学ぶという行為そのものが、人をたくましく

育むための得がたい経験の場ではないでしょうか。

　保護者・学校・地域全体が、「子どもの最善の利益」とは何かを

中心に置きながら考えていくことが大切です。
　

【問い合わせ先】  真庭市教育委員会学校教育課　橋本　

　　　　　　　  ℡０８６７-４２-１０８７（Ｆ Ａ Ｘ１４１６）

■各家庭にお願いしたいこと

■学校で取り組むこと

全
て
は
真
庭
市
の
将
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
た
め



　
　

月　

日
、
落
合
総
合
セ
ン
タ
ー
で
「
合
同
公
売
会　

真

１０

１５

in

庭
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
真
庭
市
を
は
じ
め
、
岡

山
県
や
鳥
取
県
か
ら
計　

の
自
治
体
な
ど
が
参
加
。
差
し
押

１５

さ
え
た
物
品
２
３
３
点
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
公
売
会

は
、
税
金
を
滞
納
し
た
人
か
ら
差
し
押
さ
え
た
財
産
を
入
札

で
売
却
し
て
滞
納
さ
れ
た
税
金
に
充
当
し
、
税
負
担
の
公
平

性
を
確
保
す
る
こ
と
や
、
納
税
の
重
要
性
を
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
真
庭
市
で
は
初
め
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
来
場
者
は
目
当
て
の
品
に
入
札
金
額
を
つ
け
て
用

紙
に
記
入
し
、
入
札
箱
に
入
れ
て
い
ま
し
た
。

真
庭
高
校
落
合
校
地 
小
水
力
発
電
体
験

小
水
力
発
電
を
実
際
に
体
験

ＬＥＤ電球の点灯で発電を確認し感激する生徒

　

９
月　

日
、
ク
リ
エ
イ
ト
菅
谷
で
真
庭

２１

高
校
落
合
校
地
の
２
年
生　

名
が
、
小
水

８１

力
発
電
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
最
初
に
市

環
境
課
職
員
か
ら
「
小
水
力
発
電
は
、
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
地
球
温
暖
化
防

止
に
有
効
」
な
ど
と
い
っ
た
話
を
聞
い
た

後
、
生
徒
た
ち
は
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

小
水
力
発
電
装
置
を
１
時
間
か
け
て
組
み

立
て
ま
し
た
。完
成
後
、
水
路
に
沈
め
る
と

水
流
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
が
光
り
、
そ
の
様
子

に
生
徒
た
ち
は
感
激
し
つ
つ
、
小
水
力
発
電

の
可
能
性
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

ぎこちない手つき…でも自然と笑顔がこぼれます

乳
幼
児
と
中
学
生
の
ふ
れ
あ
い
体
験
学
習

命
の
尊
さ
を
感
じ
て

　
　

月
３
日
、
湯
原
つ
ど
い
の
広
場
で
「
ふ

１０
れ
あ
い
体
験
学
習
」が
開
か
れ
、湯
原
中
学

校
の
３
年
生　

名
が
湯
原
地
域
を
中
心
と

１９

し
た
乳
幼
児
と
触
れ
合
い
ま
し
た
。
こ
の

ふ
れ
あ
い
体
験
学
習
は
、
日
頃
接
す
る
機

会
が
少
な
い
乳
幼
児
と
の
触
れ
合
い
を
通

じ
、
子
ど
も
の
可
愛
さ
や
親
の
愛
情
の
深
さ
、

命
の
大
切
さ
な
ど
を
感
じ
て
も
ら
お
う
と
毎

年
開
か
れ
て
い
ま
す
。
生
徒
た
ち
は
緊
張
し

た
様
子
で
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
た
り
、ぎ
こ

ち
な
い
手
つ
き
で
離
乳
食
を
食
べ
さ
せ
た
り

し
な
が
ら
命
の
尊
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

合同公売会 i n 真庭

税の公平性と自主財源の確保へ

Maniwa １２

様々な物品が並びました

お目当ての物品を落札しようと大勢の人が訪れました

品定めをして入札金額を決めます



元
通
商
産
業
事
務
次
官   
小
長
啓 
一 
講
演
会

第 
一 
線
で 
感
じ
た 
リ
ー
ダ
ー
論

自身が感じたリーダー論を話す小長さん

　
　

月　

日
、勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、元

１０

２３

通
商
産
業
事
務
次
官
で
官
僚
時
代
に
田
中

角
栄
元
首
相
の
秘
書
官
な
ど
を
務
め
た
小

長
啓 
一 
さ
ん
の
講
演
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

日
本
の
高
度
経
済
成
長
の
第
一
線
で
活
躍

し
て
き
た
小
長
さ
ん
は
、
職
歴
や
学
歴
で

人
を
判
断
し
な
い
こ
と
や
、
部
下
を
叱
る

時
は
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
叱
り
、
ま
た
褒

め
る
時
は
大
勢
の
前
で
褒
め
る
と
い
っ
た
、

田
中
角
栄
元
首
相
と
と
も
に
働
く
中
で
感

じ
た
「
リ
ー
ダ
ー
に
求
め
ら
れ
る
資
質
」

に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。

動
     き

こんにちは！
から市 長 室

エスパス混声合唱団の快挙に続け ！
 「ぶなの森の葉隠れに〜♪」と、シューマン作曲『流浪の
民』を歌うエスパス混声合唱団の歌声が会場満席２, ３００ 人を
魅了している…。この感動的な出来事が、１０月１５日に東京
文化会館で起こりました。
　この日、夏目漱石生誕１５０年記念「漱石が上野で聴いたハ
イカラの音楽会」が、東京芸術大学 元教授 瀧井敬子先生
総監督の下で開催されました。瀧井先生は、エスパスホー
ルで音楽活動などを通じて、自ら「真庭応援団」として積極
的に貢献していただいている方ですが、その特別の計らい
で、エスパス混声合唱団が日本を代表する東京混声合唱団
と一緒に晴れの舞台に立つことができたのです。エスパス
混声合唱団の指揮者 鈴木英子先生の言葉によると、「３回生
まれ変わってもあるか、ないかの快挙」とのことです。
　エスパス混声合唱団だけでなく、今、真庭では様々な文
化芸術活動が活発になり、多くの方々が活躍しています。
最近では、郷原漆器作家 窓月国光さんや、書家 寺坂昌三
さんらが全国レベルの受賞をされています。
　プロ、アマを問わず、多数の市民が文化に親しみ、活動を
することが、真庭を元気に豊かにしていきます。未来を担
う子ども達にも素晴らしい芸術作品に触れて感動する機会
を与え、豊かな文化のまち・真庭を築いてまいりましょう。
　また、１１月３日は文化の日。敗戦後に平和な文化国家日
本を建設するために、この日を文化の日にした重みをもう
一度確認したいものです。

市政に関する動きの一部を紹介します

真
庭
市
未
来
を
担
う
人
応
援
基
金 
審
査
会

審
査
員
が
判
断
や
助
言

基金の有効活用に向け意見を交わす関係者

　
　

月　

日
、
市
役
所
本
庁
舎
で
「
真
庭

１０

１１

市
未
来
を
担
う
人
応
援
基
金
」
の
事
業
審

査
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。こ
の
基
金
は
、
教

育
、
産
業
、
福
祉
な
ど
の
分
野
に
お
い
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
発
想
を
取
り
入
れ
な
が

ら
、
人
づ
く
り
に
つ
な
が
る
政
策
を
進
め

よ
う
と
昨
年
度
創
設
さ
れ
た
も
の
で
す
。

審
査
に
は
、
大
学
教
授
や
民
間
企
業
の
経

営
者
な
ど
、
各
分
野
に
精
通
し
た
７
人
が

出
席
し
、
市
民
提
案
の　

事
業
や
昨
年
採

６９

択
し
た
事
業
に
つ
い
て
、
実
施
の
可
否
判

断
や
助
言
な
ど
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 １３Maniw a

子どもたちが逃げ込める緊
急避難所「こども１１０番の
家」の目印となるコーンの寄
贈式が草加部小学校で開
かれ、ＪＡまにわの矢谷信道
代表理事専務から児童代
表の６年生、池元大介くん
と上原亨太くんに目録とコ
ーンが手渡されました。

 １０／５ セーフティーコーン寄贈式

愛育委員会美甘支部が、
秋の交通安全県民運動に
合わせ、美甘地域で初め
てとなる美甘小児童の下
校時見守り活動を行いま
した。来年度以降は月２
回程度行う計画で、今後
は地域全体にも呼びかけ
ていきたいということです。

 ９／２１ 愛育委員会美甘支部が見守り活動



Maniwa １４

農業委員と農地利用最適化推進委員

松本正幸
（上中津井）

小田明美
（上水田）

新田　孝
（五名）

古林久和
（落合垂水）

山縣将伸
（鹿田）

武村一夫
（栗原）

妹尾宗夫
（下河内）

中島寛司
（法界寺）

福原泰治
（草加部）

矢谷光生
（五反）

中山克己
（余野上）

小山正男
（横部）

綱島孝晴
（岩井谷）

神谷泰行
（美甘）

池田　実
（釘貫小川）

曲　美樹
（蒜山真加子）

石原誉男
（蒜山西茅部）

樋口昌子
（蒜山中福田）

長鉾忠明
（蒜山上長田）

窓野　勉
（上中津井）

小林和夫
（山田）

平　義男
（下呰部）

北房
地域
（４人）

農
業
委
員
▼

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
▼

農
業
委
員　

名
と

１９

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員　

名
が
決
定

２７

　

平
成　

年
に
「
農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
」
が
改
正
さ
れ
、
農
業
委
員
は
公
選
制
か
ら
議
会
の
同
意
を
条
件
と
し
た
市
長
の
任

２７

命
制
と
な
る
と
と
も
に
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
度
、
新
た
な
制
度
と
な
っ
て
初
め
て
の
農
業
委
員
と

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
定
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
委
員
を
紹
介
し
ま
す
。

（
任
期
は
、
い
ず
れ
も
平
成　

年
７
月　

日
か
ら
平
成　

年
７
月　

日
ま
で
の
３
年
間
）

２９

２０

３２

１９
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任期は平成３２年７月１９日までお知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

沼本通明
（上水田）

錦　　保
（福田）

松尾俊彦
（古見）

松下　功
（吉）

松下清治
（下方）

太安秘文
（関）

渡辺次男
（上河内）

下山史朗
（日名）

池田　薫
（三阪）

三村訓弘
（中原）

田中秀樹
（久世）

山本明彦
（荒田）

中芝通雄
（月田）

池田琢璽
（古呂々尾中）

澤本基兄
（鉄山）

各務和裕
（豊栄）

白石寛志
（藤森）

黒田勝美
（蒜山別所）

有富正博
（蒜山富掛田）

槙橋一夫
（蒜山下福田）

入澤靖昭
（蒜山下長田）

小林太郎
（蒜山東茅部）

筒井一行
（蒜山上徳山）

石田　勉
（蒜山上福田）

久世
地域
（３人）

落合
地域
（７人）

湯原
地域
（２人）

川上
地域
（３人）

勝山
地域
（３人）

中和
地域
（１人）

美甘
地域
（１人）

八束
地域
（３人）

   真庭市農業委員会事務局　入澤
 　   TEL ０８６７-４２-１６７６（FAX１０４８）

農業委員会って？
　市町村に設置が義務付けられている行政委
員会で、公的に認められた唯一の農業者の代
表機関です。主に以下のような業務を行って
います。
　
農地法に基づいて

転用、売買、貸借を許認可
　農業委員会の最も重要な業務は、優良農地
の確保と有効利用です。月１回の総会では、農
地の売買や貸借、農地転用などの申請につい
て、農地法に基づいて許認可を行っています。

　
利用権設定で

安心して農地の貸し借りを
　農地の利用増進を図るため、農業経営基盤
強化促進法に基づく農地利用集積計画の作成
や決定の業務も行っています。この法律によ
る「利用権設定」であれば、設定期間終了後、
離作料などを支払うことなく農地が所有者に
返ってきます。
　
農業に関する相談役として

相談受付から施策の提言まで
　地域農業者の世話役として、農地の問題を始
めさまざまな相談に応じています。また、農業者
の利益代表機関として、行政に対して農業振興
施策などに関する意見や提言なども行います。
　
農地中間管理事業

農地の有効利用や農業経営の効率化を
　地域で話し合った農地の活用や将来の方針
のもとに、担い手に集積・集約化することで農
地の有効利用や農業経営の効率化を進めるた
め、農地中間管理機構が農地を借り受け、担い
手などに貸し付ける事業です。また、公的機関
が間を取り持つので安心です。

農地の転用、売買、貸借は
許認可を受けてから ！
農地の転用・売買・貸借などを行う場合には、
事前に農地法に基づく許可を受ける必要が
ありますので、必ず申請してください。

農地を農地として売買・貸借する場合
　▶農地法第３条
自己所有の農地を転用する場合
　▶農地法第４条
他人名義の農地を譲り受けて転用する場合 
　▶農地法第５条
※利用権設定および各申請の締切は、原則毎月２０日です。
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治療費の一部を助成します不妊や不育でお悩みの方へ
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

日々の防火に努めましょう無火災への挑戦 ！
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

不妊治療支援事業と不育治療支援事業、どちらも 2 人目以降の妊娠にも助成します

　真庭市では、子どもを希望していても不妊症・不育
症のため子どもを持つことができない夫婦が医療保険
対象外の不妊・不育治療を受けた場合、治療費の一部
を助成します。

  　健康推進課　福島　℡０８６７-４２-１０５０（ Ｆ Ａ Ｘ１３８８）

不妊・不育
治療費の一部を助成します

不妊治療支援事業
▶助成対象者（次の条件を全て満たす人）
①法律上の婚姻をしている夫婦
②申請日において真庭市民であり、１年以上真庭
市に住所を有する予定の人
③岡山県が指定する医療機関で不妊症と診断さ
れ、その治療を受けた人
※県外での治療の場合は、お問い合わせください
※岡山県の助成事業と併用できます

▶助成内容
医療保険対象外の不妊治療費について、年度内に
２０万円を上限に助成
▶申請期間　
妊娠判定日（妊娠の有無は問わず）またはやむを
得ず治療を中断した日から６カ月以内

不育治療支援事業
▶助成対象者（次の条件を全て満たす人）
①法律上の婚姻をしている夫婦
②申請日において真庭市民であり、１年以上真庭
市に住所を有する予定の人

③日本生殖医学会が認定した生殖医療専門医によ
り不育症と診断され、治療を受けた人

▶助成内容
医療保険対象外の不育治療費について、年度内に
 ３０万円を上限に助成
▶申請期間
治療終了後６カ月以内

不育症
とは　

妊娠をしても、流産や死産、新生児死亡
などを繰り返して子どもを持てないこと

　真庭市消防本部では、秋季全国火災予防運動が始まる１１月９日㈭から春季全国火災予防運動が終
了する来年３月７日㈬までの１１９日間、『みんなで目指そう ！  Ｌｅｔ'ｓ ｔｒｙ 連続無火災達成１１９日 ｉｎ Ｍａｎｉ
ｗａ』を合言葉に、連続無火災運動を展開します。期間中は「我が家から火事を出さない、地域から
火事を出さない」を合言葉に、次の４点に注意して連続無火災運動に取り組みましょう。
  　消防本部予防課　富永　℡０８６７-４２-１１９０（ Ｆ Ａ Ｘ１６７２）

１ ．決められたところに住宅用火災警報器を取り付ける
２ ．ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
３ ．草焼きなどする場合は、消火器や防火バケツを備え、
         火が消えるまで決して目を離さない
４ ．たばこの火は完全に消す

住宅用火災警報器の設置はお済みですか？
火災警報器は、皆さんや家族の命、財産を守
るため大変有効です。 必ず設置しましょう。

Let'stry
連 続無火災達成
 1 1 9 日 inManiwa

２０１ ７ ． １ １ ． ９ 〜２０ １８． ３． ７ 



 １７Maniwa

女性に対する暴力をなくす運動期間毎年１１月１２日から２５日までお知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

１１月は児童虐待防止推進月間子どもたちを守ろう
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

■
し
つ
け
と
虐
待
は
違
い
ま
す

　

し
つ
け
と
虐
待
は
、
程
度
や
頻
度
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
は
、
保
護
者
で
も
子
ど
も
の

人
権
を
無
視
す
る
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。「
愛
情
を
持
っ
て

し
つ
け
て
い
る
」「
自
分
た
ち
も
同
じ
よ
う
に
育
て
ら
れ
て
き

た
」
と
主
張
し
て
も
、
子
ど
も
の
成
長
に
悪
影
響
を
与
え
る

こ
と
は
、
虐
待
で
あ
る
と
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
地
域
の
皆
さ
ん
へ

　

近
所
や
外
出
先
で
出
会
っ
た
子
育
て
中
の
親
子
に
、
優
し

い
ま
な
ざ
し
を
お
願
い
し
ま
す
。
日
頃
の
挨
拶
や
ほ
ほ
笑
み
、

ち
ょ
っ
と
し
た
お
手
伝
い
が
心
の
支
え
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
も
し
、
地
域
で
心
配
な
親
子
に
気
付
い
た
時
は
、
虐

待
か
ど
う
か
に
関
わ
ら
ず
、
迷
わ
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
ひ
と
声
が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
り
ま
す
。

※
相
談
し
た
人
の
個
人
情
報
は
必
ず
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安

心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

児
童
虐
待
は
、
保
護
者
な
ど
が
子
ど
も
の
体
や
心
を
傷
つ
け
、
健
全
な
成
長
発

達
を
妨
げ
る
行
為
で
、
個
人
や
一
つ
の
機
関
で
解
決
で
き
る
問
題
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
市
民
や
行
政
、
子
ど
も
に
関
わ
る
機
関
が
協
力
し
た
取
り
組
み
が
大
切
で
す
。

 
　

子
育
て
支
援
課　

℡
０
８
６
７（　

）１
０
５
４（ 

１
３
８
８
）

４２

地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
の
安
全
・
安
心
と

笑
顔
を
守
る
取
り
組
み
を

児
童
虐
待

防
止

▶相談窓口
煙子育て支援課または各振興局 
煙津山児童相談所　℡０８６８-２３-５１３１
煙児童相談所全国共通ダイヤル（２４時間対応）１８９（いちはやく）
煙子ども・家庭相談室　℡０８６-２３５-４１５７

　ＤＶ（配偶者などからの暴力）は、犯罪となる行為も含む重大な人権侵害です。また子どもの面前
で行われるＤＶは児童虐待でもあります。ＤＶ被害には、警察・女性相談所・子どもに関わる機関な
どのさまざまな連携で相談支援が行われます。１人で悩まず、まずは相談しましょう。
  　くらし安全課　神庭　℡０８６７-４２-１０１７（ Ｆ Ａ Ｘ１３１９）

 D V被害者 の約 9 割が 女 性 です

■専門家に相談を

　配偶者やパートナー間での暴力に対して「私

がいけないんじゃないか。」とか、「私が我慢す

れば…。」と思われることがあるようです。しか

し、その中には、絶対に受けてはいけない言動

や行為が含まれている場合があります。DV専門

の相談機関もありますので、困っている時や迷

っている時にはできるだけ早く相談しましょう。

　

■周囲の人へ

　相談機関は、秘密厳守・安全第一で支援しま

す。本人一人では勇気が出ないこともあります

ので、専門機関への相談を勧めてあげましょう。

▶相談窓口
煙くらし安全課または各振興局
煙岡山県女性相談所  
　 ℡０８６-２３５-６０６０

危険な時に危険な時にはは
ためため ららわわず ず にに
警察警察 （（111 1 00 ）へ） へ



低糖質スイーツ
調理教室

真
庭
市
歴
史
郷
育
講
座

Maniwa １８

C L Tを詳しく知りたい人向けＣｒｏｓｓ Ｌａｍｉｎａｔｅｄ Ｔｉｍｂｅｒお知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

 CL T 建築 セミナー + 現場見学会

▶日　　時　１１月３０日㈭ １３：００〜
▶会　　場　北房文化センター大ホール
▶講　　師　日本ＣＬＴ協会の専門家、北房こども園・小学校の設計者
▶見 学 会　北房こども園（ＣＬＴパネル構造）
　　　　　　北房小学校（木質ラーメン構造＋ＣＬＴ）

　　　　　　※セミナー終了後に見学会を行います（見学会のみの参加はできません）

▶参 加 費　無料
▶申込方法　１１月２０日㈪ １３：００までに参加申込書を林業・バイオマス産業課へ
　　　　　　ファックスまたはＥメールで送信してください。

　　　　　　※申込用紙は市役所のＨＰからもダウンロードできます

　　　　　　E- ｍａ ｉ ｌ：ｂｉｏｍａｓｓ@ｃｉｔｙ．ｍａｎｉｗａ．ｌｇ．ｊｐ

Ｃ ＬＴは Ｃ ｒｏｓｓ Ｌａｍ ｉ ｎ ａｔｅｄ Ｔｉ ｍ ｂｅ ｒ
の略で、板の繊維方向が直交するように
 接着した「直交集成板」のことだよ。

今  注目の甘味料
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWSふるさとへの思いを育む郷育
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

　木質バイオマスリファイナリー事業の取り
組みから生まれた低糖質甘味料「羅漢果（ラ
カンカ）」を使用し、低糖質スイーツを作る調
理教室を開きます。

  　林業・バイオマス産業課　田村

℡０８６７-４２-５０２２（ Ｆ Ａ Ｘ１０３７）

日　　時▶１２月１４日㈭ ９：００〜１２：００
場　　所▶落合総合センター
講　　師▶ FONTEC R & D 株式会社
　　　　　市 隆人 氏
　　　　　シ ェフ
　　　　　田嶋健志 氏
参 加 費▶５００円（当日集金）
定　　員▶２０名
申込方法▶１２月７日㈭まで に電話
　　　　　でお申し込み く ださい。

「
文
化
遺
産
を
活
用
し
た
人
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
」

　真庭市ではＣＬＴと呼ばれる木質系材料の利用を推進しています。木材の消費拡大と中山間地域の

経済活性化に期待が寄せられるＣＬＴをより多くの人たちに知っていただき、活用につなげるため、中

高層・大型の木造建築に興味のある人や、設計者、施工者の皆さまに向けたＣＬＴ建築セミナーを開催

します。またＣＬＴを活用して建築中のこども園と小学校の現場見学会を開催します。

  　林業・バイオマス産業課　池田　℡０８６７-４２-５０２２（ Ｆ Ａ Ｘ１０３７）

北房地域の「定
古墳群」の発掘
にも４年間参加
された津村宏臣
准教授▶

日
時
▼　

月　

日
㈰  
午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

１１

１９

３０

３０

場
所
▼
北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

講
師
▼
同
志
社
大
学
文
化
情
報
学
部

津
村
宏
臣  
准
教
授

※
参
加
費
無
料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

　

地
域
に
残
る
多
く
の
文
化
遺
産
を
守
り
、
広
め
、

伝
え
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
、
地
域
の
中
で
生
か
し

て
い
く
仕
組
み
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。た
く
さ
ん
の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
  
   
生
涯
学
習
課　

新
谷

℡
０
８
６
７（　

）１
０
９
４（ 

１
４
１
６
）

４２

クロス・ラミネイティッド・ティンバー



障
が 
い 
福
祉
作
品
展

 １９Maniwa

１２月３日㈰〜９日㈯は障害者週間障がい者福祉に関心を
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

忘れず補助金の申請をしてください骨髄バンクドナー支援事業
お知らせワ イ ド

INF O RMATION & NEWS

　

「
障
害
者
週
間
」
は
、
障
が
い
や
障
が
い
者
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、

障
が
い
者
の
社
会
参
加
へ
の
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
週
間
で
す
。

障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、
真
庭
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
の
会
員
や
福
祉

施
設
利
用
者
の
木
工
作
品
や
手
芸
品
、
絵
画
な
ど
を
展
示
す
る
「
障
が
い
福

祉
作
品
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

 
　

福
祉
課　

谷
岡　

℡
０
８
６
７（　

）１
５
８
１（ 

１
３
６
９
）

４２

昨年の展示作品

▼　

月　

日 
㈮
〜　

日 
㈪

１１

２４

２７

　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

２
階
大
会
議
室 

　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

　
　
　

※　

日
は
午
後
２
時
か
ら

２４

　
　
　

※　

日
は
午
後
１
時
ま
で

２７

▼　

月　

日 
㈫
〜　

月
１
日 
㈮ 

１１

２８

１２

　

市
役
所
本
庁
舎

　
　
　
　
　

１
階
玄
関
ロ
ビ
ー 

　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分

３０

１５

　
　
　

※　

月
１
日
は
午
後
３
時
ま
で

１２

▼　

月
４
日 
㈪
〜
８
日 
㈮

１２
　

落
合
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

１
階
ロ
ビ
ー

　

午
前
９
時
〜
午
後　

時
１０

　
　
　

※
４
日
は
午
前　

時
か
ら

１１

　
　
　

※
５
日
は
午
後
５
時
ま
で

　白血病などの血液の病気の治療には、ドナーと呼ばれる骨髄・末梢血幹細胞提供者の協力が必要

不可欠です。真庭市では、ドナーの増加や移植の推進を目指して、ドナー本人とドナーを雇用する

国内の事業者の負担を少しでも軽減するための支援をしています。

  　健康推進課　福島　℡０８６７-４２-１０５０（ Ｆ Ａ Ｘ１３８８）

 「岡山県骨髄データセンター」や「献血ルームももたろう」、「各保健所」で登録の受け付けを行っ

ています。ドナー登録をお考えの方は、真庭保健所（℡０８６７-４４-２９９０）にお問い合わせください。

ドナー登録しませんか

▶対象者
市内に住所があり、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業で骨髄・末梢血幹細胞
の提供を完了し、証明する書類の交付を受けたドナーおよびドナーを雇用している国内の事業者

▶補助金額
【ドナー】通院１日につき５，０００円、入院１日につき２０，０００円（提供１回につき１０５，０００円が上限）
【事業者】  ドナーの入院・通院１日につき１０，０００円（提供１回につき９０，０００円が上限）
▶申請方法
骨髄・末梢血幹細胞の提供が完了した日から６カ月以内に、申請書を提出してください。
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葛  本庁舎
　ＴＥ Ｌ ０８６７―４２―１１１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―４２―１３４１
葛  蒜山振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６７―６６―２５１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―６６―４４０１
葛  北房振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６６―５２―２１１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６６―５２―４４９６
葛  落合振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６７―５２―１１１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―５２―１９３９
葛  勝山振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６７―４４―２６０７
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―４４―４５６９
葛  美甘振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６７―５６―２６１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―５６―２０３３
葛  湯原振興局
　ＴＥ Ｌ ０８６７―６２―２０１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―６２―２０９７
葛  中和出張所
　ＴＥ Ｌ ０８６７―６７―２１１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―６７―２２０５
葛  川上出張所
　ＴＥ Ｌ ０８６７―６６―３６１１
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―６６―４４０２
葛  真庭市消防本部
　ＴＥ Ｌ ０８６７―４２―１１９０
　 Ｆ Ａ Ｘ ０８６７―４２―１６７２

代表電話番号

　

岡
山
県
立
北
部
高
等
技
術
専
門

校
で
は
、
求
職
中
の
人
な
ど
を
対

象
に
、
６
つ
の
科
で
訓
練
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

■
募
集
科
（
入
校
定
員
）

①
電
気
設
備
科
（　

人
）

２０

②
木
造
建
築
科
（　

人
）

１０

③
木
工
科
（　

人
）

２０

④
エ
ク
ス
テ
リ
ア
科
（　

人
）

１０

⑤
Ｏ
Ａ
事
務
科
（　

人
）

２０

⑥
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
科
（　

人
）

２０

■
訓
練
期
間　

①
②
③
…
平
成　

年
４
月
〜
平
成

３０

　

年
３
月
（
１
年
間
）

３１④
⑤
⑥
…
平
成　

年
４
月
〜
９
月

３０

（
半
年
間
）

■
募
集
期
間　
　

月
６
日
捷
〜
平

１１

成　

年
１
月
５
日
晶

３０
■
受
講
料　

無
料
（
教
材
費
な
ど

は
別
途
必
要
で
す
）

■
対
象
者
・
申
込
方
法

　

希
望
す
る
訓
練
科
に
よ
っ
て
募

者
に
適
用
さ
れ
る
最
低
賃
金
が
、

平
成　

年　

月
１
日
に
改
定
さ
れ

２９

１０

ま
し
た
。
使
用
者
は
最
低
賃
金
額

以
上
の
賃
金
を
労
働
者
に
支
払
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
の
で
、

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

■
最
低
賃
金
額

　

時
間
額
７
８
１
円

■
問
い
合
わ
せ
先　

岡
山
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

℡
０
８
６（
２
２
５
）２
０
１
４

 

０
８
６（
２
３
１
）６
４
７
１

く
だ
さ
い
（
匿
名
可
）

○
共
通
事
項

■
場
所　

真
庭
保
健
所

■
内
容　

エ
イ
ズ
・
性
感
染
症
・

肝
炎
に
つ
い
て
の
相
談
と
検
査

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

真
庭
保
健
所
保
健
課
保
健
対
策
班

℡
０
８
６
７（　

）２
９
９
０

４４

 

０
８
６
７（　

）２
９
１
７

４４

　

岡
山
県
下
の
全
産
業
、
全
労
働

　

真
庭
保
健
所
で
は
、　

月
１
日

１２

の
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
に
合
わ

せ
て
、
夜
間
エ
イ
ズ
検
査
を
実
施

し
ま
す
。
ま
た
、
エ
イ
ズ
な
ど
を

始
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
気
軽
に

安
心
し
て
相
談
や
血
液
検
査
な
ど

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
健
康
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
健
康
に
つ

い
て
の
心
配
事
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
夜
間
エ
イ
ズ
検
査

■
日
時　
　

月
５
日
昇

１２

　

午
後
５
時
〜
７
時

■
利
用
方
法　
　

月
４
日
捷　

午

１２

後
５
時
ま
で
に
電
話
で
予
約
し
て

く
だ
さ
い
（
匿
名
可
）

○
健
康
相
談

■
日
時　

毎
月
第
３
火
曜
日

　

午
前
９
時
〜　

時
１１

■
利
用
方
法　

相
談
日
の
前
日
午

後
５
時
ま
で
に
電
話
で
予
約
し
て

真庭市の 人 口

総　数  ４６，５９９人（-５１）
　男　  ２２，２４７人（-１１）
　女　  ２４，３５２人（-４０）
世帯数  １７，８４１世帯（-１３）
平成２９年１０月１日現在
（　）は前月との比較

集
対
象
者
や
申
込
方
法
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
立
北
部
高
等
技
術
専
門
校

（
津
山
市
川
崎
９
５
３
）

℡
０
８
６
８（　

）１
１
２
５

２６

　

法
務
局
で
は
、
登
記
所
に
戸
除

籍
謄
本
な
ど
と
相
続
関
係
を
一
覧

に
表
し
た
図
を
提
出
い
た
だ
く
こ

と
で
、
登
記
官
が
そ
の
一
覧
図
に

認
証
文
を
付
し
た
写
し
を
無
料
で

交
付
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。
こ
の
一
覧
図
の
写
し
を
利
用

す
れ
ば
、
そ
の
後
の
各
種
手
続
き

に
お
い
て
戸
籍
や
除
籍
の
謄
本
な

ど
を
提
出
す
る
必
要
が
な
く
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
地
方
法
務
局
不
動
産
登
記
部
門

℡
０
８
６（
２
２
４
）５
６
５
８

夜
間
エ
イ
ズ
検
査
・
健
康
相
談

　

月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

   真庭市地域包括支援センター  神尾
 　   TEL ０８６７-４２-１０７９（FAX１３９０）

日時▶１２月１０日㈰  １２：３０ 〜１５：３０
会場▶ 勝山文化センター
内容▶
　相談・体験コーナー（１２：３０〜）
　煙物忘れ相談　煙お口の健康相談
　煙お薬相談　　煙介護相談
　煙看護相談　　煙成年後見相談
　煙タッチパネルによる物忘れ検査

　ステージ（１３：４５〜）
　煙ＤＶＤ視聴
　　「認知症の知識・当事者の生活と思い」

　煙認知症キャラバンメイトによる寸劇
　煙げんき☆輝きエクササイズに取り組む
　　サロンなどの紹介

　煙サポーター小学生による感想文発表

認知症セミナ認知症セ ミ ナ ーー
ini n まにま に わわ

参加無料
申込不要

認知症を理解し、地域全体で認知症
の人を見守り、予防できる社会につ
いて考えるセミナーを開催します。

岡
山
県
最
低
賃
金

全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す

北
部
高
等
技
術
専
門
校

訓
練
生
募
集

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

ご
利
用
く
だ
さ
い

１２



 ２１Maniwa

　

今
年
も
出
演
者
が
企
画
・
運
営
・

実
施
す
る
「
真
庭
音
楽
祭
」
を
開

催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
　

月　

日
掌

１１

１９

　

午
前　

時　

分
〜

１１

３０

■
場
所　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■
入
場
料　

無
料
（
全
席
自
由
）

■
出
演
団
体

　

レ
デ
ィ
ー
ス
白
梅
、
真
庭
吹
奏

楽
団
レ
ヴ
ー
ル
、
コ
ー
ル
ま
に
わ
、

愛
慈
園
ほ
か　

団
体

１７

■
問
い
合
わ
せ
先　

真
庭
音
楽
祭
実
行
委
員
会

（
事
務
局：

一
般
社
団
法
人
真
庭

青
年
会
議
所
）

℡
０
８
６
７（　

）４
４
５
３

４２

 

０
８
６
７（　

）２
７
７
５

４２

　

平
成　

年
真
庭
市
成
人
式
の
案

３０

内
状
を
、
市
内
に
住
所
が
あ
る
新

成
人
に
、　

月
中
旬
に
発
送
し
ま

１１

す
。
市
外
に
転
出
し
て
い
る
人
も

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
参
加
を
希

望
す
る
新
成
人
は
、
く
ら
し
安
全

課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時　

平
成　

年
１
月
７

３０

日
掌　

正
午
か
ら
受
付

■
会
場　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者　

平
成
９
年
４
月
２
日

〜
平
成　

年
４
月
１
日
の
間
に
生

１０

ま
れ
た
人

■
申
込
締
切　
　

月
１
日
晶

１２

■
問
い
合
わ
せ
先

く
ら
し
安
全
課　

田
村

℡
０
８
６
７（　

）１
０
１
７

４２

 

０
８
６
７（　

）１
３
１
９

４２

　
　

月
の
年
金
相
談
日
を
お
知
ら

１１
せ
し
ま
す
。
相
談
内
容
を
把
握
す

る
た
め
、
前
日
ま
で
に
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
相
談
日
に

は
、「
基
礎
年
金
番
号
」
が
分
か
る

書
類
と
本
人
確
認
書
類
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。
代
理
人
の
場
合
は
委

任
状
が
必
要
で
す
。

■
日
時　
　

月
９
日
昭

１１

　

午
前　

時
〜
正
午

１０

　

午
後
１
時
〜
３
時

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
問
い
合
わ
せ
先
・
予
約
先　

津
山
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

℡
０
８
６
８（　

）２
３
６
０

３１

※
津
山
年
金
事
務
所
で
は
、
平
日

と
第
２
土
曜
日
に
相
談
い
た
だ
け

ま
す
。（
前
日
ま
で
に
要
予
約
）

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
市

民
課
）、
介
護
保
険
料
（
高
齢
者
支

援
課
）、
公
共
下
水
道
使
用
料
（
下

水
道
課
）
に
滞
納
金
が
あ
る
人
に

は
、
各
課
か
ら
指
定
納
付
期
日
を

定
め
た
「
徴
収
業
務
移
管
通
知 

書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
指
定

納
付
期
日（　

月　

日
晶
）ま
で
に

１０

２７

完
納
に
な
ら
な
か
っ
た
場
合
は
、

　

月
１
日
昌
以
降
、
年
度
を
問
わ

１１ず
債
権
回
収
対
策
課
が
予
告
な
く

『
差
し
押
さ
え
』
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
い
ま
す
。
必
ず
期
限
内
の
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

債
権
回
収
対
策
課

℡
０
８
６
７（　

）１
１
１
５

４２

 

０
８
６
７（　

）１
２
４
０

４２

平成２９年 産地直送便

ふたかわ の 味
二川ふれあい地域づくり委員会では、二川の大地で育てた食材を使い安全・安心な加
工食品などを真心こめて作っています。「ふたかわの味」をぜひご利用ください。

▶出荷予定日　１２月２１日㈭ 　▶申込締切　１２月７日㈭ 
▶申し込み・問い合わせ先　二川ふれあい地域づくり委員会宅配便部
　　　　　　　　　　 　　【平日】ＴＥＬ/ＦＡＸ０８６７-６５-２００１　【休日】ＴＥＬ０８６７-６５-２６５５

①冬のコース  ￥４，３００（左記写真）
　１．丸餅（７５０ｇ×２袋）　２．豆餅（５００ｇ×１袋）　３．青大豆味噌（１㎏）
　４．手づくりこんにゃく（５００ｇ）　５．りんご（２個）
②餅コース      ￥４，１００
　１．丸餅（７５０ｇ×３袋）　２．豆餅（５００ｇ×１袋） ※①②とも送料・消費税込

年
金
相
談（　

月
）

前
日
ま
で
に
予
約
を

平
成　

年
真
庭
市
成
人
式

案
内
状
を
送
り
ま
す

『
真
庭
音
楽
祭
』 
を
開
催

み
ん
な
で
つ
く
る
音
楽
祭

債
権
回
収
対
策
課
が
徴
収
し
ま
す

　
 
月
１
日
か
ら

１１

３０

１１

衆議院議員総選挙等・開票結果

　１０月２２日に行われた、第４８回衆議
院議員総選挙および第２４回最高裁
判所裁判官国民審査の結果をお知

らせします。（真庭市の開票区のみ）

真庭市第一開票区  ※岡山県第５区
（北房地域）

小選挙区選出議員選挙

・当日有権者数４，５９５人
・投票者総数２，６９３人　・投票率５８．６１％
・候補者別得票数（獲得票数の順）

　加藤勝信１，９５０票　　たるい良和４９６票
　みいみ芳明１９７票

比例代表選出議員選挙

・当日有権者数４，５９５人
・投票者総数２，６９３人　・投票率５８．６１％
・政党別得票数（獲得票数の順） 

　自由民主党１，１３２票　希望の党４９２票
　立憲民主党４０９票　　公明党３７１票
　日本共産党１０１票　　日本維新の会７６票
　社会民主党２６票　　 幸福実現党１１票

最高裁判所裁判官国民審査

・当日有権者数４，５８９人 
・投票者総数２，６９２人　・投票率５８．６６％
 

小選挙区選出議員選挙

・当日有権者数３５，２９３人 
・投票者総数２０，２５４人　・投票率５７．３９％
・候補者別得票数（獲得票数の順）

　あべ俊子８，６８４票　　平沼正二郎６，６７１票
　内山あきら２，７８２票　尾崎ひろ子１，７３８票

比例代表選出議員選挙

・当日有権者数３５，２９３人
・投票者総数２０，２４９人　・投票率５７．３７％
・政党別得票数（獲得票数の順） 

　自由民主党７，３４７票　公明党３，８２８票
　希望の党３，３１６票　　立憲民主党３，０９７票
　日本共産党１，１５５票　日本維新の会６８２票
　社会民主党１９５票　　幸福実現党９０票

最高裁判所裁判官国民審査

・当日有権者数３５，２６６人 
・投票者総数２０，０８７人　・投票率５６．９６％

真庭市第二開票区  ※岡山県第３区
（北房地域を除く地域）



　

第　

回
神
庭
の
滝
駅
伝
競
走
大

２７

会
の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま

す
。
神
庭
の
滝
や
勝
山
町
並
み
保

存
地
区
を
５
人
の
た
す
き
を
つ
な

い
で
駆
け
抜
け
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
　

月　

日
掌

１２

１０

・
開
会
式　

午
前
９
時
〜

・
ス
タ
ー
ト

　

Ａ
コ
ー
ス　

午
前　

時
１１

　

Ｂ
コ
ー
ス　

午
前　

時
１０

■
場
所　

勝
山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
）

■
距
離
と
部
門

〇
Ａ
コ
ー
ス

　

神
庭
の
滝
第
２
駐
車
場
で
折
り

返
す
全
長　

・
７
熟
…
中
学
生
男

１１

子
、
一
般
男
子

〇
Ｂ
コ
ー
ス

　

喫
茶
マ
イ
ル
ド
前
で
折
り
返
す

全
長
７
・
０
熟
…
小
学
生
男
女
、

中
学
生
女
子
、
一
般
女
子

　

※
高
校
生
は
一
般
扱
い

■
参
加
費　

・
市
内
小
中
高
生
チ
ー
ム　

千
円

・
市
外
小
中
高
生
チ
ー
ム
２
千
円

・
社
会
人
チ
ー
ム　
　
　

３
千
円

■
申
込
方
法　

　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー
や
各
振
興

局
な
ど
に
あ
る
所
定
の
申
込
書
に

記
入
し
提
出

■
申
込
期
限　
　

月
９
日
昭

１１

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

勝
山
振
興
局　

田
中

℡
０
８
６
７（　

）２
０
１
１

４４

 

０
８
６
７（　

）２
３
９
９

４４

　

市
民
限
定
で
協
賛
旅
館
の
大
浴

場
が
特
別
料
金
で
利
用
で
き
る

「
い
い
ふ
ろ
の
日
」
を
開
催
し
ま
す
。

入
浴
可
能
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
　

月　

日
掌

１１

２６

■
入
浴
料　

３
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
先　

湯
原
町
旅
館
協
同
組
合　

竹
田

℡
０
８
６
７（　

）３
０
２
４

６２

１１月の休日急患担当医

３日
煙湯原温泉病院・湯原

　０８６７-６２-２２２１（Ｆ ＡＸ２２２３）
煙杉江医院（内）・落合

　０８６７-５２-３４５６（Ｆ ＡＸ３２１８）

５日
煙勝山病院・勝山

　０８６７-４４-３１６１（Ｆ ＡＸ５３３１）
煙杉山医院（内）・久世

　０８６７-４２-５０１２（Ｆ ＡＸ５０１７）

 １２日
煙近藤病院・勝山

　０８６７-４４-２６７１（Ｆ ＡＸ２９８９）
煙高田医院（外）・落合

　０８６７-５２-２２３３（Ｆ ＡＸ２５０２）

 １９日
煙落合病院（内）・落合

　０８６７-５２-１１３３（Ｆ ＡＸ１１６０）
煙金田病院（外）・落合

　０８６７-５２-１１９１（Ｆ ＡＸ１９１７）
煙まつうら医院（内）・久世

　０８６７-４２-５６８６（Ｆ ＡＸ５６８６）

 ２３日
煙勝山病院・勝山

　０８６７-４４-３１６１（Ｆ ＡＸ５３３１）
煙前原医院（内）・久世

　０８６７-４２-５２６７（Ｆ ＡＸ４９７８）

 ２６日
煙金田病院・落合

　０８６７-５２-１１９１（Ｆ ＡＸ１９１７）
煙しんまち診療所（内） ・勝山

　０８６７-４４-１２２０（Ｆ ＡＸ１２２１）

３日
煙湯原温泉病院・湯原

　０８６７-６２-２２２１（Ｆ ＡＸ２２２３）
煙イケヤ医院（内）・久世

　０８６７-４２-０１２２（Ｆ ＡＸ５４０１）

−１１月−

M ani w a ２２

リサ イ クルプラザまにわ

手芸教室
押し花のボールペン  〜彩葉〜

日　　時▶１１月１６日昭 １３：００〜
場　　所▶ リサイクルプラザまにわ
　　　　　   （クリーンセンターまにわ内）

参 加 費▶５００円
持 参 物▶手拭用タオル
定　　員▶２０名
申込期限▶１１月１３日捷
　　　　　※定員になり次第締め切り
申し込み先 ▶リサイクルプラザまにわ
　　　　　℡０８６７-４２-１１６１

１１月の手芸教室は「押し花」入１１月の手芸教室は「押し花」入りり
のボールペンを作りますのボールペンを作ります。。

手作りのボールペンがみん手作りのボールペンがみんなな
を笑顔にしてくれる、そんなを笑顔にしてく れる、 そんな素素
敵なボールペンです。申し敵なボールペンです。申し込込
みをお待ちしていますみをお待ちしています。。

   問い合わせ先▶やまびこマーケット事務局  
   真庭市交流定住センター  ℡０８６７-４４-１０３１
   Ｆａｃｅｂｏｏｋで 「やまびこマーケット」と検索♪

やまびこマーケットは
中山間地域・真庭をキャラバンとしながら地
域のために活動しているみなさんの素敵な取
り組みや商品を広く紹介していく市場です。
知識豊富な先輩方と、がんばる若い人たちが
交流し、それぞれの地元を元気にしたいとい
う想いを高め合えるような機運が生まれるこ
とを目指しています。

２０ １  ７１ １． １ ２
１０：００〜１５：００場所

旧旧上田小学校校内・周辺
（真庭市田原山上２１３８）

神
庭
の
滝
駅
伝
競
走
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

市
民
限
定「
い
い
風
呂
の
日
」

協
賛
旅
館
の
大
浴
場
が
特
別
料
金

SUN

出品物出店者

ほたピザ、ドリンクランプ小屋 歩空

コーヒーかぴばらこーひー

アイヌ刺繍、手作り雑貨チンタラ民芸

北房キムチ、キムチ焼きそば北房生活交流グループ

モザイクガラスＷＳなどガラス工房とよもと

古代米を使った甘酒、餅美甘古代米学校

ハンドメイ ドアクセサリーなどハニハルファクトリー

クロモジアクセサリーＲｉｎ * ｅｎ

手作り陶器大塚亜希

ハンドマッサージＬｏｃａ（ロカ）

手作りベビー・キッズ用品Lady bug

ポストカード、落合塗り絵などアートグループｍｏ

自然食カフェ 野菜ごはん、焼き菓子天然食堂つきとおひさま

ゆずコロ上之町地区活性化委員会

ハンドメイド＆カフェママン ハン ドメイ ドカフェ

牛タン、ポテトなどサザエさん家の食卓

ひのき葉製品、ネパールカレーひのきの森 by B M D

スクラップブッキングスクラップブッキング

手作り品、リサイクル品真庭市シルバー人材センター

コー ヒー、カフェ ラテなどＴＲＥＮＣＨ ＣＯＦＦＥ

ヒメノモチの甘酒などcafe ボスケリコ
 ,



　市内の各地域で文化祭が開催されます。様々な作
品の展示や演目が披露されます。展示の内容など詳
しくは、スポーツ文化振興課または各振興局までお
問い合わせください。

　
　

月　

日
昌
か
ら
翌
年
２
月　

１１

１５

１５

日
昭
は
狩
猟
期
間
で
す
。
誤
認
に

よ
る
狩
猟
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
野

山
に
出
か
け
る
際
に
は
目
立
つ
色

の
服
装
を
心
掛
け
る
な
ど
、
十
分

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
尚
、
農
作

物
な
ど
へ
の
被
害
防
止
を
目
的
と

し
て
、
イ
ノ
シ
シ
と
ニ
ホ
ン
ジ
カ

に
限
っ
て
は
、
狩
猟
期
間
を
１
カ

月
間
延
長
し
、
３
月　

日
昭
ま
で

１５

と
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

岡
山
県
美
作
県
民
局
森
林
企
画
課

℡
０
８
６
８（　

）１
３
８
４

２３

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
実
践
力

向
上
の
た
め
地
区
別
研
修
会
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
、
ど

な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

■
日
時　
　

月　

日
捷

１１

１３

　

午
前　

時
〜

１０

■
場
所　

久
世
エ
ス
パ
ス
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

高
齢
者
と
の
接
し
方
と

支
援
（
講
師：

日
本
赤
十
字
社
岡

山
県
支
部
健
康
生
活
支
援
講
習
指

導
員　

綾
野
美
亀
江
さ
ん
）

■
問
い
合
わ
せ
先  
福
祉
課 
三
船

℡
０
８
６
７（　

）１
５
８
１

４２

 

０
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７（　
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３
６
９
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樫
邑
の
活
性
化
を
目
指
し
活
動

し
て
い
る
樫
の
木
会
で
は
、
人
々

の
交
流
と
魅
力
発
信
の
た
め
、 

「
う
え
の
祭
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

し
し
鍋
や
か
し
む
ら
菜
種
油
を
使

っ 
た
天
ぷ
ら
の
無
料
配
布
の
ほ
か
、

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
多
数
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
　

月
５
日
掌

１１

　

午
前　

時
〜
午
後
１
時
�

１０

■
場
所　

上
野
こ
う
げ

■
問
い
合
わ
せ
先　

樫
の
木
会　

金
田

℡
０
９
０（
８
９
９
４
）８
９
４
３

 ２３Maniwa

財産活用課
℡０８６７-４２-１１７４（F A X１１１９）入 札結結 

果果
●予定価格２５０万円以上の公共工事落札額を公表します。
●表記順
　《入札日→工事名（発注課）→落札者→落札額（税抜き）》

●平成２９年９月１日
・旭水苑　槽外型ポンプ定期修理工事

　（旭水苑）昇テクノサービス有限会社…７，６００，０００円
・吉田大井手水路改修工事

　（農林土木課）有限会社小椋工務店…３，７５０，０００円
・市道皆畑線道路防災工事

　（建設課）楢木建材有限会社…４，７１９，０００円
・市道更生不動寺線ほか道路修繕工事

　（落合振興局地域振興課）

　株式会社酒井工務店…３，８４６，０００円
・真庭市立中央図書館バイオマスボイラー設備工事

　（生涯学習課）株式会社三協商建…２６，４００，０００円
・馬渡水路改修工事

　（農林土木課）辻造園…３，０００，０００円
・美川小学校プール改修工事

　（教育総務課）梶岡建設株式会社…１４，０００，０００円
・北房ダム地区　小水力発電施設設置工事

　（農林土木課）株式会社川本…３８，５００，０００円

●平成２９年９月５日
・下河内地区（４工区）管渠工事
　（下水道課）株式会社金平工務店…２８，６２５，０００円
・市道粟村線道路改良工事

　（建設課）株式会社谷本組 …１３，８５１，０００円
・市道金崎線道路改良工事

　（建設課）株式会社ホクセツテクノ…９，３７４，０００円
・市道上口下畝線道路改良工事

　（建設課）有限会社古瀬工務店 …１３，０００，０００円
・市道西原山の手線道路改良工事

　（建設課）株式会社谷本組…１１，７７７，０００円

●平成２９年９月２２日
・湯原大橋橋梁舗装修繕工事

　（建設課）有限会社横辺工務店…７，７３０，０００円
・湯原（３工区）中央監視装置整備工事
　（水道課）ワイテック工業株式会社…８，５００，０００円
・北房統合小学校（仮称）建設バイオマスボイラー

　設備工事（教育総務課）

　ワイテック工業株式会社…１１７，６００，０００円

●平成２９年９月２９日
・林道川上１号線（１工区‐１）開設工事
　（農林土木課）㈱蒜山興業…１１，２００，０００円

今月の掲載は、９/１、５、２２、２９の入札実施分   スポーツ・文化振興課  佐藤    TEL ０８６７-４２-１１７８（FAX１４１６） 

真 庭 の 文 化 祭

勝山文化祭　   ▶勝山文化センター
　　　　　　　　１１月１日昌 １０：００〜３日晶 １５：００
おちあい文化祭▶落合総合センター
　　　　　　　　１１月３日晶 ９：００〜５日掌 １６：００
北房文化祭　   ▶北房文化センター、北房振興局
　　　　　　　　１１月４日松 ９：００〜５日掌 １６：００
蒜山文化祭　   ▶八束コミュニティセンター
　　　　　　　　１１月１１日松 ９：００〜１２日掌 １５：００
美甘文化祭　   ▶美甘振興局、美甘小学校講堂
　　　　　　　　１１月１８日松 ９：００〜１９日掌 １６：００
久世文化祭　   ▶久世エスパスセンター
　　　　　　　　１１月１８日松 １０：００〜１９日掌 １６：００

狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す

　

月　

日
㈬
か
ら

真
庭
市
地
区
赤
十
字
奉
仕
団

研
修
会
を
開
催
し
ま
す

「
う
え
の
祭
り
」

全
て
は
元
気
な
樫
邑
の
た
め
に

１１

１５
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私
達
の
小
学
生
時
代
に
は
学
校

に
プ
ー
ル
は
無
く
、
夏
休
み
に
は

近
く
の
備
中
川
で
魚
釣
り
や
泳
い

で
遊
ぶ
の
が
常
で
あ
っ
た
。
あ
れ

は
小
学
５
年
生
の
夏
休
み
中
、
友

達
数
名
で
学
校
近
く
の
川
で
泳
ぐ

こ
と
に
な
っ
た
。
水
位
が
腰
ぐ
ら

い
ま
で
川
に
入
っ
た
が
、
前
日
の

夕
立
に
よ
っ
て
川
は
増
水
。
我
々

は
怖
気
付
き
立
ち
尽
く
す
中
で
、

泳
ぎ
の
達
者
な
一
人
は
向
こ
う
岸

に
着
き
、
早
く
来
い
と
い
う
の
だ
。

意
を
決
し
て
一
歩
前
に
出
た
途

端
、
川
底
は
抉
り
取
ら
れ
一
瞬
に

し
て
川
底
に
沈
み
、
し
こ
た
ま
水

を
飲
み
流
さ
れ
た
。
友
達
に
手
首

を
掴
ま
れ
た
ま
で
は
覚
え
て
い
る

が
、
後
は
意
識
を
失
っ
て
し
ま
っ

た
。
意
識
を
回
復
し
た
の
は
数
時

間
経
過
し
た
近
く
の
医
院
の
ベ
ッ

ド
の
上
で
あ
る
。
友
達
全
員
で
川

岸
へ
引
き
上
げ
近
く
の
医
院
に
走

り
、
医
師
の
迅
速
で
適
切
な
処
置

の
連
繋
に
よ
っ
て
、
正
に
九
死
に

一
生
を
得
た
の
だ
。
長
い
人
世
で

は
胸
突
き
八
丁
の
苦
難
も
あ
っ
た

が
、「
一
度
は
死
ん
だ
身
」
と
肝
に

銘
じ
頑
張
っ
て
き
た
と
思
う
。
あ

れ
か
ら
数
十
年
の
歳
月
は
流
れ
て

い
る
が
、
今
で
も
当
時
の
記
憶
は

鮮
明
で
あ
り
、
感
謝
の
念
で
一
杯

で
忘
却
す
る
こ
と
は
な
い
。

　

私
は
先
日
誕
生
日
を
迎
え
ま
し

た
。
今
で
は
あ
ま
り
誕
生
日
も
嬉

し
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
誕
生
日
は

両
親
に
感
謝
す
る
日
と
聞
か
さ
れ

て
い
ま
す
。
私
は
商
家
に
生
ま
れ

育
ち
、
結
婚
す
る
ま
で
過
ご
し
ま

し
た
。
両
親
、
特
に
母
は
忙
し
く

店
を
し
な
が
ら
私
達
を
生
み
育
て

て
下
さ
い
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持

今
月
の
テ
ー
マ

        「 
感
謝 
」
お便り
お待 ちし ています !
メールの場合は
ko h o @ ｃｉｔｙ ． ｍａｎ ｉ ｗａ．ｌｇ．ｊ ｐ

テーマは

 「目標」です 。
新しい一年のはじまり、何

か目標をたててみません

か？今年頑張りたいこと、始

めてみたい趣味など、２００
字程度でお寄せください。

川柳の兼題は
 「返事」です。
お便りは、同封したはが

きをご利用ください。川

柳の締め切りは １１月２３日
㈭です。

１２月号では
 「年末」

 についてお便りを募集
しています。

１月号 読者の広場ち
で
一
杯
で
し
た
が
、
そ
の
母
は

感
謝
や
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
を

云
う
間
も
な
く
永
眠
し
ま
し
た
。

親
孝
行
す
る
時
に
は
親
は
な
し
と

云
い
ま
す
。
何
年
た
っ
た
今
で
も

母
が
生
き
て
く
れ
て
い
た
ら
と
思

う
事
も
あ
り
ま
す
が
、
思
っ
て
も

仕
方
な
い
事
、
前
を
向
い
て
育
て

て
下
さ
っ
た
両
親
に
感
謝
し
て
偲

ん
で
居
り
ま
す
。

　

九
州
や
東
北
の
水
害
の
様
子
を

テ
レ
ビ
な
ど
で
見
る
に
つ
け
晴
れ

の
国
岡
山
は
あ
り
が
た
い
。
地
震

も
水
害
も
少
な
い
。
そ
の
為
か
他

県
の
人
は
よ
く
言
わ
れ
る
、
岡
山

県
人
は
助
け
合
う
気
持
ち
、
優
し

さ
、
人
情
に
乏
し
い
と
か
。
果
物

も
米
も
美
味
し
い
。
自
然
に
恵
ま

れ
て
い
る
。
自
然
に
感
謝
で
あ
る

が
思
い
や
り
の
心
は
少
な
い
。
自

動
車
運
転
に
も
表
れ
て
い
る
。
我

先
に
と
割
り
込
み
、
ウ
イ
ン
カ
ー

を
出
さ
ず
に
曲
が
っ
て
く
る
。
よ

い
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
こ
と
に

感
謝
し
て
生
活
し
ま
し
ょ
う
！

　

私
に
は
感
謝
を
し
て
い
る
人
達

が
い
ま
す
。
数
年
前
、
命
に
か
か

わ
る
大
き
な
病
気
を
し
ま
し
た
。

そ
の
と
き
に
た
く
さ
ん
の
愛
を
も

ら
い
ま
し
た
。
今
も
持
病
を
も
ち

な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。
つ
ら
い

こ
と
や
悲
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
支
え
て
く
れ
る
人
達
が
い
ま

す
。
な
か
な
か
供
あ
り
が
と
う
僑

と
言
え
ま
せ
ん
が
、
私
の
心
に
は

い
つ
も
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て

い
ま
す
。
あ
の
と
き
、
命
を
救
っ

て
下
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
を
伝
え

よ
う
と
思
い
ま
す
。

 「
九
死
に
一
生
」

　
 
赤
野
太
人
さ
ん（
赤
野
）

PN

 篠  平   逸  希 くん
しの ひら いつ き

Ｈ２８．１１．７ 生まれ（組）
◯ 応 健太・友紀さん（両親）

 数  田   爽  介 くん
かず た そう すけ

Ｈ２８．１１．４ 生まれ（日名）
◯ 応 純一・利香さん（両親）

 「
両
親
に
感
謝
」

匿
名
希
望
さ
ん（
台
金
屋
）

 「
岡
山
の
自
然
に
感
謝
」

　
 
木
目
木
六
さ
ん（
上
河
内
）

PN

 「
感
謝
」

　
 
青
空
ち
ゃ
ん
さ
ん（
上
水
田
）

PN

 河  島   瑛  那 ちゃん
かわ しま え な

Ｈ２８．１１．１ 生まれ（台金屋）
◯ 応 侑哉・志歩さん（両親）



国際交流員ローラのコラム

Taste of Home
Hello! How has your month been? It

,
s finally autumn, and aren, t the changing leaves

beautiful! On the 30th September and the 1st October, it was the British Fair at Herbill!
Being a Brit, it was really lovely to have that taste of home, with fish and chips, 
Afternoon Tea (including sandwiches, scones and cake!). I also 
helped to run a booth, with the Hiruzen British Baking Club. Our 
cakes were pretty popular, with a lot of them selling out! All of my 
proceeds will go to charity, and I hope they help someone, evenjust 
a little bit. With more events coming up, I can

,
t wait for the  next  one!

こんにちは ！ １０月はどうでしたか？やっと秋になり、紅葉もきれいです
ね！ ９月３０日と１０月１日は蒜山ハーブガーデン「ハービル」のブリティ
ッシュフェアでした！イギリス人として、懐かしい味のフィッシュアン
ドチップスとアフターヌーンティー（サンドウィッチとスコーンとケー
キ！）をまた味わえるのが最高でした。そして、私もメンバーである蒜
山ブリティッシュベーキング倶楽部も出店できました。私たちのケーキ
が人気だそうで、たくさんあったケーキが完売できました！利益はチャ
リティーに寄付して、誰かを少しだけでも助けることができたらと思い
ます。これからもイベントいっぱいで、次が楽しみですね！

こ
こ
か
ら
は 
、皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

れ
た 
「
テ
ー
マ
」 
以
外
の
お
便
り
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

 ２５Maniwa

 入  江   悠  太 くん
いり え ゆう た

Ｈ２８．１１．２２ 生まれ（富尾）
◯ 応 好章・千津惠さん（祖父母）

 丸  山   陽  万  莉 ちゃん
まる やま ひ ま り

Ｈ２８．１１．１５ 生まれ（久世）
◯ 応 佳久・裕美さん（両親）

 川  島   想  一  朗 くん
かわ しま そう いち ろう

Ｈ２８．１１．１１ 生まれ（西原）
◯ 応 保彦・ひとみさん（両親）

 山中    花 ちゃん
やまなか はる

Ｈ２８．１１．１２ 生まれ（鹿田）
◯ 応 裕治・彩さん（両親）

 坂  元   結  花 ちゃん
さか もと ゆい か

Ｈ２８．１１．１４ 生まれ（江川）
◯ 応 徹・亜実さん（両親）

懐かしい味

　

こ
の
前
、
病
院
に
一
日
入
院
。

看
護
師
さ
ん
は
て
ん
て
こ
舞
い
。

そ
れ
で
も
患
者
の
気
持
ち
を
考
え

て
愛
想
が
良
い
。
看
護
師
不
足
の

今
日
、
こ
れ
で
良
い
の
か
。
世
話

に
な
る
老
人
か
ら
言
う
と
医
療
は

大
丈
夫
な
の
か
と
心
配
に
な
る
。

一
方
、
落
合
に
は
高
校
か
ら
専
門

学
校
と
立
派
な
教
育
施
設
が
あ

る
。
し
か
し
、
定
員
不
足
が
続
い

て
い
る
。
も
っ
た
い
な
い
話
だ
。

そ
の
反
面
、
他
の
地
域
で
は
専
門

学
校
の
新
設
、
又
、
現
在
の
あ
る

医
療
教
育
施
設
を
魅
力
あ
る
も
の

に
し
よ
う
と
知
恵
を
出
し
合
い
、

生
徒
を
集
め
る
努
力
を
さ
れ
て
い

る
。
子
ど
も
が
少
な
い
か
ら
仕
方

が
な
い
と
あ
き
ら
め
て
も
よ
い
の

か
。
行
政
、
医
療
関
係
者
、
市
民

一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
む
必
要
が

あ
る
と
思
う
。
そ
う
し
な
け
れ
ば

真
庭
の
医
療
は
将
来
が
な
い
よ
う

な
気
が
す
る
。
若
い
医
療
関
係
従

事
者
を
ふ
や
し
、
充
実
し
て
い
か

な
け
れ
ば
真
庭
市
、
発
展
は
な
い

と
思
う
。

 「
老
人
の
独
り
言
」

　
 
往
来
道
人
さ
ん（
開
田
）

PN

★応募方法★
上記 Q Rコードを読み取
り、メールフォームで必
要事項を記入し、写真を
添付して送信

★対象★
発行月に１歳の誕生日を迎えら
れる市内在住のお子さん。
★応募期限★

誕生月の前の月の１０日まで
★掲載内容★
陰お子さんの写真隠氏名（ふり
がな）韻性別吋生年月日右住
所宇応募者のお名前と続柄
★応募および問い合わせ先★
真庭市役所 秘書広報課
〒７１９-３２９２真庭市久世２９２７-２
ＴＥＬ０８６７-４２-１１６３（ＦＡＸ１３５３）
Ｅ- ｍａ ｉ ｌ： k o h o @ ｃｉｔ ｙ ． ｍａｎｉｗａ． ｌ ｇ． ｊ ｐ
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行
燈
作
り
が
今
か
ら
楽
し
み

　
　
　
 

方
淡
空
斗
く
ん
（
樫
西
）

　
　
　

永
田
佳
訓
く
ん（
樫
東
）

　
　
　

大
塚
ま
な
さ
ん（
樫
西
）

　

樫
邑
小
学
校
４
年
生
の
総
合
学

習
で
紙
漉
き
体
験
を
し
ま
し
た
。

３
年
生
の
時
に
も
や
っ
た
こ
と
が

あ
っ
た
け
ど
、
全
体
を
薄
く
す
る

の
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
今
日
漉

い
た
紙
を
使
っ
て
今
度
は
行
燈
を

作
り
ま
す
。
行
燈
に
は
樫
邑
の
自

土

見
に
来
て
く
れ
た
人
も
驚
い
て
く

れ
ま
し
た
。
来
年
も
ま
た
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
に
並
べ
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

笑
顔
運
ん
で　

年
１５

　
　
　
　

松
本
窓
明
さ
ん
（
勝
山
）

 
「
人
力
車
ま
つ
も
と
」
を
始
め
て

　

年
が
経
ち
ま
す
。
地
域
の
み
な

１５さ
ん
や
、
妻
や
孫
、
同
級
生
た
ち

に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
小
さ
な
お

子
様
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
を
運
ん
で
、
こ

の
度
つ
い
に
３
０
０
０
人
を
達
成

し
ま
し
た
。
若
い
こ
ろ
か
ら
サ
ッ

カ
ー
で
足
腰
を
し
っ
か
り
鍛
え
て

い
ま
し
た
か
ら
、　

歳
に
な
っ
た

７１

今
で
も
お
客
さ
ん
を
運
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
で
も
、
最
近
は
腕
や

肩
に
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
も
あ

り
、
人
力
車
を
引
い
て
く
れ
る
後

継
者
を
探
し
て
い
ま
す
。
勝
山
を

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
元
気
な
人
、

連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

真庭市立北房図書館
　  〒７１６-１４１１  真庭市上水田３１３１
　  ＴＥＬ０８６６-５２-５２２０　ＦＡＸ０８６６-５２-５２２１
　  開館時間（平日１０：００〜１９：００/土日９：００〜１８：００）
　  休館日　毎週月曜日･年末年始

今月のおすすめの本

『日本のみなさんに
  お伝えしたい４８のｗｈｙ 』
厚切 り ジェイソン／著　ぴあ

『 すまいる』
かくまさみ／作  よしおか アコ／絵　出版ワークス

青いたまごのからに入
っているひよこさんが、
笑った。手で顔をかく
しているねこさんが、
笑った。悲しそうな顔
をしているぶたさんが、
笑った…。さあ、君も笑
ってごらん。色々な笑
顔がつまった絵本です。

『アーサー王の世界 １』
斎藤 洋／作　静山社

美しい娘と夢の魔の間に
生まれた男の子マーリン。
修道院でひそかに育てら
れた少年は、成長ととも
に不思議な力を発揮し、
やがて大魔法師として王
国を新しい時代へ導き
…。新しい視点で〈アー
サー王の世界〉を再構成。

仕事ができる人に必要な
力とは？どうすれば勉強
に集中できる？世界平和
には何が大事？努力は必
ず報われる？芸人×ＩＴ
企業役員の厚切りジェイ
ソンが、ＳＮＳに寄せられ
た質問に解説付きで回答
します。

『 「ハンサムマザー」はとまらない』
今尾朝子／著　朝日新聞出版

専業主婦も、働くママも
無理せず「素敵」は実現
できる！雑誌『ＶＥＲＹ』
の編集長が、今どきママ
たちのオシャレ＆日々の
ヒントを紹介します。井
川遥との対談も収録。

然
や
景
色
の
絵
を
書
こ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。
行
燈
が
完
成
し
て
灯

を
灯
す
の
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示

　
　
　

稲
岡
純
一
さ
ん
（
中
河
内
）

　

落
合
ま
ち
か
ど
展
覧
会
に
参
加

し
ま
し
た
。
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
レ

コ
ー
ド
が
１
０
０
０
枚
以
上
あ
る

の
で
す
が
、
自
宅
を
展
示
ス
ペ
ー

ス
に
し
た
の
で
、
こ
の
中
か
ら
約

　

枚
を
選
ん
で
並
べ
ま
し
た
。
岸

８０田
敏
志
さ
ん
の
「
モ
ー
ニ
ン
グ
」

は
思
い
出
の
一
枚
で
す
。
そ
の
ほ

か
に
も
「
お
宝
」
品
を
並
べ
て
、

▼

 PN あさみつ

▼

 PN いちか



二千年前の不思議な文様（１０/５）
落合総合センターにお目見えした県重要文化財の「特殊器台」。赤肌に
複雑な文様が描かれています。波形が交差する文様は龍を表している
という説もあるそうです。いにしえの先人に思いを馳せながら眺めて
みると、彼らの息吹を感じることができる一品です。

 ２７Maniwa

秋
晴
れ
に
力
合
わ
せ
て
綱
を
引
く　
　
　
　

木
目
木
六　
　

上
河
内

目
と
も
杖
と
も
添
う
て
力
に
な
る
つ
も
り　

行
本
愼
五　
　

久
世

十
薬
の
は
び
こ
る
力
も
ら
い
た
い　
　
　
　

西
本
艶
子　
　

岩
井
谷

力
ん
で
も
力
の
出
せ
ぬ
年
に
な
り　
　
　
　

悠
　々
　
　
　

上
水
田

老
夫
婦
体
力
知
力
足
し
て
生
き　
　
　
　
　

菊
池
千
江
子　

本
郷

近
隣
の
力
を
か
り
て
今
日
が
あ
る　
　
　
　

仲
田
孝
江　
　

組

老
婆
で
も
力
の
限
り
頑
張
ろ
う　
　
　
　
　

小
谷
三
千
子　

別
所

筆
遣
い
力
強
い
と
孫
を
誉
め　
　
　
　
　
　

江
原
英
子　
　

久
世

こ
こ
一
番
意
外
な
力
嫁
が
見
せ　
　
　
　
　

横
山
と
も
子　

久
世

や
さ
し
い
が
カ
ネ
も
力
も
な
い
ら
し
い　
　

永
田
寿
道　
　

樫
東

力
い
る
介
護
す
る
身
も
さ
れ
る
身
も　
　
　

君
影
草　
　
　

組

プ
ロ
ポ
ー
ズ
愛
の
力
が
つ
き
を
呼
ぶ　
　
　

古
家
真
紀
子　

曲
り

力
抜
き
猫
の
伸
び
す
る
平
和
か
な　
　
　
　

小
谷
義
孝　
　

月
田

老
い
二
人
愛
と
気
力
で
支
え
合
う　
　
　
　

美
甘
栄
枝　
　

蒜
山
上
長
田

女
房
は
古
く
な
る
程
力
付
け　
　
　
　
　
　

植
田
万
里
子　

月
田

力
で
も
口
で
も
母
ち
ゃ
ん
に
は
勝
て
ず　
　

牧　

俊
隆　
　

西
原

ひ
と
力
お
よ
ば
ず
な
が
ら
買
っ
て
出
る　
　

永
田
行
雄　
　

樫
東

選：落合川柳会　石原英幸さん

１月号の兼題は「返事」

今
月
の1 枚

川 柳   「力」

1 枚

〈
軸
吟
〉
戦
中
戦
後
耐
え
抜
い
て
来
た
力
こ
ぶ　
 
英
幸

▼

 PN まめのじさん

真庭市栄養改善協議会の提供です

今月のレシピ
提供は

植田悦子さん
（美甘支部）

 材料 （４人分）

 作り方

＜１人分栄養価＞
　エネルギー１３４ ｋｃａｌ　 たんぱく質 ４ ．９ｇ  
　脂質 ８ ． １ ｇ　炭水化物 １１． １ｇ
　カルシウム  ４ ３ 取　食塩相当量 ０. ３g

①ゴボウとニンジンは皮をむき、４
㎝ の長さの短冊切りにしてゆでる。
（ゴボウはあく抜きをする）
　ジャガイモは皮をむき、４㎝の長さ
の短冊切りにして、かためにゆでる。
②ツナをほぐして①と混ぜ、茅で和
える。

・ゴボウ　１６０ｇ
・ニンジン　８０ｇ
・ジャガイモ　６０ｇ
・ツナ（油漬け）　８０ｇ
茅マヨネーズ　１６ｇ
　 炒り白ゴマ　６ｇ（小さじ２）
　 濃口しょうゆ　１２ｇ（小さじ２）

歯ごたえのある食材をしっかり噛む
ことで、満足感を得られます。

ゴボウとツナのサラダ



M ani w a ２８



 ２９Maniw a

　

厚
生
労
働
省
か
ら
今
年
９
月
に

公
表
さ
れ
た
平
成　

年
度
「
国
民

２８

健
康
・
栄
養
調
査
」
に
よ
る
と
、

糖
尿
病
が
強
く
疑
わ
れ
る
方
は
推

計
１
０
０
０
万
人
に
達
し
、
予
備

軍
を
含
め
る
と
２
０
０
０
万
人
に

も
及
ぶ
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

真
庭
市
に
お
い
て
も
、
全
人
口

に
対
し
て
５
人
に
１
人
の
８
０
０

０
人
あ
ま
り
の
方
が
糖
尿
病
や
そ

の
予
備
軍
と
さ
れ
て
お
り
、
今
後

も
増
加
す
る
見
通
し
で
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
、

生
活
の
質
や
生
命
に
も
関
わ
る
糖

尿
病
。
そ
の
予
防
の
た
め
に
は
生

活
習
慣
の
見
直
し
が
大
切
で
す
。

　

で
は
、
生
活
習
慣
の
ど
こ
を
ど

の
よ
う
に
し
て
い
く
と
良
い
の
で

し
ょ
う
か
？

　

平
成　

年
度
に
お
け
る
岡
山
県

２６

全
体
の
特
定
健
診
受
診
率
は　

・
２７

お話：落合病院  内科医師   高橋　泰さん       ℡０８６７-５２-１１３３

直
す
サ
ポ
ー
ト
「
保
健
指
導
」
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
の
「
保
健
指

導
」
は
真
庭
市
で
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
仕
組
み
（
積
極
的

支
援
＋
動
機
付
け
支
援
）
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
は
、
対
象
の　

・
１５

３
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

 
「
保
健
指
導
」
は
糖
尿
病
・
生
活

糖
尿
病
１
０
０
０
万
人　

受
け
よ
う
健
診  
続
け
よ
う
治
療

糖尿病と特定健診の受診につ いて

習
慣
病
予
防
に
向
け
て
の
絶
好
の

機
会
で
す
。
ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
に
基
づ
い
た
見
直
し
を
専

門
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

糖
尿
病
の
治
療
は
、
こ
こ　

年
１０

大
変
進
歩
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

「
未
病
を
治
す
」
こ
と
に
勝
る
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
に
健
康

診
断
を
受
け
て
、
糖
尿
病
の
予
備

軍
で
あ
る
か
ど
う
か
、
生
活
習
慣

を
変
え
た
こ
と
で
よ
り
良
い
方
に

向
か
い
つ
つ
あ
る
か
を
知
る
こ
と

は
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　

前
述
の
「
国
民
健
康
・
栄
養
調

査
」
に
よ
る
と
、
糖
尿
病
を
治
療

中
の
方
は　

％
程
度
に
と
ど
ま
っ

７５

て
お
り
、
さ
ら
に
年
間
８
％
程
度

の
方
が
治
療
を
中
断
さ
れ
て
し
ま

っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
糖
尿
病
の
合
併

症
を
予
防
す
る
最
良
の
方
法
は
、

治
療
の
継
続
で
す
。
糖
尿
病
の
合

併
症
を
予
防
し
、
重
症
化
さ
せ
な

い
こ
と
が
「
健
康
寿
命
」
の
延
伸

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
も
う
一
度

「
糖
尿
病
１
０
０
０
万
人　

受
け

よ
う
健
診　

続
け
よ
う
治
療
」

２
％
で
、
全
国
で
は　

位
で
す
。

４３

そ
し
て
真
庭
市
の
受
診
率
は　

・
３６

４
％
で
、
県
内
で
は　

位
。
県
平

１１

均
や
全
国
平
均
（　

・
４
％
）
は

３５

上
回
っ
て
い
る
も
の
の
、
３
人
に

２
人
の
方
が
健
診
を
受
け
て
お
ら

れ
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
で
は
、
糖
尿
病
に
な

る
数
年
前
か
ら
そ
の
予
兆
を
捉
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

糖
尿
病
だ
け
で
な
く
、
が
ん
、
高

血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
慢
性
腎
臓

病
な
ど
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

の
上
で
と
て
も
役
立
ち
ま
す
。
糖

尿
病
予
防
の
上
で
、
健
診
を
受
け

る
こ
と
が
第
一
歩
で
す
。

　

特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
た
結

果
、
生
活
習
慣
病
に
な
る
可
能
性

が
高
く
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
に

よ
り
生
活
習
慣
病
の
予
防
効
果
が

多
く
期
待
で
き
る
方
に
対
し
て
、

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
の
専

門
ス
タ
ッ
フ
か
ら
生
活
習
慣
を
見

糖
尿
病
や
そ
の
予
備
軍

ま
ず
は
特
定
健
診
の
受
診
か
ら

健
診
後
の「
保
健
指
導
」で

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
見
直
し
を

大
切
な
の
は

健
診
の
受
診
と
治
療
の
継
続

平成26年度岡山県市町村別特定健康診査実施率
公益社団法人国民健康保険中央会
平成26年度市町村国保特定健康診査・
特定保健指導実施状況概況報告書より作成

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
赤
磐
市

玉
野
市

倉
敷
市

和
気
町

高
梁
市

津
山
市

笠
岡
市

岡
山
市

県
平
均

総
社
市

吉
備
中
央
町

久
米
南
町

浅
口
市

早
島
町

瀬
戸
内
市

美
咲
町

備
前
市

勝
央
町

新
見
市

井
原
市

美
作
市

鏡
野
町

奈
義
町

里
庄
町

矢
掛
町

西
粟
倉
村

新
庄
村

真
庭
市

成26年度岡山県市町村別特定健
公益
平成
特定

真庭市11位
36.4％

真庭市11位
36.4％



 
「
第
６
回
全
国
薬
草
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　

ま
に
わ
」
が

in

　

月
７
日
と
８
日
に
勝
山
地
域
で
開
か
れ
、
薬
草
に

１０関
わ
る　

団
体
の
メ
ン
バ
ー
な
ど
約
５
０
０
人
が
参

５０

加
し
ま
し
た
。
７
日
は
高
知
県
立
牧
野
植
物
園
の
水

上
元
園
長
に
よ
る
講
演
の
ほ
か
、
富
原
婦
人
林
研
ク

ラ
ブ
や
全
国
各
地
で
薬
草
に
つ
い
て
の
研
究
や
商
品

開
発
な
ど
を
行
っ
て
い
る
３
団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
活
動

内
容
を
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
８
日
に
は
勝
山
の
城

山
森
林
公
園
周
辺
を
散
策
し
薬
草
に
触
れ
る
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
も
行
わ
れ
、
参
加
者
は
身
近
に
あ
る
山

野
草
の
薬
効
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
を
Ｐ
Ｒ
！

世
界
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
ち
び
っ 
こ
大
食
い
大
会

どんどん高さを増していく皿。ジンギスカンのお味は？

　
　

月
１
日
、
蒜
山
上
福
田
の
ヒ
ル
ゼ
ン

１０
高
原
セ
ン
タ
ー
で
、「
世
界
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン

ち
び
っ
こ
大
食
い
大
会
」
が
開
か
れ
ま
し

た
。
蒜
山
地
域
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
、
ジ
ン

ギ
ス
カ
ン
を
よ
り
多
く
の
人
た
ち
に
食
べ

て
も
ら
お
う
と
、
今
回
初
め
て
企
画
さ
れ

ま
し
た
。
抽
選
で
選
ば
れ
た
岡
山
・
鳥
取

両
県
の
小
中
学
生　

人
が
、
小
学
生　

分
、

２４

１０

中
学
生　

分
の
制
限
時
間
内
に
、
ラ
ム
肉

１５

　

グ
ラ
ム
と
キ
ャ
ベ
ツ　

グ
ラ
ム
が
盛
り

５０

３０

つ
け
ら
れ
た
皿
を
何
枚
食
べ
ら
れ
る
か
競

い
ま
し
た
。

勝
山
の
観
光
に
尽
力　

年
１５

人
力
車
ま
つ
も
と
３
０
０
０
人
達
成
！

 
「
少
し
で
も
地
元
の
地
域
お
こ
し
の
手

伝
い
に
な
れ
ば
」
と　

年
前
に
松
本
窓
明

１５

さ
ん
が
始
め
た
「
人
力
車
ま
つ
も
と
」
が
、

９
月　

日
に
有
料
走
行
で
の
乗
車
客
３
０

３０

０
０
人
を
達
成
し
ま
し
た
。
今
や
、「
の
れ

ん
」
や
「
お
雛
ま
つ
り
」
と
並
ぶ
勝
山
町

並
保
存
地
区
の
名
物
と
な
り
ま
し
た
。
平

成　

年　

月
に
は
開
業
か
ら
２
０
０
カ
月

３０

１２

を
迎
え
る
「
人
力
車
ま
つ
も
と
」
で
す
が
、

松
本
さ
ん
や
共
に
人
力
車
を
引
く
ス
タ
ッ

フ
も
今
年
で　

歳
で
、
後
継
者
を
探
し
て

７１

い
る
そ
う
で
す
。

今日も観光客の笑顔を運ぶ人力車

Maniwa ３０

身近にある薬草を知身近にある薬草を知るる
   全全国国薬草シンポジウ薬草シンポジウムム2017in2017 i n まにわまにわ

富原婦人林研クラブも 商品開発や薬草利用のPRといったこれまでの活動について発表

２時間で約３０種もの薬草が見つかりました ２２種の薬草料理に参加者は舌鼓



まちの話題

このコーナーは、皆さんや振興局から寄せられた情報で作成していきます

　
　

月
７
日
と
８
日
、
勝
山
町
並
み
保
存

１０
地
区
な
ど
で
、
作
家
や
職
人
の
手
仕
事
に

直
接
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
「
勝
山
町
並

み
体
験
ク
ラ
フ
ト
市
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。

勝
山
地
域
に
根
付
い
て
い
る
も
の
づ
く
り

の
文
化
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
お
う

と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
勝
山
町
並
み
委
員
会
や

か
つ
や
ま
町
並
み
保
存
事
業
を
応
援
す
る

会
な
ど
が
毎
年
開
い
て
い
て
今
年
で
５
回

目
で
す
。
体
験
し
た
人
た
ち
は
、
職
人
技

の
す
ご
さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
も
の
づ

く
り
の
楽
し
さ
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

自分だけの香りをブレンドする塗香（ずこう）づくり

手
仕
事
の
魅
力
を
体
験

勝
山
町
並
み
体
験
ク
ラ
フ
ト
市

　
　

月　

日
、
蒜
山
高
原
マ
ラ
ソ
ン
全
国

１０

１５

大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
遠
く
は
埼
玉
県

や
福
岡
県
か
ら
約
２
２
０
０
人
が
参
加

し
、
体
力
や
経
験
に
合
わ
せ
て
３
キ
ロ
か

ら
ハ
ー
フ（
約　

キ
ロ
）
の
コ
ー
ス
を
走
り

２１

ま
し
た
。
雨
の
中
、
自
作
の
カ
ッ
パ
を
被

っ
て
走
る
人
も
い
て
、
沿
道
か
ら
の
声
援

に
応
え
な
が
ら
蒜
山
三
座
の
ふ
も
と
の
景

色
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
蒜
山
高
原
マ

ラ
ソ
ン
は
今
回
で　

回
目
で
、
ゲ
ス
ト
で

３６

天
満
屋
女
子
陸
上
競
技
部
の
小
原
怜
選
手

に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

雨
の
蒜
山
高
原 
走
り
抜
け

第　

回
蒜
山
高
原
マ
ラ
ソ
ン
全
国
大
会

３６

冷たい雨の中、勢いよくスタートをきる参加者たち

 ３１ Maniwa

琴国関の化粧まわしが真庭市へ

真庭市出身の大相撲元十両

の琴国関の作田幸寛さんか

ら真庭市に化粧まわしが寄

贈されました。化粧まわしは 

平成２１年に市民ら約１，６００ 人
の寄付で作られたもので、

現在は、勝山文化センター

に展示されています。

９/２３

まちかどが美術館に

地域の人たちが自宅や集会

所などに作品を展示する落

合まちかど展覧会が開かれ

ました。今年で１４回目で、会
場数は過去最多の５３会場。
来場者は、工芸品や手芸品、

絵画などの力作や心温まる

もてなしを楽しんでいました。

９/２４

湯郷ベルとサッカーで交流

湯原こども園と美甘こども

園の子どもたちが、岡山湯

郷ベルの選手たちとサッカ

ーを通して交流しました。

選手を交えたゲームでは、

子どもたちがゴールを決め

ようと元気いっぱいボール

を追いかけていました。

９/２７

総合学習で紙漉きを体験

樫邑小学校４年生の３人が総
合学習で紙漉きを体験しまし

た。今回漉いた紙は今後制

作する行燈作りに使用し、行

燈は地域で作っている菜種

油を燃料に火を灯します。児

童たちは薄く漉くことに苦労し

ながら真剣に取り組みました。

９/２７

レベルアップを図る陸上教室開催

市内の小学生約６０人が、自
動車メーカー「マツダ」の

陸上競技部の選手から、陸

上競技の基本的な動きや走

り方を教わりました。実業

団を講師に迎えての陸上教

室は真庭市体育協会陸上部

が今年初めて企画しました。

１０/７
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神庭の滝神庭の滝

真
庭
が

　
錦
秋
に
染
ま
る

雄
大
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
真
庭
は
、

　
　

多
彩
な
紅
葉
を
楽
し
む
事
が
で
き
ま
す
。

　
　
　
　

皆
さ
ん
も
絶
景
を
目
指
し
て
、

　
　
　
　
　
　

お
出
か
け
の
予
定
を
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

主な紅葉スポット

神庭の滝 
ダイナミックに流れ落ちる滝の水しぶきと、
紅葉が織りなす秋の風景は秀逸です。

蒜山高原 
一般県道大山上福田線は紅葉を楽しみながら
のドライブに最適なスポットです。また、鬼女
台からは大山の眺めを楽しむことができます。

普門寺 四季桜 
春と秋に咲く四季桜と紅葉のコントラストは
必見。11月５日〜１９日までは『桜と紅葉まつ
り』が開催されます。

Maniwa ３２
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「
読
者
の
広
場
」
の
コ
ー
ナ
ー
に
届
く

た
く
さ
ん
の
川
柳
や
、
お
手
紙
、
イ
ラ

ス
ト
、
ぬ
り
え
。
い
つ
も
送
っ
て
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
作
品
全
て
を
掲
載
す
る
こ
と
は
出

来
な
い
の
で
す
が
、
素
敵
な
作
品
ば
か

り
で
す
。　

月
号
に
も
応
募
用
の
葉
書

１１

が
折
り
込
ま
れ
て
い
ま
し
て
、
今
回
の

ぬ
り
え
は
、「
ま
に
ぞ
う
」
と
「
ま
に
ぞ

う
マ
マ
」
が
餅
つ
き
を
し
て
い
る
様
子

が
描
か
れ
た
も
の
で
す
。 

嶋
田

　　

テ
レ
ビ
で
広
島
の
路
面
電
車
が
映
っ

て
い
る
の
を
見
る
と
、
な
ぜ
か
電
停
や

車
両
の
独
特
の
鉄
の
匂
い
を
思
い
出
し

ま
す
。
そ
し
て
幼
い
頃
、
家
族
で
出
か

け
る
際
に
乗
る
電
車
で
、
当
時　

円
の

６０

小
人
運
賃
を
自
分
で
料
金
箱
に
入
れ
る

の
が
楽
し
み
だ
っ
た
こ
と
も
。「
暮
ら
し

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
は
、
そ
ん
な
何

気
な
い
暮
ら
し
が
テ
ー
マ
で
す
。
あ
な

た
の
好
き
な
真
庭
の
飾
ら
な
い
ひ
と
時

を
応
募
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 
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