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主
な
記
事

�特集 真庭の人チカラ 　　���～
�市政トピックス　　　　　���～
�お知らせワイド版　　　　���～
�真庭が好きっ読者の広場　���～
�ぐるっと真庭まちの話題　���～

�月��日に上田小学校グラウンドで
行われた熱気球体験。親子連れらが
空からの真庭の景色を堪能しまし
た。（�㌻ に関連記事）
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私
は
蒜
山
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
と
思
い
、
好

い
と
ん
会
に
入
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

ひ
る
ぜ
ん
焼
そ
ば
を
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら

い
、
蒜
山
に
来
て
も
ら
え
る
よ
う
、
み
ん
な
で

提
供
す
る
ん
だ
と
い
う
一
体
感
が
生
ま
れ
て
い
て
、
そ
の
雰
囲
気
が
気
に

入
っ
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
に
よ
っ
て
参
加
ス
タ
ッ
フ
の
入
れ
替
わ
り
が

あ
る
の
で
、
み
ん
な
が
連
携
し
や
す
い
雰
囲
気
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
私
は
焼
そ
ば
が
完
売
す
る
よ
り
も
、
連
携
が
上
手
く
機
能
し
、
ス
ム

ー
ズ
に
お
客
さ
ま
に
提
供
で
き
た
こ
と
に
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。
今
で
は
、
好
い
と
ん
会
で
の
活
動
が
原
点
と
な
り
、
自
分
の
考
え

に
も
変
化
が
。
地
元
の
集
落
の
活
性
化
も
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
は
途
絶
え
て
い
る
地
元
の
神
社
で
の
大
宮
踊
復
活
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
思
い
を
持
っ
た
仲
間
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
地

域
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

思
い
が
あ
れ
ば 「
何
か
」 で
き
る

好 
い 
と 
ん
会

ひ
る
ぜ 
ん

焼
そ
ば

愛する
真庭を
動かそう

平成��年のB-�グランプリ i n 姫路で優勝

ひるぜん焼そばを提供するメンバー。 蒜山地域で��年来
愛されてきたご当地グルメは、今や全国区に

　「真庭の自慢といえば何ですか」と聞かれると、皆さんはどう答えますか。「何と言っても自然が豊かなま

ちです。蒜山高原や湯原温泉などの観光地があります。それから、バイオマスも有名で…。」「その他には？」

「……。」人口は減少傾向にあり、高齢化も進む中で真庭が元気な地域であり続けていくことは簡単ではあり

ません。しかし、ほかのまちにはない、誇れるものが、きっとたくさんあるはずです。それを見つけ、上手に

活用することができれば、今後の真庭も観光や産業、さらには暮らしも大きく変わっていくはずです。そし

て、真庭を変えていくには市民の皆さんの「チカラ」が必要です。つまり「 真  庭  人 」の「チカラ」なのです。
ま にわ びと

　まず、最初に市内各地で「チカラ」のある動きをしている人々を紹介します。

人 チ カ ラ真 庭の
ヒ ト

Maniwa ��

す

 筒  井  省 悟   さん
つつ い しょう ご

（蒜山上徳山）

������������/��������
第�回 ご当地グルメでまちおこしの祭典!!

����グ ラン プ リ ｉ ｎ 豊 川
　　 愛愛愛愛愛愛知知知知知知県県県県県県でででででで真真真真真真庭庭庭庭庭庭ををををををアアアアアアピピピピピピーーーーーールルルルルル！！！！！！愛知県で真庭をアピール！

����������

������近畿・中国・四国
�����グランプリ   ｉ ｎ 津山 

���/���������】



 中  川  佳 奈   さん
なか がわ か な

（栗原）

���Maniwa

　

市
内
の
若
者
で
つ
く
る
グ
ル
ー
プ
・
真

庭
良
一
が
行
っ
た
「
わ
ら
し
べ
長
者　

真
in

庭
」
の
番
組
収
録
に
参
加
し
ま
し
た
。
市

民
と
物
々
交
換
し
な
が
ら
市
内
各
地
を
巡

っ
て
、
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
し
よ
う
と

い
う
企
画
。
話
を
聞
き
、
面
白
い
活
動
を

し
て
い
る
団
体
が
あ
る
ん
だ
と
感
心
し
ま

し
た
。
私
も
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
久

世
地
区
の
散
策
に
加
わ
り
ま
し
た
。
版
画

の
お
寺
や
商
店
街
の
菓
子
店
な
ど
を
初
め

て
訪
問
し
、
久
世
の
ま
ち
の
楽
し
さ
に
触

れ
、
地
域
の
人
と
も
交
流
す
る
こ
と
が
で

き
て
本
当
に
面
白
か
っ
た
で
す
。
家
や
職

場
か
ら
遠
く
な
い
場
所
で
も
、
普
段
の
生

活
で
は
見
え
て
い
な
い
魅
力
が
こ
ん
な
に

も
あ
る
ん
だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
今

回
の
企
画
を
通
じ
て
、
人
と
の
つ
な
が
り

が
広
が
り
、
地
域
へ
の
視
野
も
広
く
な
っ

た
気
が
し
ま
す
。
若
者
の
こ
う
い
っ
た
元

気
な
活
動
が
、
真
庭
全
体
の
活
力
に
つ
な

が
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
地
域
の
活
性
化
を

一
緒
に
盛
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

若
い
力
で
真
庭
に
活
力
を

真
庭
良 
一 ま

に
わ
り
ょ
う
い
ち

地方だから…という考えは捨てて

 シ ネマ ニワ ＣＩＮＥ ／ ＭＡＮＩＷＡ
　シネマニワは、真庭で映画の上映会を行うこ

とを目的に活動しています。参加のきっかけは、

農林業者の懇談会で代表の山崎樹一郎さんから

手渡された�枚のチラシ。それは、映画上映会

の案内でした。真庭で上映会を企画することに

対する驚きと新鮮さを今でも覚えています。そ

の後もイベントに足を運び、メンバーの映画に

対する熱い思いや、真剣に取り組む姿勢に魅了され、僕もそ

の中に一緒に立っていたいと仲間入りしました。映画自主製

作も趣味の延長くらいと思っていたら、撮影メンバーと出演

者の迫力に圧倒され、空気の違いを感じました。製作協力し

た映画「ひかりのおと」は、全国各地や海外でも上映されて

おり、真庭の風景を見てもらうことにつながっています。真

庭でも上映会や製作、撮影もできる。これが証明できたこと

はとても大きな成果でした。そして地域活性化のためにもア

イデアを持っている人にはチャレンジしてほしいと思います

し、それをみんなで応援できるような地域になっていけばい

いなと思っています。

映画づくりのワークショップ

シネマニワのメンバー

落合地区に詳しくない�人（左）が落合の人たちと触れ合う様子

わらしべ長者の出発で気勢を上げるメンバー

 三  浦  正 之   さん
み うら まさ ゆき

（中河内）

開催予告
真庭の
��������

�/ ���
ＳＡ Ｔ U R Ｄ Ａ Ｙ
＠ 落合総合公園

入場無料
内容�ライブステ
ージ、コスプレコン
テスト、フリーマー
ケット、飲食店など

内容�シネマニワメ
ンバーと一緒に�時
間でショートムービ
ーを製作します。

映画づく り 体験

『『『『『ホホホホーーーームムムムホーム　　 
ムムムムーーーービビビビーーーームービー  
フフフフ  ファァァァァククククトトトトリリリリーーーー』』』』クトリー』
 � 月��日 �開催



　

ク
リ
エ
イ
ト

 
菅  
谷 
で
「
美
甘

す
げ 

だ
に

む
ら
」
を
始
め

て
�
年
が
過
ぎ

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
美
甘
地
区
に
不
足

し
て
い
る
飲
食
施
設
を
開
い
て
、
地
区
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
い
う
植
田
悦
子

会
長
の
熱
意
に
、
み
ん
な
が
賛
同
し
て
立

ち
上
げ
に
至
り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は
�

人
と
少
人
数
で
す
が
、
助
け
合
い
な
が
ら

運
営
し
て
い
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
地
元
産

を
使
い
た
か
っ
た
の
で
、
旬
の
山
菜
や
野

菜
を
使
っ
た
料
理
を
提
供
で
き
る
よ
う
メ

ニ
ュ
ー
の
開
発
も
こ
だ
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
訪
れ
た
人
が
、
こ
の
「
美
甘
む
ら
」

を
紹
介
し
て
く
れ
る
こ
と
も
多
い
よ
う

で
、人
の
つ
な
が
り
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

お
客
さ
ま
の
「
お
い
し
か
っ
た
」
の
一
言

が
私
た
ち
の
力
の
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
経
営
は
ま
っ
た
く
の
素
人
で

す
。
も
う
け
る
こ
と
よ
り
も
美
甘
に
来
て

い
た
だ
い
て
、
田
舎
な
ら
で
は
の
お
も
て

な
し
や
料
理
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
ゆ

っ
た
り
と
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を

望
ん
で
い
ま
す
。
本
当
に
美
甘
は
い
い
と

こ
ろ
で
す
よ
。

料
理
で
ふ
る
さ
と
を
元
気
に

 
山
野
茶
屋
美
甘
む
ら

地元産を中心とした料理を提供

「美甘むら」を運営する皆さん

地域と人の持ち味生かして

北房観光
　

ガ
イ
ド
ク
ラ

ブ
は
平
成　

年
��

に
誕
生
し
ま
し

た
。
北
房
を
ア

ピ
ー
ル
し
た
い
と
思
う
メ
ン
バ
ー
が
集
ま

っ
て
、
何
度
も
研
修
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

私
は
「
自
分
の
勉
強
に
な
れ
ば
」
と
参
加
し

た
の
で
す
が
、
北
房
は
魅
力
あ
る
ま
ち
な
の

だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。メ
ン
バ
ー
は
歴

史
の
知
識
を
生
か
し
た
り
、
楽
し
い
会
話
で

ム
ー
ド
を
作
っ
た
り
と
、
自
分
た
ち
が
楽
し

み
な
が
ら
、
お
客
さ
ま
の
ち
ょ
っ
と
し
た
お

手
伝
い
を
、
そ
ん
な
感
覚
で
活
動
し
て
い
ま

す
。で
す
か
ら
、
み
ん
な
が
持
ち
味
を
発
揮

で
き
る
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で

す
。
ホ
タ
ル
や
コ
ス
モ
ス
、
古
墳
な
ど
観
光

資
源
が
多
く
あ
る
北
房
で
す
が
、
今
は
新

た
な
素
材
を
探
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
以

前
、
余
っ
た
時
間
に
近
く
の
神
社
に
お
客
さ

ま
を
案
内
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、

と
て
も
満
足
し
て
い
た
だ
き
、「
こ
ん
な
場

所
で
も
喜
ば
れ
る
ん
だ
」
と
逆
に
教
え
ら

れ
ま
し
た
。
地
域
に
は
気
付
い
て
い
な
い
魅

力
が
ま
だ
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ

を
発
掘
し
て
、
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
す
れ
ば
、

真
庭
の
発
展
に
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

観光客を魅了する備中川のホタル
　毎年�月はホタルガイドで大忙しです

ホタルガイド用のユニフォームで

ボランテ ィア
ガ イ ドクラブ

 半  田  叔 子   さん
はん だ よし こ

（鉄山）

 柴  床  博 仁   さん
しば とこ ひろ と

（宮地）

コスモスや古墳も人気の見どころ

山山山山山山
野野野野野野
茶茶茶茶茶茶
屋屋屋屋屋屋
美美美美美美
甘甘甘甘甘甘
むむむむむむ
らららららら

山
野
茶
屋
美
甘
む
ら
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ク
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営
業
時
間   
午
前�

時
〜
午
後 
��
時

��

（
ラ
ン
チ
は
午
前�

時
〜
午
後
��
時
）

��

※
�
月
〜
�
月
は
毎
週
火
曜
日
が
定
休
日



案内に愛着の気持ちさりげなく込めて

勝山の旅先案内人
　勝山の町並みにたなびくのれんや、地域の皆

さんのおもてなしの心が好きです。その魅力を

お客さまに伝えたいと思い、旅先案内人に参加

してから��年目を迎えました。町並みをゆっく

りと散策しながら歴史や風習について案内する

のですが、お客さまとの言葉のキャッチボール

が楽しく、喜びを感じていますし、お客さまに

は心に残るものを持って帰っていただきたいと思っています。 

最近、案内中に勝山以外の観光地の話題も増えているので、

お客さまに情報提供できるよう市内全体のイベント情報も確

認しています。勝山には、町並み保存地区以外に、神庭の滝

や三浦邸、他にも多くの観光資源があります。お客さまが真

庭を散策することで、今までは「点」であった動きが「線」

でつながればと思っています。そのためには、私自身がもっ

と真庭のことを学び、さらに魅力たっぷりの真庭として紹介

していけるようになりたいです。 勝山の歴史や文化施設を観光客に説明

人 チ カ ラ真庭の

高瀬舟の発着場跡

　

女
将
ら
し
い

活
動
と
し
て
ハ

ン
ド
ベ
ル
演
奏

を
し
て
い
ま
す
。

福
祉
施
設
や
保
育
園
か
ら
声
を
か
け
て
い

た
だ
き
、
市
民
皆
さ
ん
と
触
れ
合
う
機
会

も
増
え
ま
し
た
。
園
児
か
ら
は
女
将
さ
ん

で
な
く
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
お
姉
さ
ん
と
呼

ん
で
も
ら
え
ま
す
。
旅
館
業
は
特
別
な
職

種
で
す
が
、
女
将
は
特
別
な
も
の
で
な
く

身
近
な
存
在
だ
と
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば

う
れ
し
い
で
す
。
ハ
ン
ド
ベ
ル
で
は
最
後
に

「
ふ
る
さ
と
」
を
演
奏
し
ま
す
。
湯
原
温
泉

は
女
将
に
と
っ
て
は
大
切
な
ふ
る
さ
と
で
あ

り
、
お
客
さ
ま
に
と
っ
て
は
第
�
の
ふ
る
さ

と
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
を
込
め

て
い
ま
す
。
�
月
の
は
ん
ざ
き
祭
り
で
は
、

「
は
ん
ざ
き
ね
ぶ
た
」
が
温
泉
街
を
練
り
歩

き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
湯
原
に
お
こ

し
く
だ
さ
い
。
思
い
つ
い
た
ら
す
ぐ
に
行
動

す
る
の
が
私
た
ち
の
い
い
と
こ
ろ
で
、
湯
原

ら
し
さ
を
出
そ
う
と
、
昨
年
は
地
元
産
の

青
大
豆
や
ト
マ
ト
な
ど
を
使
用
し
た
�
種

類
の
「
は
ん
ざ
き
チ
ョ
コ
」
を
開
発
し
、
販
売

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら

湯
原
を
広
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

思
い
つ
い
た
ら
す
ぐ
行
動
を

　
　
 
し 
ゃ 
く 
な
げ
会

湯
原
温
泉

 
女
将 
の
会

お 

か 

み

人気のはんざきチョ コ 高槻市で湯原温泉をアピール

勝山を案内している皆さん

体長��㍍ の「はんざきねぶた」が練り歩く湯原温泉街。
今年のはんざきまつりは�月�日

 太  田  美 幸   さん
おお た み ゆき

（三田）

 高  橋  幸 代   さん
たか はし ゆき よ

（湯原温泉）
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愛する
真庭を
見直そう

　

真
庭
で
暮
ら
し
て
い
る
と
、
真
庭
の
魅
力
や
良
い
と
こ
ろ
が
見
え

て
こ
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
真
庭
を
「
見
つ
め
直
す
こ

と
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
動
き
が
あ
り
ま
す
。
見
か
け
た
ら
応
援
し
た

り
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と
何
か
、ひ
ら
め
く
は
ず
で
す
。

ま
に
ぞ
う

ミ 
ュ 
ー 
ジ
カ 
ル

　

ま
に
ぞ
う
ミ

ュ
ー
ジ
カ
ル
は
、

私
た
ち
�
人
が

子
ど
も
や
妖
精

の
役
を
演
じ
て
、
ま
に
ぞ
う
と
一
緒
に
真

庭
の
観
光
地
や
特
産
品
を
紹
介
し
ま
す
。

私
は
、
真
庭
の
こ
と
を
知
ら
な
い
都
会
か

ら
来
た
女
の
子
を
案
内
す
る
役
で
す
。
初

披
露
と
な
っ
た
�
月　

日
の
出
発
式
で
は

��

少
し
緊
張
し
ま
し
た
が
、
間
違
え
る
こ
と

な
く
演
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
衣
装

や
小
物
は
保
護
者
の
手
作
り
で
、
私
の
衣

装
は
好
き
な
オ
レ
ン
ジ
色
な
の
で
、
と
て

も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。
真
庭
市
の
こ
と

を
勉
強
す
る
た
め
、
市
内
の
観
光
地
も
巡

り
ま
し
た
。初
め
て「
ま
に
わ
く
ん
�
」に
も

乗
れ
て
楽
し
か
っ
た
し
、
バ
ス
か
ら
見
え
た

野
山
や
川
の
景
色
は
美
し
か
っ
た
で
す
。
実

際
に
見
て
感
じ
た
真
庭
の
素
晴
ら
し
さ
を
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
多
く
の
皆
さ
ん
に
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。
真
庭
の
子
ら
し
く
明
る
く

元
気
に
演
じ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
、
ぜ

ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

ミュージカルの出発式で真庭の観光地などをアピール（エスパス土広場）

熱気球体験
　美作国建国����年を記念して、真庭では熱気球体験を行って

います。�月��日には、田原山上の上田小学校で、普門寺あじ

さいまつりに合わせて熱気球体験を行いました。参加した皆さ

んは、普段見ることのできない風景に驚いているようでした。

今後も�月の蒜山高原をはじめ、市内各地で開催していきます

ので、ぜひ参加ください。熱気球に乗って真庭を上空から眺め

てみませんか。

　

小
学
生
の
こ
ろ
に
上
田
小

学
校
の
校
舎
か
ら
見
た
風
景

を
さ
ら
に
上
空
か
ら
一
望
。

「
自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域

は
こ
ん
な
感
じ
だ
っ
た
ん
だ
」

と
、
地
元
の
姿
を
改
め
て
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

木
々
の
成
長
と
共
に
少
し

ず
つ
変
わ
っ
て
き
た
郷
土
の

風
景
。
気
球
か
ら
遠
く
を
眺

め
て
い
る
と
「
そ
う
そ
う
昔

は
あ
ん
な
に
遠
く
ま
で
見
渡

せ
た
ん
だ
」
と
、
昔
を
思
い

出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

つい昔を思い出す眺望 新たに見えた地元・ 上田の姿

 竹  内  楠 央   さん
たけ うち な お

（久世）

 太  田  一 圭   さん
おお た かず よし

（田原山上）
 和  田  捷 海   さん
わ だ しょう かい

（田原山上）

参加者を乗せて青空に
ゆっくりと上昇する熱気球
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人 チ カ ラ真庭の

愛する
真庭を
広げ よう

　

広
報
紙
に
、
特
別
に
絵
は
が
き
を
挿
入
し
て

い
ま
す
。
真
庭
の
夏
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
は
が
き

�
枚
を
セ
ッ
ト
に
し
た
も
の
で
す
。
ミ
シ
ン
目

を
付
け
て
切
り
取
り
や
す
く
し
て
い
ま
す
が
、

念
の
た
め
折
り
目
を
し
っ
か
り
つ
け
て
、
切
り

取
っ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

真
庭
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
イ
ラ
ス
ト
は
が
き
を

作
り
ま
し
た
の
で
、
真
庭
の
情
報
発
信
に
ご
活

用
く
だ
さ
い
。
は
が
き
は
、
北
房
・
落
合
・
久

世
・
勝
山
・
湯
原
・
美
甘
・
蒜
山
の
�
地
区
の

代
表
的
な
風
景
を
イ
ラ
ス
ト
に
し
、
�
セ
ッ
ト

に
ま
と
め
た
も
の
で
す
。
写
真
と
は
、
ひ
と
味

違
う
温
か
み
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
は
が
き

で
す
。
�
月
�
日
�
か
ら
市
役
所
窓
口
に
用
意

し
て
い
ま
す
。

○
配
布
場
所　

市
役
所
窓
口

　

（
本
庁
舎
・
振
興
局
・
支
局
の
窓
口
）

※
窓
口
で
住
所
・
氏
名
な
ど
を
記
入
し
て
い
た

　

だ
き
、
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

※
配
布
は
無
く
な
り
次
第
終
了
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

商
工
観
光
課　

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

手
段
そ
の 
一

広
報
挿
入
は
が
き

手
段
そ
の 
二

イ
ラ
ス
ト
は
が
き

�
枚
で

�
セ
ッ
ト
で
す

　今回の絵はがきを活用された感想などを、「広報真庭行

き」はがきにご記入いただき送付ください。どのように

すれば活用しやすい「絵はがき」となるか、また、まっ

たく違う切り口で、お金をかけずに真庭をアピールでき

る方法などがあれば教えてください。参考にさせていた

だきます。愛する真庭のため、皆さんのアイデアや工夫

で、すてきな真庭市をつくっていきましょう。

最後にもう一つ 「はがき」 の話

●
次
ペ
ー
ジ
に
は
、真
庭
の
夏
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
ぜ
ひ
、は
が
き
を
使
っ
て
紹
介
く
だ
さ
い
。

愛 l o v e真 庭
PR大 作 戦

　これまで、真庭で「チカラ」のある動きをしている「真庭人」

を紹介してきました。もちろん市内にはまだまだ真庭人が存在

していますが、真庭を変えていくには「市民全員のチカラ」が

必要といっても過言ではありません。今回、市民の「チカラ」

を一つにする手法として、「絵はがき」を用意しました。真庭を

愛する気持ちは皆同じ。このはがきを全国に発信していきまし

ょう。そして今回の企画をきっかけとし、さまざまな面で市民

一丸となって真庭を変えていきましょう。

ラブ

ピーアールピーアール





イ
ベ
ン
ト
い
っ
ぱ
い

見
ど
こ
ろ
た
っ
ぷ
り

家
族
や
友
だ
ち
と

出
か
け
よ
う
！

真庭市
観光キャラクター
まにぞう
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し
て
、
明
る
い
未
来
を
語
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
も
、
全
力
で
健
全

財
政
の
維
持
に
努
め
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

考
え
に
立
っ
て
諸
課
題
に
迅
速
に
対
応
す

る
た
め
、
市
政
運
営
の
指
針
と
な
る
市
総

合
計
画
の
終
期
を
�
年
繰
り
上
げ
て
平
成

　

年
度
末
と
し
、
新
し
い
総
合
計
画
を
平

��成　

年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。
今

��
後
、
事
業
の
進
捗
状
況
、
事
業
効
果
な
ど

の
総
点
検
を
行
い
、
合
併
特
例
措
置
の
終

了
に
よ
る
市
財
政
の
大
幅
な
歳
入
減
に
対

応
し
た
行
財
政
運
営
を
ど
の
よ
う
に
し
て

い
く
か
に
つ
い
て
、
市
議
会
、
市
民
の
皆

さ
ま
と
真
剣
な
議
論
を
進
め
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
行
政
改
革
に
つ
い

て
も
同
様
で
す
。行
政
資
源
の
有
効
活
用
、

選
択
と
集
中
の
徹
底
と
い
っ
た
行
政
改
革

の
本
来
の
意
義
を
再
確
認
し
な
が
ら
、
平

成　

年
度
末
ま
で
に
改
定
作
業
を
終
え
、

��
平
成　

年
度
か
ら
新
総
合
計
画
と
整
合
性

��

を
と
っ
た
新
し
い
行
政
改
革
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
す
。

　

市
長
就
任
以
来
、
市
域
外
で
真
庭
市
の

発
展
に
影
響
あ
る
関
係
機
関
と
の
外
交
を

積
極
的
に
行
う
と
と
も
に
、
現
場
主
義
の

姿
勢
で
市
内
各
地
で
、
多
く
の
市
民
の
皆

さ
ま
と
直
接
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
後
も
、
市
域
外
の
「
外
交
」
と

市
域
内
の
「
現
場
主
義
」
を
貫
き
、『
希
望

と
元
気
の
ま
に
わ
づ
く
り
』
を
目
標
に
、

皆
さ
ま
が
住
ん
で
良
か
っ
た
と
誇
れ
る
、

魅
力
あ
る
「
真
庭
」
を
築
い
て
い
き
ま
す
。

感
を
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
有
し
、
行
政
に

依
存
す
る
の
で
は
な
く
、
�
万
人
市
民
一

人
一
人
が
持
て
る
力
を
最
大
限
発
揮
し
て

い
た
だ
き
、
そ
の
力
を
「
真
庭
力
」
と
し

て
結
集
し
、
行
動
し
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
旧
町
村
意
識
を
捨
て
、
現
世
代
で

我
慢
を
し
な
が
ら
こ
の
危
機
を
克
服
す
れ

ば
、
次
世
代
に
誇
れ
る
ま
ち
に
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

市
政
運
営
の
基
本
方
針
は
、
真
庭
市
の

人
口
減
少
に
歯
止
め
を
掛
け
る
た
め
の
総

合
的
対
策
と
、
健
全
財
政
を
維
持
す
る
こ

と
で
す
。
社
会
全
体
が
少
子
高
齢
化
す
る

中
で
人
口
減
少
を
食
い
止
め
る
こ
と
は
非

常
に
困
難
な
こ
と
で
す
が
、
真
庭
の
未
来

の
た
め
に
、
あ
え
て
こ
の
課
題
に
全
力
を

挙
げ
て
挑
戦
し
、
人
口
減
少
の
抑
制
を
図

っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
健
全
財
政
な
く

　

平
成　

年
�
月
�
日
か
ら　

日
ま
で
、「
平
成　

年
�
月
第
�
回
真
庭
市
議
会
定
例
会
」
が

��

��

��

開
催
さ
れ
、
本
会
議
の
冒
頭
に
、
太
田
市
長
が
就
任
後
初
め
て
の
所
信
表
明
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
要
旨
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
井
手
市
政
を
継
承
・
発
展

さ
せ
、
新
市
政
を
創
造
し
て
い
き
ま
す
。

合
併
か
ら
�
年
が
経
ち
、
こ
れ
か
ら
は
旧

町
村
意
識
を
超
え
て
全
体
発
展
の
視
野
に

立
ち
、「
多
彩
な
真
庭
」
と
い
う
広
域
合
併

の
メ
リ
ッ
ト
を
引
き
出
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
人
口
が
�
年

間
で
�
千
人
ず
つ
減
少
し
て
い
る
こ
と
に

加
え
、
財
政
が
急
速
に
悪
化
す
る
厳
し
い

現
実
も
待
ち
構
え
て
い
ま
す
。
合
併
特
例

措
置
に
よ
り
地
方
交
付
税
が
�
�
�
億
円

保
障
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成　

年
度

��

か
ら
�
年
か
け
て
真
庭
市
本
来
の
額
に
戻

っ
て
い
き
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
市
の
税

収
額
に
近
い
約　

億
円
が
減
額
さ
れ
て
い

��

く
見
込
み
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
あ
ら
ゆ

る
面
か
ら
厳
し
く
総
点
検
し
、
歳
出
を
削

減
し
て
い
か
な
け
れ
ば
、
真
庭
市
財
政
は

遠
か
ら
ず
破
綻
し
ま
す
。
こ
う
し
た
危
機

真
庭
市
総
合
計
画
を
�
年
繰
り
上
げ
ス
タ
ー
ト

��
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
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基本
姿勢

真
庭
力
で
次
世
代
に
誇
れ
る

真
庭
市
を
創
造

今
こ
そ
�
万
人
市
民
の
力
を

基本
方針

市
の
財
政
状
況
を
直
視
し
た

未
来
志
向
の
議
論
で

行
政
改
革
を
ス
タ
ー
ト



��� Maniw a

市政に関する動きの一部を紹介します

副市長の任期が�月��日
に満了するのに伴い、�
月�日開催の市議会で副
市長選任にかかる議案が
上程されました。これま
で務めてきた須田実氏の
�月からの再任案を可決
同意。任期は平成��年�
月末までの�年間。

������真庭市副市長に須田実氏を再任

環境学習出前講座・水辺
の教室が目木川で行われ
ました。米来小学校の�年
生児童��人が川に入り、
捕まえた生き物から水環
境などを分析。人間の生
活が川に及ぼす影響など
について、講師の指導で
学びました。

������生き物から知ろう水辺の環境

要約筆記奉仕員養成講座
が久世公民館で開講しま
した。毎週土曜日に全��
回の日程で開かれる講座
に、今年は市内外から�
人が参加。聴覚障がい者
の社会参加を支援する要
約筆記の知識、技術を学
んでいます。

������早く正確に「文字」で伝える力を養う

�
������

森
の
よ
う
ち
え
ん
講
演
会
＆
お
さ
ん
ぽ
会

森
に
入 
っ 
て
活
動
を
体
験

川の中も子どもにとってはおさんぽコースに

　

�
月
�
日
、
津
黒
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の

里
な
ど
で
森
の
よ
う
ち
え
ん
講
演
会
＆
お

さ
ん
ぽ
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
講
師
の
西

村
早
栄
子
さ
ん
は
鳥
取
県
智
頭
町
で
、
北

欧
諸
国
で
始
ま
っ
た
野
外
保
育
を
実
践
中
。

講
演
会
で
は
運
営
の
苦
労
や
子
ど
も
の
自

主
性
の
尊
重
、
見
守
る
保
育
な
ど
を
語
り

ま
し
た
。
午
後
の
お
さ
ん
ぽ
会
は
、
大
人

が
歩
く
順
路
だ
け
誘
導
し
、
行
動
は
子
ど

も
の
自
主
性
に
お
ま
か
せ
。
子
ど
も
た
ち

は
川
を
歩
い
た
り
、
花
を
摘
ん
だ
り
と
自

然
の
中
で
遊
び
を
作
り
出
し
ま
し
た
。

目
指
せ「
あ 
い 
さ 
つ
日
本 
一 
！
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

学
校
・
地
域
で
あ
い
さ 
つ 
を

保護者らの呼び掛けに、児童も「おはよう」とあいさつ

　

月
に
一
度
の
県
下
一
斉
あ
い
さ
つ
運
動

日
に
当
た
る
�
月　

日
、
あ
い
さ
つ
日
本

��

一
を
目
指
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
強
化
運
動

が
中
津
井
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
県

教
育
委
員
会
や
市
教
育
委
員
会
の
職
員
、

教
職
員
、
保
護
者
な
ど
約　

人
が
校
門
に

��

立
ち
、
登
校
す
る
児
童
に
「
お
は
よ
う
」

と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
今
年
度
、
市
教
委

で
は
、
毎
月　

日
に
市
内
の
各
学
校
を
順

��

に
回
り
呼
び
掛
け
運
動
を
す
る
ほ
か
、
各

学
校
に
「
め
ざ
せ
！
あ
い
さ
つ
日
本
一
」

と
書
か
れ
た
の
ぼ
り
の
設
置
を
予
定
。

こんにちは！�こんにちは！�
から�市 長 室 �

「希望と元気」の真庭づくりを！
　市長就任以来�カ月余りがたちますが、市内各地
にお邪魔するとともに、東奔西走しています。ひる
ぜん焼そばのグランプリ獲得、北房の日本一のホタ
ル、地域ふれあいスポーツフェスティバルなど、真
庭各地で頑張っている大勢の市民がいらっしゃいま
す。この「人材（財）」と共に、「希望と元気」の真庭
を創る心が大きく燃えてきます。
　新米市長をどうぞ、よろしく。



まちづくりワークショップを開催総合計画の策定に向けて
お知らせワ イ ド
���������	����
����


　

地
域
の
課
題
や
特
色
を
市
民
と
行
政

が
共
有
し
、
共
に
取
り
組
む
計
画
を
策

定
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
ま
ち
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
市
内
�
会
場
で

開
催
し
ま
す
。
市
長
を
は
じ
め
市
職
員

も
一
緒
に
参
加
し
、
意
見
交
換
を
行
っ

て
、
市
の
将
来
像
（
目
標
）
に
つ
い
て

考
え
る
場
と
し
ま
す
。
市
長
と
語
り
合

え
る
良
い
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。◆

開
催
時
期
▼
平
成　

年
�
月
中
旬
〜　

��

��

月
の
間
に
�
回

会
場
▼
初
回
は
市
南
部
エ
リ
ア
で
開
催

（　

月
に
中
部
、　

月
に
北
部
で
開
催
）

��

��

対
象
者
▼
市
内
在
住
で
、
満
年
齢
が　
��

歳
以
上
の
人
（
平
日
午
後
�
時
以
降
に

も
参
加
可
能
な
人
）

募
集
人
数
▼
�
回　

人
程
度
。
計　

人

��

��

程
度
を
募
集
。
申
込
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
に
よ
り
決
定
。

テ
ー
マ
▼
募
集
し
ま
す
。
な
い
場
合
は

関
心
の
あ
る
分
野
を
お
尋
ね
し
ま
す
。

申
込
期
限
▼
�
月　

日
�
ま
で

��

申
込
方
法
▼
市
役
所
各
庁
舎
、
市
H
P

に
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
き

提
出
、
郵
送
す
る
か
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
、
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
、提
案
テ
ー
マ
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
先
▼
真
庭
市
総
合
政
策
課

〒
�
�
�
‐
�
�
�
�

真
庭
市
久
世
�
�
�
�
‐
�

so
g
o
se
isa
k
u
@
city
.m
a
n
iw
a
.lg
.jp

ま
た
は
振
興
局
・
各
支
局
総
務
振
興
課

　

現
在
、
真
庭
市
で
は
平
成　

年
度
に
策
定
し
た
第
�
次
総
合
計
画
を
基
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
施
策

��

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
社
会
情
勢
の
変
化
な
ど
に
対
応
し
た
計
画
に
見
直
す
た
め
、
第
�
次
計
画
の
終

了
期
間
を
�
年
早
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
平
成　

年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
第
�
次
総
合
計
画
の
策

��

定
に
向
け
て
、
皆
さ
ん
が
日
頃
感
じ
て
い
る
地
域
の
課
題
や
、
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
考
え
、
ア
イ
デ

ア
な
ど
を
自
由
に
話
し
合
う
「
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

に
参
加
し
み
ん
な
の
思
い
で
、
ま
ち
の
将
来
像
（
目
標
）
を
描
き
ま
せ
ん
か
。

�問
 
  
総
合
政
策
局
総
合
政
策
課　

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�　
 

�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�

�
��
�
�
�
�
�
�
�
�
��

総合計画とは ？
　将来の真庭市をどのようなまちにしていくの

かを示す「まちづくりの羅針盤」で、それを実現

するためにどんなことをしていくのかを総合的・

体系的にまとめた自治体経営の基礎となる重要

な計画です。

写真はイメージ（����年・協働のまちづくりフォーラム）

「ワークショップ」とは？
　世代や価値観などが違うさまざまな人たちが主体的に集まり、
一つのテーマをのびのびとした雰囲気のもと自由に思いやアイ
デアを語り合い、課題の発見やその解決策を探る手法です。
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障がい者の日常生活を支援給付要件など見直し
お知らせワ イ ド
���������	����
����


簡易給水施設の整備を助成生活環境（公衆衛生）の向上に
お知らせワ イ ド
���������	����
����


①難病患者も給付対象者に！
給付できる主な用具�特殊寝台、体位変換器、訓
練用ベッド、入浴補助用具、ネブライザー、電気
式たん吸引器、住宅改修など　※車いす、装具など
の補装具費支給制度の対象者にもなりました。
②給付要件の見直し
在宅要件を廃止�入所または入院中であっても給
付できることになりました。（住宅改修は除く）

基準額（公費負担限度額）を引き上げ�訓練用ベ
ッドは�������円、点字ディスプレイは �������円
に引き上げました。
対象者の要件を緩和�点字ディスプレイは学齢児
以上の視覚障がい�級以上であることが要件に、
紙おむつは筋ジストロフィーによる下肢または体
幹機能障がい�級以上で、医師意見書により紙お
むつの必要性が認められる人を対象に追加。

�����・ �������������障害者等日常生活
用具給付事業

����������������������
　真庭市では、市が管理する上水道、簡易水道などの水道施設が整備されていない地域での生活用水確

保を目的に、簡易な給水装置の新設や修繕に対して補助金を交付しています。平成��年度から、限度額

など補助内容が拡充しました。設置を考えている人は水道課にご連絡ください。

�問   建設部水道課　西本・川端　℡����-��-����

●対象者
　市内に住所を有する人
●事業例
①水源確保�山水などの水源が枯れたため、新た
に井戸を掘る場合など。
②水質改善�山水や井戸の水質が悪化したため、
ろ過器を設置する場合など。蛇口付近に取り付け
る簡易なものは対象外。
●補助対象地区
　市管理の上水道、簡易水道または飲料水供給施
設の給水区域であるかどうかによって対象が異な
ります。
　【給水区域外】
　　水質が不良な地区、または生活用水の需給に
困っている地区
　【給水区域内】
　　水道本管からの距離が約���㍍ 以上離れてい

て、水質が不良な地区、または生活用水に困っ
ている地区

●申請方法
　必ず事前協議の上、申請書類（事業計画書、設
計書、住民票など）を提出してください。協議に
は、現地の位置図と現況または予定地の写真を持
参してください。
●注意事項　予算の範囲内で、先着順に受け付け
ます。工事をしても水量を確保できなかった場合
は、補助金を交付
できません。
●整備例の写真

●補助内容

※対象戸数とは、同じ自治会内または隣接する住居で構成され、共同で事業を行う戸数のことです。青線枠内が拡充部分。

井戸の外観 新設された井戸ポンプ

事前協議の期限対象区分
補助率

（補助限度額）
対象経費の上限対象戸数補助対象経費

随時受付新設・修繕

�分の�以内
（��万円）

���万円�戸
【請負施工の場合】
・工事請負費など

【直営施工の場合】
・材料費、労務費、調査費、検査費、
　消費税など

�分の�以内
（���万円）

���万円�～�戸

実施の前年度の
�月末日まで

新設
��％以内
（�,���万円）

�,���万円�戸以上

　障害者総合支援法が平成��年�月から施行されたことなどに伴い、「障害者等日常生活用具給付事業」

の対象者や給付要件などの見直しを行いました。

�問   健康福祉部福祉課　藤本　℡����-��-����　Ｆ Ａ Ｘ����-��-����



Maniwa ��

市の補助も受けられます市営分譲地のご案内
お知らせワ イ ド
���������	����
����


交付金制度を拡充します農業の機能確保のために
お知らせワ イ ド
���������	����
����


【交付要件】

①未実施集落との連携による集落協定の締結（協

定の変更）

・制度の実施集落が、制度に取り組んでいない一

団の農用地（�ｈａ以上）を新たに取り込み、おお

むね��戸以上となる集落協定を締結（協定の変更）

します。

②地域の活性化を担う人材の受入活動・体制整備

（共同取組活動）

・将来、農業や地域活動の担い手になってもらう

人を、集落外から呼び込むための受入活動・体制

整備を行います。

�����������	制度を拡充 ！
ご活用ください
　中山間地域は農業生産、自然環境保全、景観などさまざまな面で重要な地域です。中山間地域に対し
て交付金を支払う「中山間地域等直接支払制度」に、平成��年度から集落連携促進加算ができました。
実施集落が未実施集落と連携して、当該地域の活性化を担う人材の確保などに向けた取り組みを行う場
合に交付額が加算されます。詳しくは、お問い合わせください。

�問   産業観光部農林振興課　藤本　℡����-��-����

【交付金額】

・加算対象農用地：協定変更後の交付対象農用地

面積

・加算単価：�����円/��ａ

・交付上限額：���万円

・交付期間：�年間

【集落協定の変更申請期限】�月��日�まで

 平成��年度中山間地域等直接支払制度
 のポイント

中山間地域等直接支払制度とは？
　耕作放棄地の増加や高齢化の進行などにより、
農業・農村の多面的機能の低下が懸念されている
中山間地域（対象者は協定に基づく農業生産活動
を行う農業者など）に対して、農業生産条件の不
利を補う目的で交付金を支払い、農業生産の維持
を図りつつ、多面的機能の確保を図る制度。

◆分譲地概要

��所在地　真庭市栗原地内

��区画数　�区画

��区画面積　①������㎡②������㎡

��分譲価格　①���������円②���������円

◆申込資格　自らが住宅を建設するために宅地が

必要な人で、�年以内に住宅を建設する人

◆購入者の決定　応募者が複数の場合は抽選によ

って購入者を決定します。

　真庭市では、新たに作西団地（�区画）の分譲を開始します。区画面積が広く、ゆったりしたマイホ
ームを建築することができます。購入を希望する人は、�月��日�までにお申し込みください。

�問   建設部都市住宅課　畦崎　℡����-��-����

「「「「作作作作西西西西団団団団地地地地」」」」「作西団地」

�����������������

立誠住宅�
駐車場�立誠住宅�

ジュンテンドー�

陰�
隠�

３１３�

N

ささささくくくく せせせせいいいいさく　　   せい

◆申込期限　�月��日�まで

◆購入区画数など　購入できる区画数は、�人�

区画です。詳しくは、お問い合わせください。

◆位置図
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みんなで投票に行こう！第��回参議院議員通常選挙
お知らせワ イ ド
���������	����
����


住基ネットの運用が始まります外国人住民の皆さんへ
お知らせワ イ ド
���������	����
����


◆成年被後見人が投票できるようになります！
　公職選挙法が改正され、成年被後見人の皆さんの選
挙権および被選挙権が回復することになりました。
◆入場券を世帯ごとに封書で送付します！
　住民基本台帳に登録されている世帯ごとに入場券
を封筒に入れて送付します。場合によっては、一家
で封筒が�通以上になることもあります。ご注意く
ださい。
◆選挙公報を配布します！
　候補者の政見や経歴などを掲載した選挙公報を新
聞に折り込んで配布します。新聞を購読していない
人は選挙管理委員会に連絡いただくか、市役所各庁
舎にもありますのでご利用ください。これまでの選
挙で郵送を申し込んでいる人には、今回も郵送します。

あなたの大切な一票、声を国に届けよう

����������������
第　

回
��

投票日（予定）  �月���日�
投票時間　  午前�時～午後�時
入場券の表面記載の投票所で投票しましょう。

【期日前投票（予定）】
・投票期間　�月�日�～��日� 午前�時��分～午後�時
・投票場所　市役所本庁舎、振興局、各支局の期日前投票所　
※住所地に関係なく、いずれの期日前投票所でも投
　票できます。
　
�問   真庭市選挙管理委員会事務局（市民課内）
　  ℡������������	����

��������������住民基本台帳
ネットワーク
　住民基本台帳法の一部改正に伴い、平成��年�月�日�から、外国人住民についても住民基本台帳ネ
ットワークシステム（住基ネット）の運用が開始します。これにより、住民基本台帳カードの交付など
各種サービスを受けることができるようになります。

�問   市民環境部市民課市民グループ　℡����-��-����

教えて！何がどう変わるの？
�外国人住民にも、住民票コードが割り当て
られます。
・�月�日から、外国人住民の住民票にも住民票コー
ド（無作為の��桁の番号）が記載されます。運用開始
後、住民票コード通知票で本人世帯へ通知します。

��月�日から、外国人住民も住民基本台帳
カード（住基カード）が交付可能になります。
（交付手数料：���円）
・住民基本台帳カードはセキュリティに優れたＩＣカ
ードで、写真付き住基カードは運転免許証などと同様
に公的な身分証明書としても使えます。
・住基カードを持っていると、お住まいの市区町村以
外のまちでも住民票の写しの交付を受けることができ
るようになります。（住基カード、在留カードなどの
提示が必要です。）
・住基カードの所有者は、転入届の特例が受けられ、
郵送などにより転出届を行うことができます。引っ越
し時の手続きで市区町村の窓口に出向くのは、転入先
の窓口へ一回だけで済むようになります。
・さらに、住基カードに電子証明書を格納（保存）す
れば、電子証明書による本人確認が必要な行政手続の
インターネット申請ができるようになります。

住民基本台帳カードイメージ写真

？
住民基本台帳ネットワークシステム
（住基ネット）って何？
　住基ネットは、住民の利便性の向上と国・
地方公共団体の行政を合理化するため、居
住関係を公的に証明する住民基本台帳をネ
ットワーク化し全国共通で本人確認ができ
るシステムです。

生年月日　昭和○年○月○日　性別　男
氏　　名　真庭　太郎
住　　所　真庭市▲▲□□番地
連 絡 先　真庭市役所市民課℡：����-��-����

真庭市
 ����年●月●日まで有効



 

（公財）岡山県市町村振興協会�

この宝くじの収益金は市町村の明るく�
住みよいまちづくりに使われます。�

発売期間�

抽選日�

７/１０浄～８/２畳�
８/１３杖�

２つのサマーで�
ワッショイ！�
ワッショイ！�

２０１３年市町村振興宝くじ�

同時発売�

 １等・前後賞�
 合わせて�

億�5 円�

２０００２０００万�
 サマー�
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 サマー�
２０００万�
 サマー�
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宝くじ�
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平成��年�月�日現在
（　）は前月との比較

　

�
月
の
年
金
相
談
日
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
相
談
内
容
を
把
握
す

る
た
め
、
前
日
ま
で
に
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
代
理
の
人
の
場
合
は
委
任
状
が

必
要
で
す
。

■
日
時　

�
月　

日
�
、　

日
�

��

��

午
前　

時
〜
午
後
�
時

��

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
予
約
先　

津
山
年
金
事
務
所
お

客
様
相
談
室

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

■
問
い
合
わ
せ
先  
市
民
課  
中
山

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

消
費
に
関
す
る
情
報
を
集
め
、

被
害
に
遭
い
や
す
い
人
を
見
守
る

「
消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
養
成

す
る
講
座
を
開
き
ま
す
。
消
費
生

活
の
基
礎
知
識
や
心
構
え
を
学

び
、
自
身
や
家
族
、
地
域
を
消
費

者
被
害
か
ら
守
り
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
後
�
時　

分
〜
�
時

��

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
講
師　

岡
山
県
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
相
談
員

■
受
講
料　

無
料

■
定
員　
　

人
��

■
申
込
期
限　

�
月　

日
�

��

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課　

武
村

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

真
庭
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
専
門
相
談
員
に
よ
る
無
料
の

消
費
生
活
相
談
を
平
日
に
行
っ
て

い
ま
す
。
相
談
時
間
は
、
午
前
�

時
か
ら
正
午
ま
で
、
午
後
�
時
か

ら
�
時　

分
ま
で
で
す
。
ま
た
、

��

通
常
の
相
談
の
ほ
か
に
、
地
区
を

決
め
た
巡
回
相
談
日
を
月
�
回
設

け
て
い
ま
す
。
商
品
や
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
苦
情
や
相
談
、
多
重
債

務
で
お
困
り
の
こ
と
な
ど
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

【
地
区
巡
回
相
談
日
】
落
合
地
区

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
前　

時
〜
正
午

��

■
場
所　

落
合
支
局

■
電
話
相
談　

落
合
支
局
市
民
福

祉
課

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

■
問
い
合
わ
せ
先  
市
民
課  
武
村

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

参
画
ま
に
わ
で
は
、
男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
考
え
る
講
演
会

「
人
生
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
幸
せ
に

変
え
る
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
後
�
時　

分
〜

��

■
場
所　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

本
城
稔
氏
（
Ｉ
Ｂ
Ｐ
総

合
研
究
所
所
長
）

■
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

消
費
生
活
相
談（
無
料
）

 
一 
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

M ani w a ��

年
金
相
談（
要
予
約
）

毎
月
第
�
�
�
木
曜
日
に
開
催

参
画
ま
に
わ
講
演
会（
無
料
）

男
女
が
と
も
に
考
え
る

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ご
う

作品募
集！
���・ �����������

■申込期限　��月�日�　■応募資格　中学生以上
■出展点数　�人�点　　■開催期間　��月�日�～��日�
■出展作品　日本画、洋画、水墨画、ちぎり絵、版画など（サイズは��号まで）
■申し込み・問い合わせ先　勝山文化センター　℡����-��-����

旭川の上流、高瀬舟の発着場跡と白壁の町並みで知られる歴史と文化の
城下町・勝山。この山紫水明の地の風景や人情味あふれる人々の姿など
をモチーフとした、「いいとこを再発見する」絵画作品を募集します。



　

さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
が
生
息
で

き
る
森
林
環
境
を
目
指
し
て
、
ト

ン
ボ
の
森
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

今
回
は
、
高
知
県
四
万
十
市
ト
ン

ボ
王
国
の
杉
村
光
俊
さ
ん
を
招

き
、
ト
ン
ボ
の
観
察
会
と
ス
ケ
ッ

チ
大
会
も
併
せ
て
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
前　

時
〜

��

■
場
所　

津
黒
い
き
も
の
ふ
れ
あ

い
の
里

■
参
加
費　

無
料

※
昼
食
を
希
望
す
る
人
は
�
�
�

円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

■
内
容　

森
づ
く
り
、
ト
ン
ボ
観

察
会
、ト
ン
ボ
の
ス
ケ
ッ
チ
大
会
、

大
人
の
川
遊
び　

な
ど

■
用
意
す
る
も
の　

か
ま
、
の
こ

ぎ
り
、
剪
定
ば
さ
み
、
軍
手
（
用

意
で
き
る
範
囲
で
）

■
服
装　

作
業
し
や
す
い
服
装

（
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
）

■
申
込
期
限　

�
月　

日
�

��

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
課　

金
田

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
消
費
生
活
専
門
相
談
員
の
資

格
を
も
っ
た
相
談
員
が
消
費
生
活

に
関
す
る
相
談
に
当
た
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
資
格
は
、
消
費
生
活
相

談
に
応
じ
る
た
め
に
必
要
な
、
一

定
水
準
以
上
の
知
識
と
能
力
を
持

っ
て
い
る
こ
と
を
、
国
民
生
活
セ

ン
タ
ー
が
認
定
す
る
資
格
で
す
。

安
心
で
き
る
暮
ら
し
の
た
め
に
、

こ
の
資
格
取
得
に
挑
戦
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
第
�
次
試
験
日　

�
月　

日
�

��

■
申
込
受
付
期
間

�
月
�
日
�
〜
�
月
�
日
�

■
申
込
方
法　

受
験
申
込
書
を
国

民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
郵
送

※
申
込
書
類
は
市
民
課
も
し
く
は

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

独
立
行
政
法

人
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

℡
�
�（
�
�
�
�
）�
�
�
�

　

真
庭
市
農
林
業
技
術
者
連
絡
協

議
会
で
は
、
農
業
経
営
を
正
確
に

把
握
し
、
経
営
改
善
に
つ
な
げ
て

い
く
た
め
、
農
業
簿
記
講
座
を
開

催
し
ま
す
。「
複
式
簿
記
を
基
本
か

ら
復
習
し
た
い
」と
い
う
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

�
月　

日
�
、　

日
�

��

��

午
前　

時
〜
午
後
�
時

��

■
場
所　

美
作
県
民
局
真
庭
地
域

事
務
所

■
内
容　

複
式
簿
記
の
基
礎
、
記

帳
演
習
（
開
始
記
帳
、
仕
訳
、
決

算
処
理
）、
経
営
分
析
の
方
法

■
持
参
す
る
も
の　

電
卓
、
筆
記

用
具
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
な
く

て
も
可
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

市
役
所
農
林
振
興
課

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

真
庭
農
業
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

Ｊ
Ａ
ま
に
わ
営
農
経
済
部

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

Ｊ
Ａ
び
ほ
く
北
房
総
合
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

布の切れ端を使ってリメイクポ
ーチを作りましょう。裁縫道具、
物差し、紙きりばさみ、布きり
ばさみをご持参ください。

■日時　�月��日�　��：��～
■場所　リサイクルプラザまにわ
■参加費　���円
■定員　��人
■申込期限　�月�日�

ー申し込み・問い合わせ先ー

リサイクルプラザまにわ
℡������������

第
�
回
ト
ン
ボ
の
森
づ
く
り

観
察
会
・
ス
ケ
ッ
チ
大
会
も

消
費
生
活
専
門
相
談
員
資
格
取
得

専
門
知
識
で
問
題
解
決

農
業
簿
記
講
座
・
基
礎
編

ま
ず
は
基
礎
編
か
ら

��� Maniwa

 

��������	  新庄村
 田浪キャンプ場にて

障がいのある児童とその家族の親睦・交流を目的として、交流会を行い
ます。森林セラピーロード散策や竹パンづくり、レクリエーションを楽
しみます。保護者同志の茶話会もあります。
■日時　�月��日�　��：��～
■参加費　���円　※当日集金
■申込期限　�月��日�
■申し込み・問い合わせ先　真庭地域生活支援センター　℡����-��-����／Ｆ Ａ Ｘ����-��-����

カレー皿、スプーン、お茶、タオル、
着替え、雨具をお持ちください

リサイクル
プラザ

��������

外国人の先生と一緒に、英語で
創作や遊びをしながら異文化体
験をするイングリッシュランドを
開講します。   レッツ、チャレンジ ！

■日時　��月�日�　�：��～
■場所　勝山文化センター
■対象　市内在住の小学�・�年生
■参加費　���円（昼食は各自準備）
■定員　��人
■申込期間　�月��日～�月��日
※申込方法など詳しくは下記にお問
い合わせください。

―問い合わせ先―
岡山県県民生活部国際課

℡������������
真庭市教育委員会生涯学習課

℡����������	�

English
Land
イングリ ッシ ュランド

�������
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�������

�日
�金田病院・落合
　����-��-����
�岸本医院（外）・久世
　����-��-����
��日
�湯原温泉病院・湯原
　����-��-����
�まにわ整形外科（外）・久世
　����-��-����
 ��日
�落合病院（内）・落合
　����-��-����
�金田病院（外）・落合
　����-��-����
�松坂医院（内）・久世
　����-��-����
��日
�勝山病院・勝山
　����-��-����
�イケヤ医院（内）・久世
　����-��-����
��日
�中山病院・久世
　����-��-����
�中井医院（内）・勝山
　����-��-����

　
�日
�近藤病院・勝山
　����-��-����
�前原医院（内）・久世
　����-��-����

�����

　

真
庭
吹
奏
楽
団
レ
ヴ
ー
ル
の
第

　

回
定
期
演
奏
会
を
開
催
し
ま

��す
。
小
学
生
以
下
は
無
料
で
す
。

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
後
�
時　

分
〜
（
�
時
開
場
）

��

■
場
所　

勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■
曲
目　

フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
と
祝
典

の
讃
歌
、
ペ
ル
セ
ウ
ス
、
ウ
ィ
ー
ア

ー
！
、シ
ン
グ
・
シ
ン
グ
・
シ
ン
グ
、ジ

ャ
ニ
ー
ズ
・
ヒ
ッ
ト
パ
レ
ー
ド
、ど
演

歌
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
ア
ニ
メ
・
メ
ド
レ

ー
久
石
譲
作
品
集
ほ
か

■
入
場
料　

�
�
�
円

■
問
い
合
わ
せ
先　

富
松
文
治

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

�
日
本
遺
族
会
で
は
、
戦
没
者

遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

父
な
ど
が
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪

れ
、慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、

同
地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
図

り
ま
す
。

■
対
象
者　

大
戦
で
父
な
ど
を
亡

く
し
た
戦
没
者
遺
児

■
実
施
地
域　

東
部
・
西
部
ニ
ュ

ー
ギ
ニ
ア
、
旧
ソ
連
、
中
国
、
マ

リ
ア
ナ
諸
島
、
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ

ー
半
島
、
ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ
オ
諸

島
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ

ン
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、
ベ
ト
ナ
ム
、

台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
イ
ン
ド

■
実
施
時
期
と
申
込
期
限　

一
番

早
い
時
期
の
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

で
�
月　

日
�
〜　

日
�
実
施
、

��

��

�
月
�
日
�
締
め
切
り

■
申
込
先　

�
岡
山
県
遺
族
連
盟

℡
�
�
�（
�
�
�
）�
�
�
�

■
問
い
合
わ
せ
先　

�
日
本
遺
族

会
事
務
局

℡
�
�（
�
�
�
�
）�
�
�
�

　

ぶ
ど
う
、
な
す
、
ト
マ
ト
、
り

ん
ど
う
の
現
地
見
学
会
を
開
催
し

ま
す
。
見
学
会
は
生
産
現
場
を
知

る
良
い
機
会
で
す
。
栽
培
に
関
心

の
あ
る
人
は
、
是
非
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
知
ら
な
か
っ
た
魅
力
に
気

付
く
は
ず
で
す
。（
雨
天
決
行
）

■
開
催
日
時
と
集
合
場
所

○
ト
マ
ト
・
り
ん
ど
う
コ
ー
ス　

�
月　

日
�
午
後
�
時
〜

��

Ｊ
Ａ
ま
に
わ
蒜
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

○
ぶ
ど
う
・
な
す
コ
ー
ス

�
月　

日
�
午
後
�
時
〜

��

Ｊ
Ａ
ま
に
わ
落
合
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

生
産
現
場
見
学
と
情
報

交
換

■
定
員　

各
コ
ー
ス　

人
��

■
申
込
締
切　

�
月　

日
�

��

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

Ｊ
Ａ
ま
に
わ
落
合
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

Ｊ
Ａ
ま
に
わ
蒜
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

Ｊ
Ａ
び
ほ
く
北
房
総
合
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

真
庭
農
業
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

�
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
」
強
調
月
間
で
す
。
真
庭
地
区

推
進
委
員
会
で
は
、
強
調
月
間
に

合
わ
せ
て
更
生
保
護
活
動
の
啓
発

活
動
を
行
い
ま
す
。

【
地
区
推
進
大
会
】

■
日
時　

�
月　

日
�

��

午
前　

時
〜　

時　

分

��

��

��

■
場
所　

久
世
公
民
館

■
講
演　

「
青
少
年
の
心
の
風
景
」

講
師　

藤
原
修
己
氏
（
学
校
法
人

美
作
学
園
理
事
長
）

【
作
文
募
集
】

■
対
象
者　

真
庭
地
区
内
の
小
学

校
児
童
、
中
学
校
生
徒

■
題
材　

社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
に
ふ
さ
わ
し
い
も
の

■
応
募
期
限　

�
月
�
日
�

■
問
い
合
わ
せ
先  
福
祉
課  
山
本

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

レ
ヴ
ー
ル
定
期
演
奏
会

気
軽
に
楽
し
む
音
楽
会

慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者
募
集

戦
没
者
遺
児
の
皆
さ
ん
へ

園
芸
品
目
現
地
見
学
会

生
産
現
場
を
知
ろ
う

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
月
間

更
生
保
護
活
動
に
理
解
を

��������	

�日　小暑
　　　七夕
 ��日　海の日
 ��日　土用
 ��日　勤労青少年の日
 ��日　土用の丑
 ��日　大暑
　　　ふみの日

��
������

ふるさと勝山もみじまつりのメイン
イベント「ＹＯＳＡＫＯＩソーラン踊
り」 の参加チームを募集します。

■日時　��月�日�　�：��～��：��
■メイン会場　勝山文化センター駐
車場
■参加資格　�チーム��人以上
■参加ルール　
・コスチュームやメイクは自由
・鳴子を持って踊ること
・音楽は「�������������	
������」を使用
■申込方法　勝山支局・勝山文化
センターにある申込用紙に必要事項
を記入し、�月��日�までに申込

ー申し込み・問い合わせ先ー
ふるさと勝山もみじまつり実行委員会事務局
（勝山支局総務振興課内）

℡������������

����

  参加チー ム募集！
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身
体
障
害
者
巡
回
更
生
相
談

（
肢
体
・
聴
覚
）
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
日
時　

�
月　

日
�　

正
午
〜

��

■
場
所　

北
房
文
化
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者　

身
体
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人
、
難
病
患
者

■
内
容　

補
装
具
（
装
具
、
車
い

す
、
補
聴
器
な
ど
）
の
処
方
、
適

合
判
定
、
自
立
支
援
医
療
（
更
生

医
療
）
給
付
に
関
す
る
こ
と
な
ど

※
相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先  
福
祉
課  
藤
本

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
を
募
集

し
ま
す
。
入
隊
時
期
は
平
成　

年
��

�
月
下
旬
〜
�
月
上
旬
予
定
で

す
。（
男
子
自
衛
官
候
補
生
は
年
間

を
通
じ
て
募
集
し
て
い
ま
す
）

■
募
集
種
目　

一
般
曹
候
補
生
、

航
空
学
生
、
自
衛
官
候
補
生

■
受
験
資
格　

日
本
国
籍
を
有

し
、
平
成　

年
�
月
�
日
現
在
で

��

次
の
要
件
を
満
た
す
こ
と

・
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補

生
は　

歳
〜　

歳
未
満

��

��

・
航
空
学
生
は　

歳
〜　

歳
未
満

��

��

で
高
卒
（
見
込
み
含
む
）

■
受
付
期
間　

�
月
�
日
�
〜
�

月
�
日
�　

※
締
切
日
必
着

■
試
験
日　

�
月
中
旬
〜
（
種
目

に
よ
っ
て
異
な
る
）

■
募
集
説
明
会

○
久
世
公
民
館

�
月　

日
�
午
後
�
時
〜

��

○
勝
山
文
化
セ
ン
タ
ー

�
月
�
日
�
午
後
�
時
〜

■
問
い
合
わ
せ
先　

自
衛
隊
岡
山

地
方
協
力
本
部
津
山
出
張
所

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
認
証

局
の
シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
の
た

め
、
�
月　

日
�
と　

日
�
の
両

��

��

日
は
、
窓
口
で
の
電
子
証
明
書
の

発
行
・
失
効
業
務
が
で
き
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
パ
ス
ワ
ー
ド
変
更
・
初

期
化
・
ロ
ッ
ク
解
除
な
ど
は
通
常

ど
お
り
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先  
市
民
課  
西
原

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

広
報
真
庭
�
月
号　

㌻ 
の
「
食

��

に
関
す
る
○
×
ク
イ
ズ
」
の
答
え

は
次
の
と
お
り
で
す
。（
カ
ッ
コ
内

は
×
の
と
き
の
正
答
で
す
）

Ｑ
�
・ 

×
（
大
根
）

Ｑ
�
・ 

×
（
た
ん
ぱ
く
質
）

管財課
℡����������������

�
��
�

●予定価格���万円以上の公共工事落札額を公表します。
●表記順
　《入札日→工事名（発注課）→落札者→落札額（税抜き額）》

Ｑ
�
・ 

○　

Ｑ
�
・ 

×
（
塩
）

Ｑ
�
・ 

○

Ｑ
�
・ 

×
（
地
下
の
茎
・
塊
茎
）

Ｑ
�
・ 

○

Ｑ
�
・ 

×
（
食
事
・
運
動
・
休
養
）

Ｑ
�
・ 

○

Ｑ　

・ 

×
（
食
育
の
日
）

��
全
問
正
解
者
に
は
、
抽
選
で
記
念

品
を
お
送
り
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

℡
�
�
�
�（　

）�
�
�
�

��

　

久
世
地
区
自
動
車
整
備
組
合
よ

り
、
横
断
旗
�
�
�
本
を
寄
付
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

篤
志
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

���������	

・真庭消防本部庁舎耐震補強設計・監理業務
　（消防総務課）
　㈱丸川建築設計事務所…���������円
・焼却施設�号炉バグフィルタ補修工事
　（クリーンセンターまにわ）
　㈱スガテック…���������円

���������	

・落合公民館解体撤去工事（総務課）
　㈱金平工務店…����������円

���������	

・蒜山西茅部地区老朽管改良工事測量設計業務
　（水道課）
　㈱浪速技研コンサルタント中四国支店
　…���������円
・落合中学校地質調査業務（教育総務課）
　土質工学㈱…���������円

����������	
・市道杉成線舗装修繕工事（湯原支局総務振興課）
　㈲横辺工務店…���������円
・月田小学校屋内運動場耐震補強・大規模改修工事
　（教育総務課）　三和建設㈱…����������円
・三木ヶ原特産館エアコン設置工事
　（蒜山振興局総務振興課）
　㈲フタワカ電気工事…���������円
・��-���市道花園線道路災害復旧工事
　（蒜山振興局総務振興課）
　㈱柴田工務店…���������円
・蒜山中学校屋外便所棟等改築工事（教育総務課）
　鳥越工業㈱…����������円

���������	

・湯原小学校�工区耐震補強・大規模改修工事
　（教育総務課）
　㈱三木工務店…�����������円
・湯原小学校�工区耐震補強・大規模改修工事
　（教育総務課）　㈱大和建設…����������円
・木山小学校屋内運動場耐震補強・大規模改修工事
　（教育総務課）　梶岡建設㈱…����������円
・川東小学校屋内運動場耐震補強・大規模改修工事
　（教育総務課）　㈱タブチ…����������円
・市道井尾下中線道路改良工事（建設課）
　志田工業㈱…���������円
・黒田上飲供井戸施設新設工事（水道課）
　㈲オオタ電業…���������円
・鉄山簡水井戸施設新設工事（水道課）
　山縣電機工業㈱…���������円
・蒜山中学校駐輪場改築工事（教育総務課）
　小谷建築…����������円
・市道大池原橋老朽管改良工事（水道課）
　㈱柴田工務店…���������円

今月の掲載は、�/�、��、��、��、��日の入札実施分。

食
育
○
×
ク
イ
ズ

正
解
を
発
表
し
ま
す

�
月　

日
�
〜　

日
�

��

��

電
子
証
明
書
の
利
用
停
止

身
体
障
害
者
巡
回
更
生
相
談

ご
相
談
く
だ
さ
い

陸
・
海
・
空
自
衛
官
募
集

あ
な
た
の
決
意
が
国
の
力
に



　

私
が
小
学
校
�
、
�
年
生
ご
ろ

の
思
い
出
。
私
が
住
む
地
区
に
お

店
が
あ
り
、
柱
に
箱
型
の
手
回
し

で
か
け
る
電
話
が
掛
け
て
あ
っ

た
。
地
区
に
電
話
は
そ
の
お
店
に

し
か
な
く
、
遠
い
親
戚
や
友
人
に

用
事
が
あ
っ
た
ら
店
に
行
っ
て
電

話
を
か
け
て
い
た
。
お
店
に
は
と

て
も
親
切
な
お
じ
さ
ん
が
い
て
、

電
話
が
あ
っ
た
ら
各
家
に
わ
ざ
わ

ざ
知
ら
せ
に
来
て
く
れ
て
い
た
。

そ
の
お
じ
さ
ん
は
、
親
戚
か
ら
電

話
が
あ
っ
た
と
わ
が
家
に
も
よ
く

連
絡
に
来
て
く
れ
て
い
た
。
近
い

と
こ
ろ
に
あ
っ
て
買
い
物
に
も
よ

く
行
っ
て
い
た
の
で
、
両
親
が
仕

事
の
農
業
で
忙
し
い
と
き
に
は
、

一
人
で
電
話
を
聞
き
に
行
く
こ
と

も
あ
っ
た
。
電
話
は
少
し
高
い
と

こ
ろ
に
掛
け
て
あ
っ
て
、
私
は
小

学
生
で
あ
っ
た
の
で
少
し
背
丈
が

足
り
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
お
店
の

お
じ
さ
ん
が
台
を
持
っ
て
き
て
く

れ
て
、
そ
れ
を
使
っ
て
話
を
し
て

い
た
よ
う
に
思
う
。
後
に
有
線
放

送
が
各
家
に
付
け
ら
れ
て
か
ら

は
、
電
話
が
か
か
っ
た
ら
有
線
放

送
で
連
絡
が
届
く
よ
う
に
な
っ

た
。
現
在
の
よ
う
な
電
話
の
進
歩

は
、
昔
は
想
像
も
つ
か
な
か
っ
た

こ
と
で
あ
る
。
小
学
生
の
こ
ろ
に

電
話
を
店
ま
で
走
っ
て
か
け
に
行

っ
て
い
た
こ
と
が
、
今
で
は
夢
を

見
て
い
る
よ
う
な
思
い
出
と
し
て

残
っ
て
い
る
。

　

今
年
に
な
っ
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
購
入
し
た
。
昔
は
友
人
と
会

う
約
束
も
家
庭
電
話
だ
か
ら
、
時

間
に
遅
れ
る
と
待
ち
合
わ
せ
場
所

で
相
手
が
我
慢
し
て
待
っ
て
い

た
。
長
電
話
で
叱
ら
れ
る
こ
と
も

あ
っ
た
。
携
帯
電
話
が
普
及
し
て

便
利
に
な
っ
た
と
感
じ
た
が
、
ど

こ
に
い
て
も
捕
ま
え
ら
れ
て
し
ま

う
の
で
や
っ
か
い
な
も
の
だ
と
感

じ
る
。
で
も
実
際
に
は
手
放
せ
な

今
月
の
テ
ー
マ ����
電
話
（
で
ん
わ
） 

�

��
電
話
�

土
屋
勝
幹
さ
ん（
上
市
瀬
）

Maniwa ��

お便り
お待 ちし ています !

テ
ー
マ
は

��
朝
ご
は
ん
�で
す 
。

　

朝
ご
は
ん
の
定
番
メ
ニ
ュ

ー
や
お
勧
め
メ
ニ
ュ
ー
、
朝

の
食
卓
の
思
い
出
な
ど
、
朝

ご
は
ん
に
つ
い
て
の
あ
れ
こ

れ
を
、
�
�
�
字
程
度
で
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

川
柳
の
兼
題
は

�
点
す
�で
す
。

　

お
便
り
は
、
同
封
し
た
は

が
き
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

川
柳
の
締
め
切
り
は
�
月　
��

日
�
で
す
。

※
毎
月
の
投
句
は
�
人
�
句

�
月
号
で
は
、

�
夏
ば
て
��

に
つ
い
て
お
便
り
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

（
�
月　

日
締
め
切
り
）

��

�
月
号 
読
者
の
広
場

懐かしい手回し式電話（イメージ）

▼

 PN いがらし

読者の広場は皆さんから
寄せられたハガキなどで
つくるページです。

今 月は寄せられたお便り
��通の中からチ ョ イス

メールの場合は
ｈｉｓｈｏ@ｃｉｔｙ．ｍａｎｉｗａ．ｌｇ．ｊｐ

▼

 もりたみきえ

いつしか固定電話から携帯の時代に

��
時
代
の
移
り
か
わ
り
�

匿
名
希
望
さ
ん

と
も



出演者大募集

こ
こ
か
ら
は 
、皆
さ
ん
か
ら
寄
せ

ら
れ
た「
テ
ー
マ
」以
外 
の
お
便

り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

��� Maniwa

い
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
少
し
気

に
な
っ
て
い
た
が
、
店
で
勧
め
ら

れ
つ
い
つ
い
購
入
す
る
こ
と
に
。

最
初
は
操
作
も
う
ま
く
い
か
ず
画

面
に
触
る
と
勝
手
に
動
き
出
す
始

末
。
携
帯
電
話
よ
り
機
能
が
充
実

し
て
い
る
ら
し
い
が
、
使
い
こ
な

す
こ
と
に
は
な
り
そ
う
に
な
い
。

便
利
す
ぎ
る
も
の
が
あ
っ
て
も
順

応
で
き
な
い
年
齢
に
な
っ
た
の
だ

と
し
み
じ
み
感
じ
て
い
る
。

　

民
話
の
語
り
の
教
室
で
発
表
会

が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
久
世
公

民
館
に
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。
こ

の
春
か
ら
数
回
の
講
義
を
受
け
た

と
い
う
受
講
生
の
皆
さ
ん
が
、
自

分
の
好
き
な
民
話
を
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
声
に
抑
揚
を
つ
け
た
り
、

一
人
で
何
役
も
の
人
の
声
を
演
じ

た
り
と
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
皆

さ
ん
ず
っ
と
お
上
手
で
し
た
。
中

に
は
、
身
振
り
手
振
り
を
交
え
て

迫
力
満
点
の
人
も
。
と
て
も
味
の

あ
る
語
り
ば
か
り
で
思
わ
ず
拍

手
。
講
師
の
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る

★対象★
発行月に�歳の誕生日を迎えられ
る市内在住のお子さん。
★応募期限★
誕生月の前の月の��日まで
★掲載内容★
�お子さんの写真�氏名（ふりが
な）�性別�生年月日�住所�応
募者のお名前と続柄
★応募および問い合わせ先★
総務部秘書広報課
〒���-����真庭市久世����-�
ＴＥＬ����-��-����（ＦＡＸ����）
Ｅ-ｍａｉｌ：ｈｉｓｈｏ@ｃｉｔｙ�ｍａｎｉｗａ�ｌｇ�ｊｐ

に
は
、
真
庭
市
は
本
が
出
版
さ
れ

る
ほ
ど
民
話
が
多
く
残
さ
れ
て
い

る
ま
ち
だ
そ
う
で
す
。「
文
章
や
デ

ー
タ
で
民
話
を
残
す
こ
と
は
簡

単
。
で
も
、
こ
と
ば
で
伝
え
る
こ

と
、
人
と
人
と
が
接
し
て
伝
え
る

こ
と
が
大
切
」
と
話
を
さ
れ
た
の

が
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

こ
の
発
表
会
で
は
、　

人
も
の
皆

��

さ
ん
が
民
話
を
披
露
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
だ
け
多
く
の
語
り
手
が

生
ま
れ
た
真
庭
市
。
こ
う
や
っ
て

文
化
っ
て
受
け
継
が
れ
て
い
く
の

で
し
ょ
う
ね
。

 下  村   菜 緒     ちゃん
しも むら な お

Ｈ������� 生まれ（久世）
◯応  礼子さん（母）

▼

 PN あんちゃん

▼

 PN 茶川紗太

 沼  田   楓 音     ちゃん
ぬま だ ふう と

Ｈ������� 生まれ（江川）
◯応  光弘さん（父）

１歳のお祝いに
広報真庭に写真を
初めて迎える誕生日の記
念に、お子さんの写真を
広報真庭に掲載しません
か。お送りいただければ、
もれなく掲載します。持
参、郵送、メールいずれ
でも結構です。

▼

 PN アンパンマン

発表会で民話を披露する受講生

��
語
り
の
発
表
に
拍
手
�

　
 
ぴ
ー
ひ
ょ
ろ
さ
ん（
栗
原
）

PN

真庭音楽祭実行委員会では、��月��日�に真庭がひとつになれるイベント
「真庭音楽祭」を開催します。今年で��年目となる記念のステージを一緒に
盛り上げませんか。

at
勝山文化センター

■参加資格　音楽を演奏する個人、グループ（演奏時間は��分程度）
■申込方法　�月��日�までに実行委員会事務局に連絡してください。
　　　　　　募集要項、出演申込書をお送りします。
■申し込み・問い合わせ先
　　　　　　実行委員会事務局（真庭青年会議所内）　ＴＥＬ����-��-����

真庭
音楽祭
��������������
������



Maniwa ��
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　   〒���-����　真庭市美甘����
　 ��������-��-����　�������-��-����
　  開館時間　�：��～��：��　
　  休館日　年末年始

今月のおすすめの本
木
を
切
る
機
械
カ
ッ
コ
イ
ー 
！

　
　

杉
原
永
遠
く
ん（
中
）

　

家
族
で
木
材
ま
つ
り
に
や
っ
て

き
ま
し
た
。
い
ち
ば
ん
す
ご
か
っ

た
の
は
、
木
を
切
る
機
械
で
す
。

大
き
い
機
械
の
大
き
な
手
が
木
を

つ
か
ん
で
、
丸
太
を
一
気
に
切
っ

て
い
る
の
が
と
っ
て
も
か
っ
こ
よ

か
っ
た
で
す
。
弟
た
ち
と
一
緒
に

何
度
も
見
て
し
ま
い
ま
し
た
。
重

機
に
乗
っ
て
写
真
も
い
っ
ぱ
い
撮

っ
て
も
ら
っ
た
し
、
ア
イ
ス
も
お

い
し
か
っ
た
し
、
ま
た
こ
こ
に
遊

び
に
来
た
い
で
す
。

一
緒
に
勉
強
し
ま
せ
ん
か

森
本
澄
子
さ
ん（
赤
野
）

　

文
字
を
書
い
て
聴
覚
障
が
い
者

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
を

す
る
団
体
の
代
表
を
務
め
て
い
ま

す
。
私
自
身
は
平
成
�
年
か
ら
活

動
を
始
め
て
、　

年
近
く
に
な
り

��

ま
す
。
市
の
要
約
筆
記
の
講
座
は

今
年
で
�
年
目
で
、
こ
れ
ま
で
に

　

人
以
上
が
受
講
し
、
中
に
は
修

��了
後
、
一
緒
に
活
動
を
し
て
く
れ

る
人
も
い
て
、
い
ろ
ん
な
場
面
で

し
っ
か
り
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

基
本
は
書
く
こ
と
が
単
純
に
好
き

な
人
た
ち
の
集
ま
り
な
の
で
、
皆

さ
ん
も
良
か
っ
た
ら
一
緒
に
活
動

し
ま
せ
ん
か
。

見
守
る
こ
と
も
大
切
な
こ
と

島
�　

玲
さ
ん
、翔
太
く
ん
、

晴
大
く
ん（
上
河
内
）

　

森
の
よ
う
ち
え
ん
に
家
族
で
参

かわいいイラストが子どもに
大人気！山にたきぎを探しに
出掛けたじいさまは山奥で滝
を見つけました。その水を飲
んだじいさまはどうなったの
でしょうか？そしてばあさま
は？とても仲の良いじいさま
とばあさまの心温まるおはな
しです。

美甘保健文化センター図書室
には世界遺産ガイド、世界無
形文化遺産データ・ブック、
日本の世界遺産など��冊がそ
ろっています。世界遺産ガイ
ドでは複数国にまたがる世界
遺産編、過去から未来へのメ
ッセージ編、日本編では保存
と活用などがあります。

「世界遺産シリーズ」
熊谷真由美／著　���研究所

「ガソリン生活」
伊坂幸太郎／著　朝日新聞出版

大学生の主人公は、愛車を運
転中に偶然出会った女優を目
的地へ送り届けることに。だ
が翌日、その女優は事故死す
る。本当に事故だったのか？
クルマが語り手で、登場する
クルマたちにいろんな性格付
けがしてある小説です。

加
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
自

然
の
中
で
自
主
的
に
楽
し
く
過
ご

し
、助
け
合
う
姿
を
映
像
で
見
て
、

見
守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
日
常
の
生
活
で
は
、
子
ど

も
た
ち
の
身
を
案
じ
て
し
ま
い
、

す
ぐ
口
を
出
し
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
危
険
な
こ
と
も
し
ま

す
の
で
、
ど
こ
ま
で
大
丈
夫
な
の

か
、
見
極
め
は
と
て
も
難
し
い
で

す
が
「
口
は
チ
ャ
ッ
ク
、
手
は
後

ろ
」
を
意
識
し
、
成
長
を
見
守
れ

た
ら
い
い
で
す
ね
。

▼

 もりたひろと

「知 っ てびっくり ！ 
   ことばのはじまり物語編」
汐見稔幸／監修　学研教育出版

「あかちゃんになったおばあさん」
いもとようこ／文・絵　金の星社

子どもに身近な「ことば・漢
字」などの語源や成立のはじ
まりを、ジャンルに分けてわ
かりやすいおはなしにしてい
ます。「ことば」はどうやっ
てできたのか、読めば納得で
きる本です。この本をきっか
けにして「ことば」のはじま
りについて調べてみては？

▼

 土井昂陽



冷
た
く
て
気
持
ち
い
〜
い（
�
月
�
日
）

津
田
小
学
校
で
プ
ー
ル
開
き
が
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
で
休
校
に
な

っ
て
し
ま
う
学
校
で
、
児
童
も
先
生
も
人
数
は
少
な
い
で
す
が
、
プ

ー
ル
清
掃
に
は
地
域
の
方
も
手
伝
い
に
来
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
み
ん

な
の
お
か
げ
で
今
年
も
気
持
ち
よ
く
泳
げ
る
ね
。

��� Maniwa

川 柳   「ささやか」
さ
さ
や
か
な
お
も
て
な
し
で
も
客
集
い　
　

稲
岡
雅
子　
　

上

さ
さ
や
か
に
喜
寿
の
お
祝
い
致
し
ま
す　
　

西
本
艶
子　
　

岩
井
谷

老
い
て
な
ほ
さ
さ
や
か
で
い
い
こ
の
暮
し　

中
山
春
子　
　

本
庄

さ
さ
や
か
な
幸
合
せ
紡
い
で
五
十
年　
　
　

植
田
万
里
子　

月
田

さ
さ
や
か
な
婿
へ
の
土
産
缶
ビ
ー
ル　
　
　

湯
井
知
江　
　

上
中
津
井

さ
さ
や
か
な
夕
餉
も
楽
し
娘
の
帰
省　
　
　

悠
　々
　
　
　

上
水
田

さ
さ
や
か
に
コ
ッ
プ
の
野
菊
色
は
え
て　
　

松
尾
千
恵
子　

月
田

さ
さ
や
か
な
幸
せ
胸
に
夕
支
度　
　
　
　
　

行
本
愼
五　
　

久
世

さ
さ
や
か
な
式
か
ら
幸
の
八
十
年　
　
　
　

樋
口
重
雄　
　

見
尾

さ
さ
や
か
の
バ
イ
ト
の
孫
よ
り
プ
レ
ゼ
ン
ト　
  
す
み
れ　
　
　

古
見

さ
さ
や
か
な
気
持
を
送
る
老
婆
心　
　
　
　

山
中
清
子　
　

蒜
山
下
和

さ
さ
や
か
を
恥
じ
つ
つ
善
意
積
み
重
ね　
　

上
島
敬
一　
　

蒜
山
上
長
田

さ
さ
や
か
が
枕
詞
の
贈
り
物　
　
　
　
　
　

小
谷
義
孝　
　

月
田

さ
さ
や
か
な
幸
せ
曾
孫
と
か
く
れ
ん
ぼ　
　

田
中
久
榮　
　

久
世

さ
さ
や
か
な
暮
ら
し
の
中
に
あ
る
笑
顔　
　

永
田
寿
道　
　

樫
東

さ
さ
や
か
な
菜
園
で
す
が
旬
の
味　
　
　
　

横
山
と
も
子　

久
世

さ
さ
や
か
な
幸
せ
夫
と
見
る
夕
日　
　
　
　

菊
池
千
江
子　

本
郷

選：勝山川柳会　原健裕さん

��������	
	��
とも
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�
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�
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真庭市栄養改善協議会の提供です

ブロッコリーとミニトマトの
イタリアンサラダ

簡単手作りドレッシングでサラダを美味
しくいただきましょう。

今月のレシピ
提供は

前田明美 さん
（美甘支部）

 材料 （４人分）

・ブロッコリー　�個
・ミニトマト　��個
・プロセスチーズ　�切れ
　　・オリーブ油　大さじ�と�/�
　　・酢　大さじ�と�/�
　　・おろしにんにく　少々
　　・塩　小さじ�
　　・こしょう　少々

 作り方

今
月
の���

①ブロッコリーは小房に切り分ける。茎
は硬い部分を切り落とし、軟らかい部
分を薄く切る。
②鍋にたっぷりの湯を沸かし、ブロッコ
リーを茹で、茹で上がったらざるにあ
げ水気を切る。
③ミニトマトは、洗ってヘタを取り�つ
割にする。チーズを一口大に切る。
④空き瓶などに◯A を入れて、よく振って
混ぜてドレッシングの完成。
⑤ブロッコリーとミニトマトとチーズ
を器に彩りよく盛りつけ、ドレッシン
グをかける。

�
�
�
�
�
�

◯A
 

▼

 PN あおい

▼

 PN カル ゥー

��������
　エネルギー��� .�ｋｃａｌ    たんぱく質 � ��ｇ  
　脂質  � ��� ｇ  カルシウム ��. �mｇ  
　食塩相当量 � . �ｇ
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健康のススメ�

　

国
の
調
査
報
告
に
よ
る
と
、
高

血
圧
の
症
状
が
見
ら
れ
る
人
の
割

合
が
過
半
数
と
な
る
の
は
、
男
性

で　

歳
代
以
上
、
女
性
で　

歳
代

��

��

以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
健
康
診

断
な
ど
を
受
け
て「
血
圧
が
高
い
」

と
診
断
さ
れ
て
も
、
ほ
と
ん
ど
の

人
は
自
覚
症
状
が
な
い
と
思
い
ま

す
。
自
覚
症
状
が
な
い
か
ら
と
い

っ
て
、
高
血
圧
へ
の
対
処
を
何
も

し
な
い
で
い
る
と
、
将
来
的
に
脳

卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
病
気
に

な
る
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。
健

康
診
断
を
受
診
し
て
体
の
状
態
を

把
握
し
、
対
処
方
法
の
正
し
い
知

識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

高
血
圧
の
原
因
に
は
、
塩
分
の

過
剰
摂
取
や
運
動
不
足
、
肥
満
、

ス
ト
レ
ス
、
過
度
の
飲
酒
、
喫
煙
、

加
齢
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
血

管
が
硬
く
な
っ
た
り
、
細
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
で
血
流
が
悪
く
な

お話：てしま薬局  手島  靖さん � ������������	�����

を
拡
げ
る
薬
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
り
ま
す
。
医
師
が
症
状

に
よ
り
組
み
合
わ
せ
て
複
数
の
薬

を
処
方
し
て
い
ま
す
の
で
、
血
圧

が
安
定
し
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て

自
分
の
判
断
で
調
整
し
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

睡
眠
も
血
圧
の
変
動
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
夜
眠

っ
て
い
る
間
、
交
感
神
経
は
活
動

を
休
め
、
血
圧
は
低
く
な
る
よ
う

に
調
節
さ
れ
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

夜
十
分
に
眠
れ
な
い
と
、
交
感
神

経
が
高
ぶ
っ
た
ま
ま
に
な
っ
て
し

ま
い
、
夜
の
血
圧
が
下
が
ら
な
い

だ
け
で
な
く
、
翌
日
の
血
圧
ま
で

高
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
眠

れ
な
い
と
い
う
ス
ト
レ
ス
が
血
圧

に
悪
影
響
を
与
え
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
も
し
も
不
眠
症
な
ど
で
薬

が
処
方
さ
れ
た
ら
、
用
法
を
守
っ

て
服
用
し
ま
し
ょ
う
。
ぐ
っ
す
り

眠
っ
て
血
圧
が
安
定
す
る
と
、
心

筋
梗
塞
な
ど
の
リ
ス
ク
も
下
が
り

ま
す
。
処
方
さ
れ
た
薬
は
医
師
の

指
示
ど
お
り
飲
む
こ
と
が
原
則
で

す
が
、
薬
の
服
用
に
関
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
噂
話
を
聞
い
て
迷
っ
た
と

き
に
は
、
か
か
り
つ
け
の
薬
局
に

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

高血圧の薬の知識

「
高
血
圧
」と
い
う
病
気

睡
眠
で
血
圧
も
安
定

高血圧症有病者の状況 （参考：平成��年国民健康・栄養調査）

原
因
と
対
処
方
法

り
、高
血
圧
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

加
齢
が
主
原
因
の
場
合
は
、
血
管

の
老
化
に
伴
う
も
の
な
の
で
、
あ

る
意
味
仕
方
な
い
の
で
す
が
、
加

齢
以
外
の
も
の
が
原
因
と
な
る
場

合
に
は
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
よ

り
、
あ
る
程
度
対
処
で
き
ま
す
。

食
事
や
運
動
な
ど
に
気
を
付
け
る

こ
と
で
、
血
圧
が
正
常
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
改
善
し
て
も
血

圧
が
下
が
ら
な
い
場
合
に
は
薬
を

飲
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

血
圧
の
薬
は
、
一
度
飲
み
始
め

る
と
、
一
生
飲
み
続
け
な
く
て
は

な
ら
な
い
か
ら
な
…
と
服
薬
を
渋

る
話
を
時
々
耳
に
し
ま
す
が
、
飲

み
始
め
た
た
め
に
服
用
し
続
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
の
は
間

違
っ
た
情
報
で
す
。
薬
を
服
用
し

な
い
で
い
る
と
血
管
へ
の
負
荷
が

高
い
状
態
が
続
い
て
し
ま
い
ま

す
。
服
用
す
る
と
血
管
へ
の
負
荷

を
下
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
薬
に
は
利
尿
剤
や
血
管
を
細

く
す
る
物
質
を
抑
え
る
薬
、
血
管

服
薬
に
よ
る
効
果

��歳以上��～��歳��～��歳��～��歳��～��歳��～��歳総数

���人（��.�％）���人（��.�％）���人（��.�％）���人（��.�％）��人（�.�％）��人（�.�％）�,���人（��.�％）有病者
総
数 ���人（��.�％）���人（��.�％）���人（��.�％）��人（�.�％）�人（�.�％）�人（�.�％）�,���人（��.�％）うち服薬者

�,���人���人���人���人���人���人�,���人総数

���人（��.�％）���人（��.�％）���人（��.�％）��人（��.�％）��人（��.�％）�人（�.�％）���人（��.�％）有病者
男
性 ���人（��.�％）���人（��.�％）��人（��.�％）��人（�.�％）�人（�.�％）�人（�.�％）���人（��.�％）うち服薬者

���人���人���人���人���人���人�,���人総数

���人（��.�％）���人（��.�％）���人（��.�％）��人（��.�％）��人（�.�％）�人（�.�％）�,���人（��.�％）有病者
女
性 ���人（��.�％）���人（��.�％）��人（��.�％）�人（�.�％）�人（�.�％）�人（�％）���人（��.�％）うち服薬者

���人���人���人���人���人���人�,���人総数
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蒜
山
高
原
で
の
キ
ャ
ベ
ツ
栽
培
は
、
今
か
ら　

年
��

ほ
ど
前
に
始
ま
り
ま
し
た
。現
在
、私
た
ち
の
協
議
会

で
は　

戸
の
農
家
で
栽
培
し
て
お
り
、
昨
年
は
約
�

��

�
�
㌧ 
出
荷
し
ま
し
た
。
今
年
の
出
荷
は
す
で
に
�

月
下
旬
か
ら
始
ま
っ
て
お
り
、　

月
下
旬
ご
ろ
ま
で

��

続
く
出
荷
シ
ー
ズ
ン
が
旬
と
い
え
ま
す
か
ら
、
ま
さ

に
こ
れ
か
ら
が
キ
ャ
ベ
ツ
が
お
い
し
い
季
節
で
す
。

　

私
自
身
、
慣
行
栽
培
と
有
機
栽
培
両
方
の
い
い
と

こ
ろ
を
取
り
入
れ
て
お
い
し
い
キ
ャ
ベ
ツ
を
作
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
試
行
錯
誤
中
で

す
。
土
づ
く
り
か
ら
収
穫
ま
で
気
の
抜
け
な
い
作
業

が
続
き
ま
す
が
、
特
に
手
を
焼
く
の
は
草
の
処
理
。

放
っ
て
お
く
と
養
分
が
取
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
し
、

虫
や
病
気
が
付
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
全
て
が
手
作

業
で
大
変
で
す
が
、
手
を
抜
い
て
い
て
は
い
い
も
の

は
作
れ
ま
せ
ん
。

　

キ
ャ
ベ
ツ
は
、秋
に
定
植
し
て
冬
を
越
す
も
の
と
、

春
先
に
定
植
す
る
も
の
と
が
あ
り
ま
す
が
、
越
冬
も

の
は
よ
く
締
ま
っ
て
い
る
の
が
特
徴
。
昨
年
の
冬
は

雪
が
少
な
か
っ
た
の
で
、
例
年
に
比
べ
て
越
冬
の
量

が
多
く
取
れ
る
の
で
は
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
い
い

キ
ャ
ベ
ツ
の
売
り
は
や
っ
ぱ
り
歯
ご
た
え
。
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
と
し
た
食
感
と
み
ず
み
ず
し
さ
を
味
わ
う
に

は
、
生
を
千
切
り
で
食
べ
る
の
が
お
勧
め
で
す
。

蒜山高原で育ったキャベツは、岡山
県南や山陰方面まで出荷されます。
最近は、ひるぜん焼そばにシャキシ
ャキした食感を加えるアクセントと
しても大活躍です。

JAまにわ�
キャベツ部会協議会�

井藤  学さん�
（蒜山上長田）�

お話�

４５�

キャベツ�

������������������������������������������
�����������������������������������
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現場を知り就職に役立てる現場を知り就職に役立てる
　高校生の市内企業見学高校生の市内企業見学

　

�
月
�
、
�
日
、
県
立
真
庭
高
校
久
世
校
地
の
�

年
生
が
市
内
の
企
業
見
学
を
行
い
ま
し
た
。
真
庭
市

産
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
高
校
生
と
地
元
企
業
を

つ
な
ぎ
、
仕
事
に
対
す
る
理
解
や
、
地
元
企
業
へ
の

興
味
や
関
心
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
企
画
し
、
初
め

て
実
施
。
企
業
の
説
明
者
は
、
会
社
で
作
っ
て
い
る

製
品
の
紹
介
や
仕
事
に
対
す
る
姿
勢
の
ア
ド
バ
イ
ス

な
ど
を
し
ま
し
た
。
企
業
を
訪
問
し
た
高
校
生
は
、

就
職
活
動
時
な
ど
に
参
考
に
な
る
よ
う
、
メ
モ
を
取

っ
た
り
し
真
剣
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

ま
に
わ
ふ
れ
あ
い
木
材
ま
つ
り
が
�
月

�
日
、
久
世
エ
ス
パ
ス
土
広
場
で
開
か
れ

ま
し
た
。
真
庭
木
材
青
年
協
議
会
の
発
足

　

周
年
を
記
念
し
て
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト

��で
今
回
が
初
開
催
。
丸
太
の
重
量
当
て
ク

イ
ズ
や
工
作
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
催
さ
れ
、

訪
れ
た
家
族
連
れ
ら
が
木
に
親
し
み
ま
し

た
。
ま
た
、
会
場
に
は
林
業
機
械
が
運
び

込
ま
れ
、
山
で
し
か
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
木
の
伐
採
処
理
を
実
演
。
迫
力
あ
る
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
に
、
子
ど
も
ら
の

目
は
く
ぎ
付
け
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

子どもらを前に力強く木を処理する林業機械

真
庭
の
林
業
、木
材
知
っ
て

ま
に
わ
ふ
れ
あ
い
木
材
ま
つ
り

写真上：�佐田建美では一つ一つ手作り
のオーダー家具の製作現場を見ました
写真下：近藤ライト工業�では日本のも
のづくりの流れなど説明を受けました

　

�
月
�
、
�
日
と　

日
、
平
成　

年
度

��

��

岡
山
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
軟
式
野
球
交
流

大
会
が
真
庭
や
ま
び
こ
ス
タ
ジ
ア
ム
と
勝

山
運
動
公
園
野
球
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

県
内　

地
区
の
代
表　

チ
ー
ム
、
市
内
か

��

��

ら
は
久
世
遷
喬
と
天
津
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
�
チ
ー
ム
が
出
場
。
大
会
の
優
勝
チ
ー

ム
は
、
北
海
道
で
行
わ
れ
る
全
国
大
会
に

出
場
で
き
る
と
あ
っ
て
、
勝
利
を
目
指
し

て
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
得

点
チ
ャ
ン
ス
や
好
プ
レ
ー
に
ス
タ
ン
ド
か

ら
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

白
球
追
い
は
つ
ら
つ
プ
レ
ー

県
ス
ポ
少
軟
式
野
球
交
流
大
会

晴天の下、懸命にプレーする選手
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まちの話題

このコーナーは、皆さんや支局から寄せられた情報で作成していきます

　

ホ
タ
ル
と
の
共
生
に
つ
い
て
考
え
る
北

房
ホ
タ
ル
の
発
表
会
が
�
月　

日
、
北
房

��

文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
昨
年

の
「
ほ
た
る
サ
ミ
ッ
ト　

真
庭
」
を
き
っ

in

か
け
に
、
ホ
タ
ル
を
愛
す
る
文
化
の
継
承

を
願
う
住
民
有
志
が
「
北
房
の
ホ
タ
ル
文

化
推
進
継
承
の
会
」
を
結
成
。
発
表
会
で

は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
や
傘

踊
り
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
最
後
に
出
演
者

全
員
で
ホ
タ
ル
共
生
宣
言
を
発
表
。
大
人

と
子
ど
も
が
一
緒
に
な
っ
て
ホ
タ
ル
の
里

北
房
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
ま
し
た
。

代表してホタル共生宣言を読み上げる平田浩夢くん

 
一 
緒
に
残
そ
う
ホ
タ
ル
の
文
化

北
房
ホ
タ
ル
の
発
表
会

試し釣りで次 に々アユを釣り上げる組合員（月田川）

　

ア
ユ
漁
解
禁
を
前
に
、
稚
魚
の
生
育
状

況
な
ど
を
確
認
す
る
試
し
釣
り
が
�
月
�

日
、
旭
川
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
旭
川
中
央

漁
協
の
組
合
員
が
勝
山
、
久
世
、
落
合
の

�
カ
所
に
分
か
れ
、
�
時
間
の
試
し
釣
り

を
実
施
。
同
漁
協
事
務
所
で
大
き
さ
や
量

な
ど
を
計
測
し
ま
し
た
。
形
も
大
き
さ
も

上
々
で
、
漁
協
で
は
「
今
年
は
期
待
で
き

る
」
と
釣
果
を
予
想
し
ま
し
た
。
ま
た
、

　

日
の
ア
ユ
漁
解
禁
日
に
は
、
こ
の
日
を

��待
ち
わ
び
た
釣
り
愛
好
家
が
、
ず
ら
り
と

川
に
竿
を
並
べ
釣
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

形
・
大
き
さ
申
し
分
な
し

ア
ユ
の
試
し
釣
り

　　スポーツ交流に���人参加

第�回美甘スポーツフェス

ティバルが美甘小学校グラ

ウンドやクリエイト菅谷な

どで行われました。ターゲ

ットバードゴルフやペタン

ク、キンボールなどの�種

目に約���人が参加し、交流

を深めました。

����

　　多くの生物を発見 豊かな自然を満喫

水田の生き物観察が、蒜山

吉田地内の休耕田を利用し

たビオトープで行われまし

た。約��人の親子連れらが

参加し、網を使い次々と生

物を捕獲。トノサマガエル

など希少種も見られ、豊か

な自然を満喫しました。

���

　　手軽で利用しやすい情報端末を 学ぶ

第�回まちづくり勉強会

「中高年のためのタブレッ

ト教室」が市民活動支援プ

ラザで行われました。受講

者��人は、指導を受けなが

らタブレットを操作。カメ

ラ撮影や音声認識などの操

作を学びました。

���

　　長寿のポイントは「いつでも前向き」

山下 惠さん（月田）が�月

 ��日に百歳を迎えられ、親

族でお祝いしました。骨折

して以来弱っていた体力

も、施設でのリハビリで回

復。入所中の施設では、華

道やお菓子作りを楽しみ、

元気に過ごされています。

����

　　楽しく体を動かしてみんなで交流

真庭地域ふれあいスポーツ

フェスティバルが白梅総合

体育館で行われました。障

がい者と家族、ボランティ

アら約���人が参加。�チー

ムに分かれ、的を狙うディ

スゲッターや玉入れなどの

競技で交流しました。

����



花火に照らし出される美甘のまちなみ（大久留美山より）

���������
「ひかりをつなぐ美作真庭の����年」
ホームページでも紹介しています
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ�ｍａｎｉｗａ-ｈｉｋａｒｉ�ｊｐ/ｎｅｗｓ/
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広
報
真
庭   
●
月
号

　�

が�

編
集
後
記�

　

特
集
の
取
材
で
、
市
内
で
活
躍
し
て

い
る
人
た
ち
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
地

域
や
活
動
へ
の
思
い
な
ど
を
お
伺
い
す

る
と
、
私
の
メ
モ
を
取
る
手
は
休
む
こ

と
な
く
動
き
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
多
く
の
人
が
語
っ
た

「
つ
な
が
り
」と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
。
皆

さ
ん
が
と
て
も
大
切
だ
と
考
え
、ま
た
、

必
要
だ
と
感
じ
て
い
る
こ
と
で
も
あ
り

ま
し
た
。
私
も
つ
な
が
り
を
広
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

小
山

　

今
年
の
備
中
川
の
ホ
タ
ル
は
見
事
で

し
た
。
何
年
か
に
一
度
の
チ
ャ
ン
ス
か

と
、
写
真
を
撮
り
に
川
通
い
。
で
も
、

あ
そ
こ
は
何
で
あ
ん
な
に
ホ
タ
ル
が
多

い
の
か
。
そ
れ
は
住
民
の
皆
さ
ん
が
ホ

タ
ル
と
観
光
客
に
や
さ
し
い
か
ら
。
川

に
光
が
も
れ
な
い
よ
う
ど
れ
だ
け
努
力

と
配
慮
を
し
て
い
る
か
。
夜
な
夜
な
通

っ
て
し
み
じ
み
感
じ
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
か
げ
様
で
き
れ

い
な
写
真
が
撮
れ
ま
し
た
。 

江
崎

　

高
校
が
一
緒
だ
っ
た
友
人
が
良
い
縁

に
恵
ま
れ
て
結
婚
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
披
露
宴
の
二
次
会
に
呼
ば
れ
て

行
く
と
、
そ
こ
に
は
高
校
の
同
級
生
が

い
っ
ぱ
い
♪
卒
業
以
来
、　

数
年
ぶ
り

��

に
再
会
す
る
人
も
い
た
の
に
、
昔
ど
お

り
に
み
ん
な
で
会
話
が
で
き
て
、
ま
る

で
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
よ
う
な
感
覚

に
。
お
か
げ
で
少
々
遅
く
ま
で
騒
い
で

し
ま
い
ま
し
た
が
、
お
祝
い
と
い
う
こ

と
で
。
結
婚
お
め
で
と
う
！ 

福
島

記念事業を
　　楽しもう
　　　　vol.６

　

夏
休
み
を
目
前
に
し
た
今
月
は
、
子
ど

も
た
ち
に
大
人
気
の
ア
ニ
メ
「
�
�
�
�

�
� 
― 

ナ
ル
ト 
―

疾
風
伝
」
に
関
連
し
た
催

し
と
、
夏
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
花
火

大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

����������������������	

奈義町出身の漫画家・岸本斉史さん
原作の人気アニメ「������ - ナル
ト-疾風伝」に関連した催しが美作国
の各地で行われています。湯原温泉
街では��体のキャラクターパネルを
温泉街の観光施設などに設置。また、
湯原温泉ミュージアムではグッズ販
売も行われています。（�月末まで）

������������� 
―八つのワー ドを探し出せ―
湯原温泉街に隠された�つのキーワードを集めて
応募すると、湯原限定 �������- ナルト-オリジナ
ルグッズなどが抽選で当たります。
期間　夏の陣    実施中 ※�/���まで
　　　冬の陣　��/��～�/���
問　　湯原観光情報センター
　　　℡����-��-����

温泉街への設置を待つ
キャラクターパネル（�／��）

五穀豊穣を願い受け継がれる

��������
◯場  郡神社参道･備中川沿い
◯日  �/��� ��：��点火
◯問  ����-��-����

県北最大規模の花火大会

��������
◯場  落合支局前
◯日  �/��� ��：��～
◯問  ����-��-����

楽しい催しが盛りだくさん

��������	
���
◯場  久世河川公園
◯日  �/���
◯問  ����-��-����

山々に反響する音は迫力満点

������
◯場  美甘中心部
◯日  �/��� ��：��～
　 （花火 ��：��～）
◯問  ����-��-����

巨大はんざきねぶたは圧巻

������
◯場  湯原温泉街
◯日  �/�� ��：��～
　 （花火 ��：��～）
◯問  ����-��-����

民俗芸能と尺玉花火の共演

��������	
��
◯場  福田神社ほか
◯日  �/��� ��：��～
　 （踊り ��：��～）
◯問  ����-��-����


